
 

 

 

 

 

 

 

ПЛАН РАБОТЫ 

СОЦИАЛЬНОГО ПЕДАГОГА  

 на 2023– 2024 учебный год  



 

Цель: создание социально-психологического сопровождения учебно-

воспитательного процесса, результатом которого является создание 

благоприятного психологического климата как основного условия развития и 

социализации личности. 

  

   Задачи:   

  Формирование у старшеклассников мотивацию и познавательные 

интересы к продолжению образования и профессиональной 

деятельности. 

  Профилактика правонарушений.  

 Профилактика возникновения проблемных ситуаций в жизни ребенка. 

  Защита и охрана прав ребенка.  

 Совершенствование профилактическую работу и пропаганду здорового 

образа жизни среди обучающихся, педагогов и родителей. 

 Создание атмосферу психологического комфорта и безопасности для 

детей в школе-интернате, семье. 

 Воспитание уважение к закону, нормам коллективной жизни.  

 Формирование общечеловеческие нормы гуманистической морали, 

культуры общения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.Организационная работа 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия 

 

Сроки 

выполнения 

Ответственный за 

выполнение 

 

1.1 

Сбор данных и оформление 

социального паспорта 

школы 

 

сентябрь Жаркова А.И., 

Полякова Е.И.,, 

классные руководители 

1.2 Формирование банка 

данных на  учащихся 

«группы  риска» 

сентябрь-

октябрь 

 

Жаркова А.И., 

Полякова Е.И.,, 

классные руководители 

1.3 Составление актов 

обследования жилищно-

бытовых условий (1-11 

классы) 

Сентябрь-

октябрь 

Жаркова А.И., 

Полякова Е.И.,, 

классные руководители 

1.4 Выявление обучающихся 

«группы риска», 

подлежащих особому 

контролю внутри школы (1-

11 кл.) 

сентябрь-

октябрь 

Жаркова А.И., 

Полякова Е.И.,, 

классные руководители 

1.5 Пополнение банка данных 

на учащихся, состоящих на 

учете ВШУ, ПДН, КДН 

сентябрь-

октябрь 

 

Жаркова А.И., 

Полякова Е.И.,, 

классные руководители 

2. Индивидуально-профилактическая работа с учащимися, состоящими на 

разных формах учета 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия 

 

Сроки 

выполнения 

Ответственный за 

выполнение 

2.1 Изучение микросреды, 

условий жизни ребенка, 

выявление интересов и 

проблем, потребностей, 

причины отклоняющего 

поведения и конфликтных 

ситуаций. 

в течение 

года 

 

 

Жаркова А.И., 

Полякова Е.И.,, 

классные руководители 

2.2 Осуществление 

ежедневного контроля учета 

посещаемости и 

успеваемости детей «группы 

риска». 

октябрь -

январь 

Жаркова А.И., 

Полякова Е.И.,, 

классные руководители 

2.3 Разработка индивидуальных 

планов работы с учащимися, 

состоящими на 

профилактических учетах 

ПДН, КДН, ВШУ. 

в течение 

года 

Жаркова А.И., 

Полякова Е.И.,, 

классные руководители 



2.4 Посещение на дому и 

составление актов 

обследования жилищных 

условий детей «группы 

риска» 

октябрь 

ноябрь 

февраль 

апрель 

 

Жаркова А.И., 

Полякова Е.И.,, 

классные руководители 

2.5 Организация встреч со 

специалистами 

здравоохранения, ОВД, 

психологами для 

проведения 

профилактических бесед. 

в течение 

года 

 

Жаркова А.И., 

Полякова Е.И.,, 

классные руководители 

2.6 Еженедельный контроль (по 

телефонной связи) 

неблагополучных семей, 

семей, требующих 

педагогической поддержки 

и других категорий семей, с 

целью изучения 

взаимоотношения в семьях, 

особенностей семейного 

воспитания. 

в течение 

года 

 

Жаркова А.И., 

Полякова Е.И.,, 

классные руководители 

2.7 Осуществление контроля за 

посещаемостью учебных 

занятий уч-ся «группы 

риска» 

еженедельно Жаркова А.И., 

Полякова Е.И.,, 

классные руководители 

2.8 Проведение 

индивидуальной 

профилактической работы с 

учениками «группы риска» 

(игры, беседы, занятия, 

тренинги). 

в течение 

года 

Жаркова А.И., 

Полякова Е.И.,, 

классные руководители 

2.9 Заседание Совета 

профилактики 

правонарушений  по  

успеваемости, пропускам  

занятий без  уважительной 

причины, нарушениям 

устава школы 

Один раз в 

семестр 

 

 

 

 

 

Жаркова А.И., 

Полякова Е.И., 

Головина С.Г.,  члены 

СПП 

2.10 Работа по индивидуальному 

плану с опекаемыми детьми. 

 

в течение 

года 

 

Жаркова А.И., 

Полякова Е.И., 

Головина С.Г. 

 

 

 



3.Профилактическая работа с учащимися. Профилактика семейного 

неблагополучия. 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия 

 

Сроки выполнения Ответственный за 

выполнение 

3.1. Проведение сверки семей, 

находящихся в социально 

опасном положении, состоящих 

на ВШУ, КДН И ЗП, ПДН, 

службе социальной защиты 

населения. 

сентябрь Жаркова А.И., 

Полякова Е.И., 

классные 

руководители 

 

 

 

3.2. Посещение уч-ся социально-

незащищенной категории по 

месту жительства с целью 

обследования социально-

бытовых условий проживания, 

контроля семей уч-ся, оказания 

помощи  на основании 

требований ФЗ № 120-99 года 

«Об основах системы 

профилактики безнадзорности и 

правонарушений 

несовершеннолетних»  

Внеплановое 

посещение в 

течение года 

 

 

Жаркова А.И., 

Полякова Е.И., 

классные 

руководители, 

инспектор ПДН, 

участковый 

уполномоченный 

милиции. 

 

 

 

3.3. Работа по индивидуальному 

профилактическому плану с 

семьями, находящимися в 

социально опасном положении, 

на ВШУ 

в течение года 

 

 

Жаркова А.И., 

Полякова Е.И., 

Головина С.Г., 

Классные 

руководители 

 

 

 

 

3.4. Проведение бесед, 

посвященных пропаганде 

здорового образа жизни, 

профилактике безнадзорности, 

наркомании и правонарушений, 

оказание помощи классным 

руководителям в проведении 

классных часов, предоставление 

дополнительных материалов по 

данной тематике. 

 

в течение года 

 

Жаркова А.И., 

Полякова Е.И., 

Головина С.Г., 

Классные 

руководители 

 



3.5 Информирование учащихся 7-

11 классов о ФЗ о запрете 

курения. 

сентябрь Жаркова А.И 

 

3.6. 

Профилактическая беседа с 

инспектором по делам 

несовершеннолетних 

«Ответственность 

несовершеннолетних» 

октябрь Жаркова А.И., 

Полякова Е.И.,  

Калинина И.В. 

3.7 Участие в проведении классных 

часов «Как научиться 

дружить?» - 1-5 классы 

 

ноябрь 

Жаркова А.И., 

Полякова Е.И., 

3.8 Классный час «Класс без 

конфликтов» (беседа с 

элементами тренинга) 6 класс 

 

ноябрь 

 

Жаркова А.И.,  

3.9 Классный час «Конструктивное 

разрешение конфликтов» 7 

класс 

 

ноябрь 

Жаркова А.И.,  

3.10 Классный час «Позитивное и 

негативное» (интерактивная 

беседа) 8 класс 

 

декабрь 

Жаркова А.И.,  

3.11 Классный час «Учимся строить 

отношения» (ролевая игра) 9 

класс 

 

февраль 

Жаркова А.И.,  

3.12 Адаптация первоклассников 

(Социометрия) 

 

октябрь Полякова Е.И., 

Головина С.Г., 

 

3.13 Адаптация пятых классов 

(Социометрия) 

октябрь Жаркова А.И., 

Головина С.Г., 

 

3.16 Проведение индивидуальных 

консультаций. 

в течение года Жаркова А.И., 

Полякова Е.И., 

3.17 Ведение раздела по ЗОЖ на 

сайте дистанционного обучения  

школыwww.school-26.ru 

в течение года Жаркова А.И.,  

3.18 Проведение индивидуальных 

профилактических бесед о 

вреде курения, алкоголизма, 

наркомании (6-8 классы) 

в течение года Жаркова А.И., 

Полякова Е.И., 

Классные 

руководители 

3.19 Проведение экологической 

акции «Экобум» 

в течение года Жаркова А.И., 

Полякова Е.И., 



3.20 Проведение экологической 

акции «Добрые крышечки» 

апрель 

 

 

Жаркова А.И., 

Булатова Л.И 

3.21 Участие в проведении 

месячника «Экология и ЗОЖ» 

 

апрель Жаркова А.И., 

Булатова Л.И 

 

 

4.Работа с педагогическим коллективом. 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия 

 

Сроки выполнения Ответственный за 

выполнение 

 

4.1 

Участие  в методическом 

объединении классных 

руководителей школы. 

 

по плану 

методического 

объединения 

классных рук. 

 

Жаркова А.И., 

Полякова Е.И., 

4.2 Информирование классных 

руководителей о предстоящих 

мероприятиях социально-

педагогической работы. 

 

сентябрь 

Жаркова А.И., 

Полякова Е.И.,  

 

4.3 

Информирование о состоянии 

работы с учащимися и их 

семьями, находящимися в 

социально опасном положении 

в течение года 

 

 

Жаркова А.И., 

Полякова Е.И.,  

 

4.4 

Итоги диагностики «Я ученик» 

на Круглом столе по вопросам 

адаптации первоклассников. 

Выступление на круглом столе 

(социометрия) 

ноябрь Полякова Е.И.,  

Головина С.Г., 

 

4.5 

Итоги диагностики «Мой 

класс» на Круглом столе по 

вопросам адаптации 

пятиклассников. Выступление 

на круглом столе (социометрия) 

декабрь Жаркова А.И.,   

Головина С.Г., 

 

4.6 

Проведение индивидуальных 

консультаций  по возникающим 

вопросам 

в течение года 

 

 

Жаркова А.И., 

Полякова Е.И.,  

 

4.7 

Семинар-тренинг для классных 

руководителей «Правила 

общения при конфликтах с 

ребенком» 

февраль Жаркова А.И., 

Полякова Е.И.,  

 

 

 

 



5.Диагностическая работа 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия 

 

Сроки выполнения Ответственный за 

выполнение 

5.1 «Я  ученик». Индивидуальное 

обследование по адаптации 

первоклассников. 

(социометрия) 

ноябрь-апрель Полякова Е.И.,  

воспитатели  

5.2  «Взаимодействие в классе» 

Индивидуальное обследование 

по адаптации пятиклассников. 

(социометрия) 

октябрь-май классный 

руководитель, 

Головина С.Г.,  

Жаркова А.И.,  

5.3 Мониторинг занятости 

учащихся в сфере 

дополнительного образования 

1-11 классы 

ноябрь-март Жаркова А.И., 

Полякова Е.И., 

воспитатели 

 

5.4 Диагностическое обследование 

по опроснику  Климова (9 

классов) 

профориентация, 

опрос по выбору учебного 

заведения 

январь Жаркова А.И., 

классные 

руководители 

 

 

5.5 Мониторинг межличностных 

отношений (6-8 классы) 

февраль 

 

 

Жаркова А.И., 

Головина С.Г., кл. 

руководители 

5.6 Диагностическое обследование 

по опроснику  Майерса-Бриггса 

(10, 11классы) 

Профориентация 

март Жаркова А.И., 

классные 

руководители 

5.7 Мониторинг специальностей 

ВУЗов и СУЗов, 

предоставляемых детям-

инвалидам. 

(профориентация) 

в течение года Жаркова А.И. 

5.8 Опрос для родителей «Оценка 

качества условий 

осуществления образовательной 

деятельности» 

декабрь 

 

Жаркова А.И., 

Полякова Е.И.,, 

классные 

руководители 

5.9  Социально-психологическое 

тестирование обучающихся 

достигших 13 летнего возраста,  

с целью профилактики 

социально-негативных явлений 

в подростковой и молодежной 

среде.   

октябрь 

 

 

 

Жаркова А.И.,  

совместно с ОГБУ 

ДПО «Рязанский 

институт развития 

образования» 

 



5.11 Анонимное анкетирование 

«Вредные привычки»  

7-11 классы 

 

апрель 

 

 

 

Жаркова А.И.,  

классные 

руководители 

 

 

6.Работа по профориентации учащихся 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки 

выполнения 

Ответственный за 

выполнение 

6.1 Занятия в рамках реализации 

проекта «Мой выбор – моя 

профессия» 

в течение года Жаркова А.И.,  

 

6.2 Индивидуальные консультации в течение года Жаркова А.И.,  

 

6.3 Выезд с учащимися на выставку 

«Образование и карьера» 

 (9 классы) 

ноябрь Жаркова А.И.,  

классные 

руководители 

6.4 Выездные экскурсии в рамках 

регионального промышленного 

туризма на предприятия города и 

области 

февраль-апрель 

 

Жаркова А.И.,  

классные 

руководители 

6.5 Посещение Дней открытых дверей  

высших учебных заведений 

города 

в течение года Жаркова А.И.,  

классные 

руководители 

6.6 Пополнение видеотеки по 

профориентации 

в течение года Жаркова А.И.,  

кл. руководители 

6.7 Посещение Всероссийского 

чемпионата «Молодые 

профессионалы» (9,8классы) и 

участие в региональном 

чемпионате «Абилимпикс» (10-11 

классы) 

март Жаркова А.И., 

классные 

руководители 

6.8 Месяц «Моя будущая профессия» 

(1-11 классы) 

февраль-март Жаркова А.И.,  

Полякова Е.И., 

Булатова Л.И. 

классные 

руководители, актив 

РДШ 

 

- 

Конкурс плакатов «Все о профессии» (5-7 классы) 

Выезд с учащимися на предприятия с целью знакомства с 

профессиями (7-8 классы)  

- Квест «Ярмарка профессий»  (5-7 классы) 

- Конкурс рисунков  «Профессии моих родителей» (1-4классы) 

- Школьный фестиваль «Город профессий»: 1.Медицинский  

работник, 2.Дизайнер, 3. Диктор, 4. Фотограф 



6.11 Международные и Всероссийские 

профориентационные акции 

в течение года Жаркова А.И.,  

классные 

руководители 

6.12 Тематический классный час 

«Профессии нашей страны» для 1-

4 классов 

сентябрь Классные 

руководители, 

воспитатели, 

Жаркова А.И.,  

6.13 Тематический классный час 

«Качества профессий» для 5-6 

классов 

декабрь Кл. руководители, 

воспитатели, 

Жаркова А.И.,  

6.14 Классный час «Знакомство с 

учебными учреждениями и 

предприятиями города» для 7-8 

классов 

март Классные 

руководители, 

воспитатели, 

Жаркова А.И.,  

6.15 Классный час – круглый стол 

«Важный выбор» для 

 9-11 классов 

 

март Кл. руководители, 

воспитатели, 

Жаркова А.И.,  

6.16 Ведение раздела по 

профориентации на сайте 

дистанционного обучения  

школыwww.school-26.ru 

в течение года Жаркова А.И.,  

 

6.17 Открытые уроки в рамках 

Всероссийского проекта 

профессиональной ориентации 

«Шоу профессий» 

(1-11 классы) 

в течение года Жаркова А.И.,  

классные 

руководители 

7.Методическая работа 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия 

 

Сроки 

выполнения 

Ответственный за 

выполнение 

7.1 Анализ и обобщение опыта 

социально-педагогической 

деятельности 

в течение года Жаркова А.И.,  

Полякова Е.И., 

7.2 Участие в методических секциях, 

семинарах, практикумах 

различного уровня по социально-

педагогическим вопросам 

в течение года Полякова Е.И.,  

Жаркова А.И.,  
 

7.3 Накопление банка данных по 

методикам работы на основе 

изучения методической 

литературы, специальных изданий 

по социальной педагогике 

в течение года Жаркова А.И., 

Полякова Е.И., 

 


