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IHosicHuTEeILHAA 3aNIUCKA

ConmanbHO-3KOHOMHUYECKHE TpeoOpa3oBaHusl, XxapakTepHble ais Poccuu B
nocneanue 10-15 jer, cylecTBEHHO CKa3bIBAlOTCS HAa OOPAa30BAHMU MOJIOACKU U
ee Mpo(ecCHOHANTBHOM CaMOONPE/ECIICHUN.

CoBpeMEHHbBIE MOJIOJIBIE JIIOAM, BCTyHasi BO B3POCIYIO >KU3Hb, T'OTOBBI
pemarp Te NpoOJaeMbl, KOTOPbIE CTaBUT Mepes HUMU OOIIECTBO U TOCYJIApCTBO:
CaMOCTOATEJIbHO OPHUEHTHPOBATHCA B JIIOOOM CUTyallud, HAaXOJIUTh PELICHUE B
HECTAaHJAPTHBIX YCJIOBUSAX, MCIOJb30BATh JKU3HEHHBIM OIBIT, OCYIIECTBIISTH
OTBETCTBEHHBIN KU3HEHHBIN U TPO(HECCUOHATBHBIN BBHIOOD.

PenponyktuBHble MeTOAbl OOyYeHHS TPUBOAAT K  CTaHAAPTHOCTHU
MBIIUIEHUS MOJIOABIX JIIOJIE, HErOTOBHOCTH K TBOPYECKOW JESITEIbHOCTH,
HECMOCOOHOCTH MPUHUMATh CAMOCTOSITEIbHBIEC PEIICHHS], BECTH MOUCK.

TpynHocTH npodeccuoHaNbHOTO CaMOONIPEEIICHUS B HIKOJIE 00YCIOBIIECHBI
TEM, YTO C(OPMHUPOBABIIASCA MPOPECCHOHATIbHAs HAIIPABIEHHOCTh IIKOJBHUKOB
OKa3bIBa€TCsl OTOPBAHHOW OT PEeasIbHOM JKU3HU.

[TpodeccuonanbHoe caMOONpeesIeHuE OCI0KHAETCS OTCYTCTBUEM JIMUHOTO
OTIbITA MOJAPOCTKOB B BEIOMpaeMoit chepe Tpya 1 3HaHUI 0 mpodeccusix.

UroObl peluTh BhIIEYKa3aHHbIE MPOOJIEMbl HEOOXOAMMO B CpeaHEn
o011eo0pa3oBaTelbHONM IIKOJE MPEAOCTAaBUTh YyYallUMCS BO3MOXHOCTb C
OCHOBHOM CTYIEHH OOY4YEHHMs IMPOEKTUPOBaTh CBOE Oyayimiee u (opMupoBaTh
HEOOXOJMMBIE PECYpPCHl I OCO3HAHHOIO, OTBETCTBEHHOTO BbIOOpa Oymymieit
npodeccunt U chepbl TPoPecCHOHATBLHON JeATeNbHOCTU. B 1ikosie He00X0auMo
co3gaTb BCE YCJIOBHS JUIsl WHAUBUAYaIbHOHM 0Opa30BaTEIbHOM aKTHBHOCTH
KOKJIOT0 0Oydyarolmerocs B TMPOILECCE CTAaHOBJIEHHUS €ro CHOCOOHOCTEH K
CaMOMO3HaHUIO, C€aMOOOPa30BAHMIO, CAMOOIPEACIICHUI0, CaMOOPTraHHU3aluH,
OCMBICIIEHHIO ~ CBOMX  0Opa3oBaTelbHBIX  IJJAHOB M JKU3HEHHBIX U
1po(hecCHOHANBHBIX TEPCIIEKTUB.

Jnst ycnemHoro mpog)eCCHOHAIBHOTO — CaMOOMNPENETICHUsI  CIICMbIX |
CIa00OBUIAIINX OOYYAIOIIUXCS, a TaKXkKe OO0Yy4YaloIUXCs, UMEIONUX HApYIICHUS
3peHus, BaXXHO Pa3BUBaTh AaKTUBHOE OTHOIIEHWE TAKUX JETe K cede, CBOMM
BO3MOXKHOCTSIM B CBSI3M C OCO3HAaHHUEM BAXHOCTM U  HEOOXOJIUMOCTH
CaMOOTIPEICIICHUS] M aJCKBATHOTO OTHOIICHMSI K CHTyaIldd BBIOOpa Mpodeccuw,
OCHOBAaHHOTO Ha OCO3HAaHHWHM CBOWX >KENMaHWUH M Bo3MokHOCTeW. Kpome storo,
OOJBIIYI0O POJIb B YCHEIIHONW MPOGECCHOHANBHOW OPUEHTAIMd HrpacT (akTop
MaKCUMaJIbHO aJICKBaTHOM OIICHKHU 00yJarOIIMMUCS CBOUX
NCUX0(U3HOTOTHUECKUX 0COOCHHOCTEH.

[{eapI0 MCUXO0I0TO-TIeIarOTHYECKOTO COMMPOBOXKICHUS CIETBIX U CIa0OBUASIINX
OOy4JaromMXxcs, a TakKe 00ydJarloIMUXCs, UMEIOINX HAPYIIEHUs 3PCHMUS, SBISETCS
oOecrieueHrne ONTUMAJIBLHOTO pa3BUTUSI peOEHKa, YCMelHas  HWHTEeTpanus B
COLIUYM.

Leau nporpaMmmbi: GopMHUpPOBaHKE y 00YUYAIOIMIUXCS TOTOBHOCTH K OCO3HAHHOMY
JUYHOCTHOMY U MPO(PECCUOHATHBHOMY CaMOOIIPEICIICHHUIO.
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Oo0yuaromue:

MO3HAKOMUTH 00YYAIOIIUXCSl C MUPOM MPOQECCUil B yCIOBUAX
COBPEMEHHOTO PhIHKA TPY/a;

MoKa3aTh 00y4YarmumMcsi MHOrooOpa3ue Mupa npodeccuii ¢ yueTrom
MPECTHKHOCTU U BOCTPEOOBAHHOCTH MX B O0IIIECTBE U COBPEMEHHBIM
PBIHKOM TpY/a;

chopMHPOBATH Y O0YJAIOIIMXCSA TMPEACTABICHUE 00 OCHOBHBIX
MICUXUYECKUX Mporieccax (MaMsaTh, BHUMaHUE, MBIIICHUE, SMOITUHN ) B HX
3HAYCHUU B MPOPECCUOHATBHON JACATEIHHOCTH;

BocnuraresibHble:

pa3BUBaTh KOMMYHUKATHBHBIC HABBIKM M HABBIKM CAMOTIPE3CHTAITUH;
UCCIIEI0OBATh UHIUBUIYAJIbHO-TICUXOJIOTHUECKHUE OCOOCHHOCTH
oOy4Jaronuxcs, BaKHbIE I BbIOOpa mpoduiis 00yyeHus u npodeccuu B
Oynyuiem;

chopMHUpOBaTh Y 00YUYAIOIINXCA HAaBBIKK CAMOIIPE3CHTAIINH;

co3aTh YCIOBUS A1 POPMUPOBAHUS YCIICITHOMN JIMYHOCTH C aJIEKBATHOM
CaMOOILICHKOM B MPUTSA3AHUSAX, MOPATIbHO-HPABCTBEHHBIMU 1IEHHOCTSIMU;
Pa3BuBarwiumue:

OMOYb 00yJarouMcs chopMUpOBaTh MPEJCTABICHUE O CBOUX

WHIUBU Ty ATbHO-TICUXOJIOTHIECKUX OCOOCHHOCTSIX;

CrocoOCTBOBATH IMYHOCTHOMY PAa3BUTHUIO 00YUYAIOIITUXCS.

OMPEICIUTh UHTEPECHI, CKIOHHOCTH M CLIOCOOHOCTH 00YYaIOIINXCs B
obJsiactu nMpohecCUOHAIBHOU IeSITENHLHOCTH;

pa3BUBATh y 00yUYAIOIINXCSI KOMMYHUKATUBHBIC HABBIKU

chopMupoBaTh y 00y4aromuxcs 1eJI0OCTHOE BOCTIpUITHE o0pasa cedst Ha
OCHOBE HCCIIEOBaHUS MHANBUAYATHLHO-TICUXOJIOTHYECKUX OCOOCHHOCTEH.
IpyuHUHUNBI MPO(OPUEHTAMOHHOI PadOTHI:

- CUCTEMaTUYHOCTh U MMPEEMCTBEHHOCTH - paboTa BEACTCS C MEPBOTO 10
BBIITYCKHOM KJ1accC.

-JluddepeHipoBanHbIii 1 HHANBUAYATBHBIN MOIX0/] K y4aluMCs B
3aBUCUMOCTH OT BO3pacTa M YPOBHS C(HOPMUPOBAHHOCTU UX UHTEPECOB.

- B3aumocBs3b 11K0I1bI, CEMBU, TPO(HECCHOHATBFHBIX YUeOHBIX 3aBEACHUIM,
HEHTPOB MPOGOPUEHTALIUHN MOJIOACHKH, CITYKOBI 3aHSITOCTH, OOIIIECTBEHHBIX
MOJIOJIEKHBIX OpraHU3alUu.

- CBs13b po(hOpUEHTALINH C )KU3HBIO (OpraHUYECKOE €MHCTBO
nOTPeOHOCTSIMU 00IIECTBA B Kaipax).

Jransl padoThI.

1) 5-7 xJaacchl: pPa3BUTHE Yy IIKOJHLHUKOB JMYHOCTHOIO CMBICIA B

HpI/IO6p€TeHI/II/I IIO3HAaBAaTCJIbHOI'O OIIbITa u HHTCPCCa

npoecCHOHANTBHON  JIEATEILHOCTH, TIPEJICTABICHUSI O COOCTBEHHBIX
WHTEpecax U BO3MOXKHOCTX ((popmupoBanue odpasza “S”); mpuobperenue
NMEePBOHAYAIILHOTO  OMbITAa B pa3IUyHbIX  cdepax  COIMAIBHO-
npoecCHOHANbHON  MPAKTUKU: TEXHUKE, MCKYCCTBE, MEIUIIUHE,
CEJIbCKOM XO3AMCTBE, DPKOHOMHKE U KYJIbType. IJTOMYy CIOCOOCTBYET



BBITIOJTHEHHE YYAIIUMHUCS TTPO(PECCHOHATBLHBIX MPOO, KOTOPHIE MTO3BOSIOT
COOTHECTH CBOM WHAMBUIYaJIbHBIE BO3MOXKHOCTH C TpeOOBaHUSAMH,
MPEeAbABISIEMbIMUA MPOGECCUOHATBHON JAEATEIBHOCTHIO K YEIOBEKY.

2) 8-9  kJjaccel: yTouHeHHe  00pa30BaTeIbHOTO  3ampoca B XOJC
(bakyIbTaTUBHBIX 3aHATUA M APYTHX KYpCOB IO BBIOOPY; TPYNIIOBOE U
WHIUBUIYAIbHOE  KOHCYJBTUPOBAaHUE C  IEJbI0  BBISIBICHUS U
dbopMHpoBaHUs AJEKBATHOTO MPHUHSTHS pEIICHUs O BbIOOpe mpoduiis

o0yueHus; dbopmupoBanue 00pa30BaTeIbHOTO 3amnpoca,
COOTBETCTBYIOIIETO  HMHTEPECAaM U  CIIOCOOHOCTSM,  LIEHHOCTHBIM
OpPUECHTALIUSM.

Pe3yibTaTbl OCBOCHHSI Kypca BHeypoO4HOH JesitejbHOcTH «Mup
npodgeccuin»

®opmbl 3aHATHH — pacckas, Oecela, MpakTUKa, pojieBasl Wrpa, TPEHUHT,
TECTUPOBAHUE, AHKETUPOBAHUE, SKCKYPCUH, y4acTHE B sSipMapKax paboO4yuX MecCT,
BCTPEUH C JIFOJbMU UHTEPECHBIX MpOQeccuii u ap..

|. InuHOCTHLIE:

. MOTPEOHOCTh  MOBBIIIATh CBOM  KYJNBTYpHBIH  ypPOBEHb, CaMoO
peaM30BBIBATHCS B PA3HBIX BUJIAX ACATEILHOCTH;

. B KQ4eCTBE JIMYHOCTHBIX PE3yJIbTaTOB OCBOSHUS 00YJAIOIIUMHUCS ITOM

YacTH NPOrpaMMbl BBICTYNAIOT TOTOBHOCTh U CIIOCOOHOCTh K OCO3HAHHOMY
BBIOOpY Tpoeccru M MOCTPOCHMIO NAjdbHEHIIEH WHIWBUIYAIbHOW TPAaeKTOPUU
oOpa3zoBaHus;

. NPUHATUE MOPAIbHBIX HOPM M MpPaBUJ HPABCTBEHHOI'O MOBEJEHUS C
MPEACTABUTENSIMU PA3HBIX MOKOJEHUN (BETepaHbl, MHBAJIUABI, JETU MJIIAIIETO
BO3pacTa), HOCHUTENEW pa3HbIX YOEKICHUM U TPEACTABUTENICH PpPa3TUYHBIX
COLIMAJIBHBIX IPYIIIT HALLIErO FOPOJa;

. CIIOCOOHOCTh ~ AHAJIM3UPOBATH HPABCTBEHHYID CTOPOHY  CBOHUX
MOCTYIKOB M MOCTYIKOB CBOUX CBEPCTHHUKOB;
. yMEHUE B3aUMOJICHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMU B KOJUICKTHBE KiIyOa U

B IIKOJC, CTapmuMH HW MIIaAIUMKH JOCTbMH, B3POCIBIMH B COOTBCTCTBHU C
06HIerI/IH$ITLIMI/I HPaBCTBCHHBIMHX HOpMaMM;

. dbopmupoBaHue OEpPEKHOTO OTHOIICHUS K TPAIUIMSIM CBOEH CEMbH,
IITKOJIBI;

. 00 PTHKE M CTETHUKE ITOBCEIHEBHOM KHU3HU YEJIOBEKA B OOIIECTBE;

. O MPUHSATHIX B OOIIECTBE HOPMAX MOBEICHUS U OOIIECHHUS;

. 00 OCHOBAaX 3JI0POBOTO 00pa3a KU3HM;

. pa3BUTHE IICHHOCTHOTO OTHOIICHUS TTOAPOCTKOB K TPYY.

1. MeTanpeaMeTHbIE:

PeryasiruBHbIe:

. YMEHHE CTaBUTh 1I€JIb CBOEU JIESATEIIBHOCTH HAa OCHOBE HMMEIOIIUXCS

BO3MOKHOCTEH;



° YMCHHUC OLCHHMBATH CBOIO ACATCIIBHOCTL, APIyMCHTHPYSA IIpU 3TOM
INPUYHUHBI JOCTHKCHUS HIIM OTCYTCTBHUA IINIAHUPYCMOI'O pE3yjibTaTa (y‘IaCTHe B

KOHKYypcax);

. dbopMUpOBaHHE YMEHHS HAXOAWUTh JOCTATOYHBIC CPEACTBA IS
pElIeHUs CBOMX yUeOHBIX 3a/1a4;

. JEMOHCTpanusi MPUEMOB CAMOPETYJISIIMA B MPOIECCE TOATOTOBKH

MEPOIPUITHIA PA3HOIO YPOBHS, ydyacTUE B HUX, B TOM 4YMCI€ U B KayeCTBE
KOHKYPCaHTa.

Ilo3naBaTenbHbIE:

. HaBBIK JI€JIaTh BBIBOJbI, YCTaHABIMBATh NPUUHMHHO-CIIECCTBEHHBIC
CBSI3M Ha OCHOBE MOJy4eHHOU nH(popMaluu o npodeccusax

. aHallM3 W TPUHATHE OMbITa pa3paboTKW W peanu3alil IMPOEKTa
UCCJIEJOBaHMSI Pa3HOU CII0’KHOCTH;

. YMEHME  HaxoguTh B  TEKCTe  TpedyeMyro  HH(pOpMaIHuIo,

OPUCHTHUPOBATLHCA B TCKCTC, YCTAHABINMBATh B3aMMOCBA3U MCKAY OIIMCbIBACMBIMHA
COOBITHSIMH U SABJICHHUSAMU,

. KPUTUYECKOE OIICHUBAHUE COJepKaHus U (HOpPM COBPEMEHHBIX
TEKCTOB;

. OBJIaJICHUE KYJbTYPOl aKTHBHOTO MCMHOJIb30BAHUSI CIOBApEl U APYrUux
MOMCKOBBIX CUCTEM.

KoMMyHuKkaTuBHBIE:

. YMEHHUE OPTaHU30BaTh COTPYJAHUYECTBO U COBMECTHYIO JCSATEILHOCTD
C TIEJJaroroM M CBEPCTHUKAMHU B KIIyOe€;

. NPpUOOPETEHUE HABBIKOB Pa0OThl MHAUBUAYAIBHO U B KOJIJIEKTUBE ISt
pelIeHns OCTABIEHHOM 3a/1a4u;

. yMEHUE HaXOUTh 00IIee PellIeHne U pa3peniaTb KOHPIUKTHI,

. O MpaBUJIaX KOHCTPYKTUBHOW TPYIITIOBOMN paObOTHI;

. OTIBIT TyOJUYHOTO BHICTYIUICHHUS;

. OMBIT CaMOOOCITYXKUBaHUS, CaMOOpPTaHU3AIMM W OpPTaHU3AIMH
COBMECTHOM ACITECIbHOCTH;

. COOJTI0/IEHNE HOPM ITyOJIMYHOM pedyr B MPOIECCEe BBICTYIICHUS.

1. IlpenmeTHbIE

Ooyuamomuecss HAy4aTCs:

. BJIAJICTh MNPUEMAMHU MCCIEIOBATEIBCKON NI€SITEIbHOCTH, HABBIKAMHU
nouckKa HeoOXoAUMoN nHpOpMaIY;

. WCIIOJIB30BaTh TMOJIYYCHHBIE 3HAHWS W HABBIKM I10 TOJTOTOBKE U
MIPOBEJICHUIO COIMATIbHO- 3HAYNMBIX MEPOTIPUSITHUH.

. 00 OcCHOBax pa3pabOTKHW COLHUAIBHBIX MPOEKTOB U OpPraHU3ALMH
KOJUICKTUBHOM TBOPYECKOU JIESITEIBHOCTH;

. MPUOOPETEHHE OIbITa UCCIICIOBATEIHCKOM NESITEIbHOCTH;

OOyuaromuecs moaydaT BO3MOXHOCTh HAYIUThCS:

. y4acTBOBaTh B UCCJIEIOBATEILCKUX paboTax;

. 3HaTh O CHOCO0axX CaMOCTOSITENIBHOTO TIOMCKA, HAXOXIEHUS U

00paboTku HH(PpOPMAIINH;



HMCTDb IIPCACTABJICHUC O IPpaBUJIaxX IMPOBCACHHA NCCIICTOBAHUS,

IMOJIYUCHUC IICPBOHAYAJIIBHOT'O OIIbITA CaMOpCaJIn3allnuu.

TemaTHuyeckoe NVIAHUPOBAHUE

1 roa o0yuenus (5 kiaacc)

Ne Tema Kouuue
n/n CTBO YaCOB

1 Brenenue. 3HaKOMCTBO. 1

2 Mowu nuunbIe podeccroHaNbHbIE MIIaHbL. 1

3 [{eHHOCTHBIC OpUEHTAIINH. 1

4 CaMOoOIIeHKa U YPOBEHb MPUTSA3aHUI. 1

9) WHuTepecsl U CKIIOHHOCTH B BBIOOpE Mpodeccuu. 1

6 Knaccuduxanus npodeccuit no Knumony. OtBeuaem 1
Ha BompocHuK KnumoBa. Tunbel  npodeccuii
(moctpoenue tabnuupl): Y-Y, U-T, U-I1, H-XO, U-38

7 Konuenmusa naausnayansHocty ['omnanaa. 1
Konnenmus naauBuayanpHocTH [ omnanma.
«Kakoit y Bac xapakrep?», «lllkama 3HaunMocTu
AIMOIIHI, «OMOIMOHANIbHAST ~ HANpPaBJICHHOCTh
JUYHOCTHY», «TUN PUTHUAHOCTU TCUXOJIOTHYECKOM
yCTaHOBKW», «Tect ['oimanmay.

8 [TpaBuna BeIOOpa nmpodeccuu. 1

9 OmuOKu U 3aTpyIHEHHU MIPU BbIOOpE npodeccuu. 1

10 | Kem paboratror moum poanwie. Kem paborator mou 1
poautenu? Ilpodeccun Mmoero poja.

11 |3nakoMcTBO C€O cxeMoil aHanmu3a mpodeccuii, 1
pazpaborannoii H.C. ITpsKHUKOBBIM.

12 | Yro takoe mpodeccrorpamMmma? 1

13 | B kakux y4yeOHBIX 3aBEACHHUSIX MOXKHO TMOJIYYUTh 1
npodeccuro?

14 | Ha paboty ycTpanBaemcs 0 MpaBUJIaM. 1

15 | «Cexkpetsl» BbIOOpa Tpodeccuu («X0dy», «MOTY», 1
«HATION)

16 | «bBITh HYXHBIM JIIOJISIM. .. » 1

17 | Couunenue — paccyxnaenue «Camas HyXHas 1
npodeccus»

28 | Kak roToBuTh cebds K Oyayuien npodeccuun? 1

19 Uccnenosanue «HeoObnrynas TBOpYECKas 1
npodeccusi».

20 | CounHeHmeE «... - 9TO MpU3BaHUE!» 1

21 | Pabouune nmpodeccun. 1




22 | JKuzHeHHO BakHas rpodeccus. 1

23 | IIpodeccust, oxpansronias 0OIIECTBEHHBIN MOPSIJIOK. 1

24 | BcTpeya ¢ MHTEPECHOHN JTMYHOCTBIO. 1

25 | Benukue nWMYHOCTM Hamed CTpaHbl W MyTh HX 1

CTaHOBJICHHSI.

26 | «Mou ponuTenu XoTAT, YTOOBI A OBLT MOXOX HA...H 1

paborai......... »

27 | Counnenue-paccyxaenue: «Ecam Ob1 s ObLd 1

PE3UJECHTOM. .. »

29 | DKCKypcHs Ha NPeIpUsTUS HAIIETO pailoHa. 2

30 | OT4eT 0 mocemeHny NPeanpUusITHi. 1

31 |IloaroroBka k mpecc- koHepenuuu. «lIpeacrasum, 1

9TO 5...»

32 | UroroBas npecc-koHpepentms «Mup npodeccuii» 1

33 | TBopueckuii npoekt "Most Oyaymias nmpodeccus” 1

34 | TBopueckuit mpoekt "Most Oyaymias mpodeccus” 1

2 rox o0y4enus (6 xkaacc)

Ne Tema Koumnuec
n/n TBO YacoOB

1 |Tema l. Tpyaom ciiaBeH 4eI0OBEK 1

2 | Tema 2. Yueba - TBOM IJIaBHBIN TPY/I. 1

3 | Tema 3. YenoBeueckne BO3MOKHOCTH 1
4,5 Tema 4. CrtocOOHOCTH K 3aIIOMUHAHUIO 2
6-7 Tema 5. CiocoOHOCTB OBITH BHUMATEIHHBIM 2
8-9 Tewma 6. BoneBbie kauecTBa JMYHOCTH 2

10 | Tema 7. «Y3Har, Tymaio, BEIOMPAIO» 1
11-12 Tewma 8. becenbl 0 KOHKpETHBIX MPOdeccusx 2

13 | Tema 9. Knaccudukanus npodeccuit 1
14-15 Tewma 10. Ilpodeccust u cOBpeMEHHOCTh 2
16-18 Tema 11. Jloporum, KOTOpble MBI BBIOMpPAEM. 3

[Ipodeccuu TBOUX poaurTeneit
19 | Tema 12. Bce paboTsl xopomu, BIOMpail Ha BKYC. 1
KeM Tb1 X04enb crath?
20-21 Tema 13. UuTepecsl u BoiOOp mpodeccun. «Kto s u 2
9TO 5 JyMaro o ce0e?»

22 | Tema 14. TemnepameHT U BBIOOp npodeccuu 1
23-24 Tewma 15.310poBbe 1 BeIOOP TTpodeccun 2
25-26 Tema 16. Jleno TBoeH XKU3HU 2

27 | Tema 17. [IpodeccnoHalIbHBIN TUI JIMYHOCTH 1

28 | Tema 18. Ommbku npu BeIOOpE npodeccuu 1
29-30 Tewma 19. YenoBek cpeau moien 2
31 Tema 20. Takasg u3MeHUYMBasg MoOJa, WIA BeYHas 1




HCTHHA. «Ilo OJCKKE BCTPCYAIOT, 110 ymy
ITPOBOKAIOT»

32 | Tema 21. Ilpupoma — 5TO HaIIM KOPHM, HaAYajo 1
HallleH )KU3HU
33 | Tema 22. TBopuecKuil ypok 1
34 | Tema 23. [Ipaktrueckas paboTa 1
3 rox o0y4enus (7 Kiace)
Ne Tema Koumnuec
n/n TBO YacCOB
1-2 Tema 1. JKuszHenHoe u  mnpodecCHOHAIBHOE 2
CaMOOTIPE/ICIICHNEe — OJMH W3 BAXKHEHUINNX IIaroB B
YKU3HH YEJIOBEKA.
3-4 Tema 2. Mup npodeccuii. 2
5-6 Tema 3. 3HakoMcTBO ¢ podeccuorpaMmamMu (3aHATHE 2
C 2JIEMEHTAMH MPAKTHKYMa).
7 | Tema 4. Ilpodeccus Tuna “YenoBek — TeXHUKA™. 1
8 | Tema 5. IIpodeccus Tuna “Uenosek — npupoja’. 1
9 | Tema 6. Ilpodeccus tmma “YenmoBek — 3HaKOBas 1
cucrema’.
10 Tema 7. ITpodeccus Tuna “YenoBek — yenoBeK . 1
11 Tema 8. Ilpodeccus  Ttuna  “YemoBek  — 1
XYJI0)KECTBEHHBIN 00pa3”.
12 Tewma 9. [1ytn nomydenus npodeccuu. 1
13 Tema 10. Ko s1, mim 4rto s gymaro o ceoe. 1
14-15 |Tema 11. CsoilicTBa HEpPBHON CHCTEMBI U 2
TEMITCPaMEHT.
16-17 | Tema 12. ITamsTs. 2
18-19 | Tema 13. Buumanwue. 2
20-21 | Tema 14. Mpimnenue. 2
22-23 | Tema 15. DMoUMOHATBHOE COCTOSTHUE JIMYHOCTH. 2
24 Tewma 16. Camoperymsus. (1 gac) 1
25 Tema 17. KoMMyHHKaOEIbHOCTh — COCTaBIISIOIIAS 1
ycrnexa Oyymiel Kapbepsl.
26 Tewma 18. IlepBriif mar Ha MyTH K Npodeccuu. 1
27 Tema 19. CoBpeMeHHBI pBIHOK TpyAa M €ro 1
TpeOOBAHMS.
28 Tema 20. MoTuBBI M OCHOBHBIE YCJOBHS BbIOOpa 1
npodeccun.
29 Tewma 21. Yto Tpebyet npodeccus OT MeHs? 1
30-31 | Tema 22. [lepcnekTuBbl MTPOPECCHOHAIBHOTO CTapTAa. 2
32 Tema 23. CocraBieHue ImaHa NpodeccHoOHaTLHOTO 1

CaMOOINpCaAcCICHUS.




33-34 | Tema 24. Iloctpoenue obOpasza mnpodeccroHaTLHOTO 2
OyIyIIero.

4 rox o0y4enus (8 kiacc)

No Tema Koanuec
n/n TBO 4aCOB

|

Tema 1. BBogHoe 3ausaTue. 1

N

Tema 2. CamOoO1I€HKA U YPOBEHb PUTSA3AHUM. 1

3 | Tema 3. TemnepamenT u npodeccus. OnpeaeneHue 1
TEMIIEPAMEHTA.

SN

Tema 4. UysctBa u smonuu. Tect amonuid. IcToku 1
HETraTUBHBIX YMOIIUM.

Tema 5. Ctpecc 1 TPEBOKHOCTD.

Tema 6. OnpeeneHne TUIA MBIIUICHUS.

Tema 7. BunManue u mamMaTh

Tema 8. YpoBeHb BHyTpeHHEN CBOOO/IBI.

OO (N[O O

Tema 9. Moiif ICUX0JOTUYECKHUI TTOPTPET.

I

10 Tema 10. Knaccudukanus npodeccuii. [Ipuznaku
npodeccun. Tumnbl npodeccuii. Bexymuit npenmer
TpyJa Kaxxaoro tuna npodeccuu. Matpuia BeiOopa
npodeccun. BrisiBinenune npodeccuoHanbHbIX
IIPEANOYTEHUN YUaIIUXCS.

11 Tema 11. Onpenenenue tuna Oyayuieit npodeccuu. 1

12 Tema 12. IIpodeccus, criennanbHOCTh, TOKHOCTb. 1
dopmyna npodeccunu.

13 Tema 13. HTEepech! 1 CKJIOHHOCTH B BEIOOpE 1
npodeccun.

14 Tema 14. Onpenenenne npodecCuoHaILHOTO TUTIA 1
JUYHOCTH.

15 Tema 15. IlpodeccroHanbHO BaKHBIE KAYECTBA.

16 Tema 16. [Ipodeccus u 310poBbE.

17 Tema 17. Mos Oynymas npodeccusi.

I

18 Tema 18. CriocoOHOCTH 00IIIHE U CIIEIHATbHBIE.
CnocoOHOCTH K MPAKTUYSCKUM BHJIAM JICSITEIILHOCTH.

19 Tema 19. CtocOOHOCTH K UHTEIUIEKTYaIbHBIM BUIAM 1
JIEATEIILHOCTH.

20 Tema 20. CriocoOHOCTH K TTPOdECcCHsIM COLIMATBLHOTO 1
THIIA.

21 Tema 21. CriocoOHOCTH K OPUCHBIM BUIaM 1
IEATEIILHOCTH.

22 Tema 22. CiocoOOHOCTH K TIPENTPUHUMATEITHCKON 1
JESTeTLHOCTH.

23 Tema 23. Aptuctuyeckue criocOOHOCTH. 1

24 Tema 24. YpoBHU npoeccHOHATBHON NPUTOTHOCTH. 1




25 Tema 25. Mou criocoGHOCTH. 1
26 Tema 26. MoTHBBI U TOTPEOHOCTH. 1
27 Tema 27. OmuOku B BBIOOpE Mpodeccuu. 1
28 Tema 28. CoBpemeHHbII phIHOK Tpyaa. [Iporuos 1
MOTPEOHOCTH B PO(HECCUSIX.
29 Tema 29. CoBpemeHHbIi ppIHOK TpyAa. PaboTomarens 1
U paOOTHHK.
30 Tema 30. [Iytu nonydenus npodeccun. Marpuiia 1
podheCCHOHAIILHOTO BRIOOPA.
31 Tema 31. HaBbiku camonpe3eHTalum. 1
32 Tema 32. HaBeiku camonpesentanun. Pesrome. 1
33 Tema 33. CoctaBnenue «IIporpamMmmbl 1
CaMOBOCIHTAHMS JJIs IPEANOIaraeMon Oy nyen
npodeccumn
34 Tema 34. Ctpateruu Bei0Opa npodeccum. 1
5 rox 00y4yenmus (9 kiacc, 33 yaca)
Ne Tema Konunuec
n/n TBO 4aCOB
1 | Tema 1. «Yto uzyqaer npoopUeHTALIHS. 1
2 | Tema 2. «PpiHOK 00pa30BaTENbHBIX YCIYT U PBIHOK 2
Tpyaa B KaimHunarpaackoit obnactmy.
3 | Tema  3.«O0pa3zoBaTenbHas  KapTa  y4eOHBIX 1
3aBEJICHUN PETHUOHA.
4 | Tema 4. «Kto { nnm uto S qymaro o ceGey. 1
5 | Tema 5. «Knaccudukanus npodeccuii». 1
6 | Tema 6. «Dopmyna npodeccun. AHamM3 mpodeccum. 1
7 | Tema 7. «lIpaktuueckas paboTa 1O aHaIU3Y 7
npodeccumn».
8 | Tema 8. «3m0poBbe 1 BEIOOP Mpodeccum. 1
9 | Tema 9. «Ponps TemnepamenTa B BbIOOpE npodeccun. 1
10 Tewma 10. «XapakTep 1 Most Oyay1ias Kapbepay. 1
11 Tema 11. «[Ipaktuueckass paboTa MO camMoOaHAIIU3Y 1
CBOMX CLIOCOOHOCTEI.
12 Tema 12. « — KOHUENIMS WU «TEOPHUS CAMOIO 1
ceOs.
13 Tema 13. Ilpaktuyeckas nuarHoctuka «OmHOKKA B 1
BbIOOpE TIpodeccum.

14 Tewma 14. «aTEepeck u BEIOOP Mpodheccumy. 1
15 Tema 15. «YenoBeueckre BO3MOKHOCTH TIPU BBIOOpE 1
npodeccur. CrnocoOHOCTh OBITh BHUMATEIIBHBIM.

CriocoOHOCTH K 3aIIOMUHAHHION.
16 Tema 16. «HenoBeueckre BO3MOXKHOCTH TP BBIOOpE 1

npodeccun. CnocoObHOCTh ONepUpOBaTh




MNPOCTPAHCTBCHHBIMHU MMPCACTABJICHUAMUND).

17 Tema 17. «UenoBedyeckrue BO3MOXKHOCTH IIPU BBIOOpE 1
npodeccun. CrnocoOHOCTh yCTaHaBIMBATh  CBS3U
MEXIy  TOHATUSIMH U HU3MEPSATh  CIOCOOBI
WHTEJUICKTYaJIbHOM NESITeIbHOCTIY.

18 Tema 18. «Yenosek cpeau mogei. CrnocoOHOCTh K 1
KOMMYHUKAIIAI.

19 Tema 19. JlmarHocTMKa KOMMYHHUKAaTHBHBIX U 1
opranu3aropckux cnocoonocred. Meronuka KOC.

20 Tema 20. JlenoBas urpa «KaapoBblii BOIIPOCY. 1

21 Tewma 21. «Ctparterus Bei0opa npodeccum». 1

22 Tema 22. «TBoi mpoMIBHBIN K1accy. 1

23 Tema 23.«O mnpeamnoyTeHusix B BbIOOpe Oyaymien 1
npodeccuu, npopuisi OOyIESHHS.

24 Tema 24. JIlnarHocTHMKa CKJIOHHOCTEW ydYalIUXcCs K 1
ONPEIEIICHHBIM BHUJIAM npodecCuOHATbHON
NeITeNbHOCTH. AHKeTa «OpUEeHTaLMY.

25 Tema 25. JluarHoCTHKAa CKJIOHHOCTEW ydalluxca K 1
OTIPEJICTICHHBIM BUJIaM npodeccruoHanbHON
nesiteabHoCcTH. Metoanka «KapTta HHTEpecoBy.

26-27 Tema 26.27. JIluarHoCTHKa CKJIOHHOCTEH ydallMXcs K 2
npoheccHoHaTbHBIM U y49eOHBIM BUJIaM
NEATENIBHOCTH. TecT CTPYKTypbl MHTeIUiekra P.
AmTxayaspa.

28 Tewma 28. «JlecTHHIIA KApbEPHIY. 1

29 Tema 29. «Pe3romer. 1

30 Tema 30. Ilpaktuueckas paboTa TO HAMMCAHUIO 1
pe3rome.

31 Tema 31. Tpenunr «IlepekpecTox». 1

32 Tema 32. «O mpenamodteHusx B BbIOOpe Oymyrei 1
npodeccuu, npopuisi OOyUdEeHHs.

33 Tema 33. «O TpymHOcTAX B BBIOOpe Oymymien 1

npodeccun, npopuist OOydeHHS.




