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I. Пояснительная записка 

1. Общая характеристика учебного предмета  

Особенностями программы курса является тесная связь его 

содержания с уроками общей биологии и соответствие требованиям ФГОС 

СОО. Подбор материалов для занятий осуществляется на основе 

компетентностно - ориентированных заданий, направленных на развитие 

трёх уровней обученности: репродуктивного, прикладного и творческого. 

2. Коррекционно-развивающий потенциал учебного предмета  

Коррекционно-развивающий потенциал учебного предмета 

«Биология» обеспечивает преодоление обучающимися следующих 

специфических трудностей, обусловленных слабовидением: 

 отсутствие у подавляющего большинства обучающихся 

возможности рассматривать объекты, наблюдать процессы, протекающие с 

участием живых организмов, явления природы, проводить лабораторные 

работы, опыты и эксперименты с опорой на зрительный анализатор; 

 несформированность или фрагментарность ряда представлений; 

 ограниченный кругозор и недостаточный для описания 

биологических объектов, процессов и явлений словарный запас; 

Преодоление указанных трудностей   осуществляется  учителем на 

каждом уроке в процессе специально организованной коррекционной 

работы. 

3. Цели и задачи (общеобразовательные, коррекционные)  

Целью курса является: 

 Систематизация и углубление знаний по разделам курса 

биологии путем выполнения лабораторных и практических работ, 

 Решение разнообразных заданий и биологических задач

 различного уровня сложности, 

 Повышение уровня биологических знаний, 

 Расширение знаний и умений в решении сложных задач при 

подготовке к ЕГЭ и олимпиадам различного уровня. 

Задачи курса: 

 развивать познавательные интересы и интеллектуальные 

способности в процессе самостоятельного приобретения знаний и умений по 

биологии с использованием различных источников информации;

 обобщить, систематизировать, расширить и углубить знания 

учащихся, сформировать/актуализировать практические навыки и

 навыки решения биологических задач различных типов;

 применять полученные знания и умения по биологии в 

повседневной жизни, а также для решения тестовых заданий и задач 

различного уровня сложности, для решения вопросов практической 

направленности;

 

 подготовка к Единому государственному экзамену по биологии;



 закрепление материала, который ежегодно вызывает

 затруднения у многих выпускников, участвующих в ЕГЭ по 

биологии;

 удовлетворение интересов учащихся, увлекающихся

 вопросами биологии; - формирование умений решать разнообразные 

задачи;

 практическое применение полученных знаний в стандартных и 

нестандартных ситуациях.

Коррекционные задачи: 

 Развитие зрительного  восприятия; 

● Преодоление вербализма знаний. 

● Обогащение активного и пассивного словаря; 

● Совершенствование умения применять невербальные способы 

общения. 

II. Содержание обучения  

Содержание курса 

Раздел 1. Биология как наука. Методы научного познания  (1 час) 

Тема 1. Биология как наука, ее достижения, методы познания живой 

природы. Роль биологии в формировании современной естественнонаучной 

картины мира. 

Тема 2. Уровневая организация и эволюция. Биологические системы. 

Общие признаки биологических систем: клеточное строение, особенности 

химического состава, обмен веществ и превращение энергии, гомеостаз, 

раздражимость, движение, рост и развитие, воспроизведение, эволюция. 

Раздел 2. Клетка как биологическая система (10 часов) 

Тема 1. Современная клеточная теория, ее основные положения. 

Развитие знаний о клетке. 

Клеточное строение организмов – основа единства органического 

мира. 

Тема 2. Многообразие клеток. Прокариоты и эукариоты. 

Сравнительная характеристика клеток растений, животных, грибов, 

бактерий. 

Тема 3. Химический состав клетки. Макро- и микроэлементы. 

Взаимосвязь строения и функций неорганических и органических веществ 

(белков, нуклеиновых кислот, углеводов, липидов, АТФ), входящих в состав 

клетки. Роль химических веществ в клетке и организме человека. 

Тема 4. Строение клетки. Взаимосвязь строения и функций частей и 

органоидов клетки – основа ее целостности. 

Тема 5. Обмен веществ и превращения энергии – свойства живых 

организмов. Энергетический обмен и пластический обмен, их взаимосвязь. 

Стадии энергетического обмена. Брожение и дыхание. Фотосинтез, его 



значение, космическая роль. Фазы фотосинтеза. Световые и темновые 

реакции фотосинтеза, их взаимосвязь. Хемосинтез. Роль хемосинтезирующих 

бактерий на Земле. 

Тема 6. Генетическая информация в клетке. Гены, генетический 

код и его свойства. Матричный характер реакций биосинтеза. Биосинтез 

белка и нуклеиновых кислот. 

Тема 7. Клетка – генетическая единица живого. Хромосомы, их 

строение (форма и размеры) и функции. Число хромосом и их видовое 

постоянство. Соматические и половые клетки. Жизненный цикл клетки: 

интерфаза и митоз. Митоз – деление соматических клеток. Мейоз. Фазы 

митоза и мейоза. Развитие половых клеток у растений и животных. Деление 

клетки – основа роста, развития и размножения организмов. Роль мейоза и 

митоза. 

Раздел 3. Организм как биологическая система (23 часа) 

Тема 1. Разнообразие организмов: одноклеточные и многоклеточные; 

автотрофы, гетеротрофы, аэробы, анаэробы. 

Тема 2. Воспроизведение организмов, его значение. Способы 

размножения, сходство и различие полового и бесполого размножения. 

Оплодотворение у цветковых растений и позвоночных животных. Внешнее и 

внутреннее оплодотворение. 

Тема 3. Онтогенез и присущие ему закономерности. Эмбриональное и 

постэмбриональное развитие организмов. Причины нарушения развития 

организмов. 

Тема 4. Генетика, ее задачи. Наследственность и изменчивость – 

свойства организмов. Методы генетики. Основные генетические понятия и 

символика. Хромосомная теория наследственности. Современные 

представления о гене и геноме. 

Тема 5. Закономерности наследственности, их цитологические 

основы. Закономерности наследования, установленные Г. Менделем, их 

цитологические основы (моно- и дигибридное скрещивание). Законы Т. 

Моргана: сцепленное наследование признаков, нарушение сцепления генов. 

Генетика пола. Наследование признаков, сцепленных с полом. 

Взаимодействие генов. Генотип как целостная система. Генетика человека. 

Методы изучения генетики человека. Решение генетических задач. 

Составление схем скрещивания. 

Тема 6. Закономерности изменчивости. Ненаследственная 

(модификационная) изменчивость. Норма реакции. Наследственная 

изменчивость: мутационная, комбинативная. Виды мутаций и их причины. 

Значение изменчивости в жизни организмов и в эволюции. 



Тема 7. Значение генетики для медицины. Наследственные болезни 

человека, их причины, профилактика. Вредное влияние мутагенов, алкоголя, 

наркотиков, никотина на генетический аппарат клетки. Защита среды от 

загрязнения мутагенами. Выявление источников мутагенов в окружающей 

среде (косвенно) и оценка возможных последствий их влияния на 

собственный организм. 

Тема 8. Селекция, ее задачи и практическое значение. Вклад Н.И. 

Вавилова в развитие селекции: учение о центрах многообразия и 

происхождения культурных растений, закон гомологических рядов в 

наследственной изменчивости. Методы селекции и их генетические основы. 

Методы выведения новых сортов растений, пород животных, штаммов 

микроорганизмов. Значение генетики для селекции. Биологические основы 

выращивания культурных растений и домашних животных. 

Тема 9. Биотехнология, ее направления. Клеточная и генная 

инженерия, клонирование. Роль клеточной теории в становлении и развитии 

биотехнологии. Значение биотехнологии для развития селекции, сельского 

хозяйства, микробиологической промышленности, сохранения генофонда 

планеты. Этические аспекты развития некоторых исследований в 

биотехнологии (клонирование человека, направленные изменения генома). 

2. Специфические универсальные учебные действия 

● использовать сохранные анализаторы в различных видах 

деятельности; 

● применять осязательный  способы восприятия материала; 

● применять современные средства коммуникации и 

тифлотехнические средства; 

● применять приемы отбора и систематизации материала на 

определенную тему; 

● вести самостоятельный поиск информации; 

● преобразовывать, сохранять и передавать информацию; 

● принимать участие в речевом общении, соблюдая нормы 

речевого этикета; 

● осуществлять речевой самоконтроль в процессе учебной 

деятельности и в повседневной коммуникации; 

● оценивать свою речь с точки зрения ее содержания, языкового 

оформления; 

● находить грамматические и речевые ошибки, недочеты, 

исправлять их; 

● планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации. 

III. Планируемые результаты освоения программы 

1. Личностные результаты 



 готовность и способность обеспечить себе и своим близким 

достойную жизнь в процессе самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности;

 развитие компетенций сотрудничества со сверстниками, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности;

 мировоззрение, соответствующее современному уровню развития 

науки, значимости науки, готовность к научно-техническому творчеству, 

владение достоверной информацией о передовых достижениях и открытиях 

мировой и отечественной науки, заинтересованность в научных знаниях об 

устройстве мира и общества;

 готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к 

непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и 

общественной деятельности;

 способность к оценке своей учебной деятельности;

 основы экологической культуры: принятие ценности природного 

мира, готовность следовать в своей деятельности нормам природоохранного, 

нерасточительного, здоровьесберегающего поведения, выраженной 

устойчивой учебно-познавательной мотивации учения.

Специальные личностные результаты: 

● умение сопоставлять зрительные впечатления с учетом 

полученных знаний об особенностях своего зрительного восприятия, на 

основании сформированных представлений о предметах и явлениях 

окружающей действительности;  

● сформированность мотивации к обучению и целенаправленной 

познавательной деятельности;  

● способность осознавать себя частью социума; 

● способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее 

временно-пространственной организации;  

● принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных 

ролей; 

● умение оценивать с позиций социальных норм собственные 

поступки и поступки других людей; 

● эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, 

необходимости ее сохранения и рационального использования;  

● умение формировать эстетические чувства, впечатления от 

восприятия предметов и явлений окружающего мира;  

● готовность к осознанному выбору дальнейшей профессиональной 

траектории в соответствии с собственными интересами и возможностями. 

2. Метапредметные результаты: 

Регулятивные универсальные учебные действия: 



 самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, 

по которым можно определить, что цель достигнута; 

 выбирать пути достижения цели, планировать решение 

поставленных задач, оптимизируя материальные и нематериальные затраты; 

 организовывать эффективный поиск ресурсов,

 необходимых для достижения поставленной цели: 

 сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной 

заранее целью. 

Познавательные универсальные учебные действия: 

 искать и находить обобщенные способы решения задач, в том 

числе, осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его 

основе новые (учебные и познавательные) задачи; 

 критически оценивать и интерпретировать информацию с разных 

позиций, распознавать и фиксировать противоречия в информационных 

источниках; 

 использовать различные модельно-схематические средства для 

представления существенных связей и отношений, а также противоречий, 

выявленных в информационных источниках; 

 выходить за рамки учебного предмета и осуществлять 

целенаправленный поиск возможностей для широкого переноса средств и 

способов действия; 

 выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, 

учитывая ограничения со стороны других участников и ресурсные 

ограничения; 

 менять и удерживать разные позиции в познавательной 

деятельности. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

 развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с 

использованием адекватны(устных и письменных) языковых средств; 

 осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и 

со взрослыми, подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из 

соображений результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

 при осуществлении групповой работы быть как руководителем, 

так и членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, 

выступающий, эксперт и т.д.). 

Специальные метапредметные результаты: 

● умение использовать сохранные анализаторы в различных видах 

деятельности; 

● умение пользоваться современными средствами коммуникации, 

тифлотехническими средствами, применяемыми в учебном процессе; 



● умение планировать предметно-практические действия с учетом 

имеющегося зрительного диагноза в соответствии с поставленной задачей; 

● умение проявлять в коммуникативной деятельности, адекватные 

ситуации, невербальные формы общения;  

● умение вести самостоятельный поиск информации; 

● способность к преобразованию, сохранению и передаче 

информации; 

● способность оценивать свою речь с точки зрения ее содержания, 

языкового оформления;  

● умение находить грамматические и речевые ошибки, недочеты, 

исправлять их;  

● умение планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия с учетом, имеющегося зрительного диагноза в соответствии с 

поставленной задачей и условиями ее реализации. 

3. Предметные результаты 

Обучающийся научится:: 

 объяснять и анализировать биологические процессы, 

устанавливать их взаимосвязи; 

 приводить примеры веществ основных групп органических 

соединений клетки (белков, жиров, углеводов, нуклеиновых кислот); 

 сравнивать биологические объекты между собой по заданным 

критериям, делать выводы и умозаключения на основе сравнения; 

 решать биологические задачи, составлять схемы; 

 объяснять причины наследственных заболеваний; 

 оценивать достоверность биологической информации, 

полученной из разных источников, выделять необходимую информацию 

для использования ее в учебной деятельности и решении практических 

задач; 

 оценивать роль достижений генетики, селекции, биотехнологии 

в практической деятельности человека и в собственной жизни; 

 объяснять негативное влияние веществ (алкоголя, никотина, 

наркотических веществ) на зародышевое развитие человека; 

 объяснять последствия влияния мутагенов; объяснять 

возможные причины наследственных заболеваний; 

 объяснять многообразие организмов, применяя эволюционную 

теорию; 

 классифицировать биологические объекты на основании одного 

или нескольких существенных признаков (типы питания, способы дыхания 

и размножения, особенности развития); 

 выявлять изменчивость у организмов; объяснять проявление 

видов изменчивости, используя закономерности изменчивости; сравнивать 



наследственную и ненаследственную изменчивость; 

 выявлять морфологические, физиологические, поведенческие 

адаптации организмов к среде обитания и действию экологических 

факторов; 

 составлять схемы переноса веществ и энергии в экосистеме (цепи 

питания); 

 раскрывать на примерах роль биологии в формировании 

современной научной картины мира, в практической деятельности людей; 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 характеризовать современные направления в развитии 

биологии; описывать их возможное использование в практической 

деятельности; 

 сравнивать способы деления клетки (митоз и мейоз); 

 решать задачи на построение фрагмента второй цепи ДНК по 

предложенному фрагменту первой, и- РНК (м- РНК) по участку ДНК; 

 решать задачи на определение количества хромосом в 

соматических и половых клетках; 

 решать генетические задачи на моногибридное скрещивание, 

составлять схемы моногибридного скрещивания, применяя законы 

наследственности и используя биологическую терминологию и символику; 

 устанавливать тип наследования и характер проявления 

признака по заданной схеме родословной, применяя законы 

наследственности; 

 оценивать результаты взаимодействия человека и окружающей 

среды, прогнозировать возможные последствия деятельности человека для 

существования отдельных биологических объектов и целых природных 

сообществ; 

 давать научное объяснение биологическим фактам, процессам, 

явлениям, закономерностям, используя биологические теории. 

Специальные предметные результаты: 

Сформированность специфических учебных навыков и специальных 

компетенций: работа со специальной адаптированной наглядностью, 

информационные, коммуникативные и тифлотехнические компетенции. 
IV. Тематическое планирование 

 

№ 

 

Тема занятия 
Всего 

часов 

Характеристика 

деятельности обучающихся 

1 Биология как 

наука. Методы 

научного познания 

1 Лекция 



2 Современная 

клеточная 

теория. 

Многообразие 

клеток 

1 Лекция. Самостоятельная 
работа по составлению 
сравнительной характеристики 
разных типов клеток 

3 Химический состав 
клетки: белки, 
жиры, углеводы 

1 Изучение ЦОР (цифрового 

образовательного 
ресурса). Решение тестов. 

4 Химический состав 

клетки: 

нуклеиновые 

кислоты 

1 

5 Строение клетки 1 Лабораторная работа 
«Изучение строения клетки 

на готовых 

микропрепаратах» 
6-7 Биосинтез 

белка и 
нуклеиновых 
кислот 

2 Мультимедийная презентация. 
Решение задач по теме «Обмен 
веществ и превращение 
энергии» 

8-9 Энергетически
й обмен: 
брожение и 
дыхание 

2 

10-11 Фотосинтез 2 
12 Жизненный цикл 

клетки: интерфаза и 
митоз 

1 Изучение ЦОР. 

Рассматривание 

микропрепаратов под 

микроскопом. Решение 

задач на определение 

хромосомного набора 

13 Мейоз 1 

14 Половое и бесполое 
размножение 

1 Мультимедийная презентация. 

Решение тестовых 

заданий 15 Оплодотворени
е у цветковых 
растений и 
позвоночных 
животных 

1 

16 Эмбриональное и 
постэмбриональное 

развитие 

организмов 

1 

17 Решение задач 1 Решение проблемных задач 

18 Обобщение и 

контроль знаний 

1 Тестовый контроль знаний 

19-20 Законы Г. Менделя 2 Решение задач на моно- и 
дигибридное скрещивание 



21-22 Законы Т. Моргана 2 Решение задач на сцепленное 
наследование признаков 

23-24 Генетика пола 2 Решение задач на сцепленное с 
полом наследование 

25-26 Взаимодействие 
генов 

2 Решение адач на 
различные типы 
взаимодействия 
неаллельных генов 

27-28 Закономерности 

изменчивости 

2 Изучение ЦОР. Выявление 
изменчивости признаков у 
организмов 

29 Генетика человека 1 Мультимедийная презентация 

30 Основы селекции 1 Мультимедийная презентация 
31 Биотехнология. 

Клеточная и 
генная инженерия 

1 Мультимедийная презентация 

32 Обобщение и 
контроль знаний 

1 Тестовый контроль знаний 

33-34 Резерв 2  
 


