
 

Как помочь первокласснику избежать трудностей при         

овладении письмом  

Что необходимо для успешного овладения письмом? 

Каждый приходящий в школу ребёнок должен располагать всеми 

необходимыми для усвоения письма предпосылками:  

 Различение на слух всех звуков речи: гласных, согласных, звонких 

/ глухих, твердых / мягких, свистящих / шипящих, сонорных;  

 Правильное произношение всех речевых звуков; 

 Овладение простыми/сложными видами анализа на уровне слова, 

предложения, текста;  

 Сформированность зрительно - пространственных представлений 

/умение различать предметы и геометрические фигуры по форме, 

величине, расположению в пространстве, умение сравнивать их, 

что необходимо для прочного усвоения зрительных образов букв, в 

дальнейшем умение ориентироваться на листе бумаги;  

 Наличие достаточно большого и упорядоченного словарного запаса 

при отсутствии искажений звуковой/слоговой структуры слов; 

 Достаточно развитая тонкая ручная моторика;  

 Желание научиться грамотно писать, интерес к самому процессу 

письма – мотивация к обучению. 

  Известно, что физическое, психическое и интеллектуальное 

воспитание ребенка начинается в раннем детстве. Все навыки 

приобретаются в семье, в том числе и навык правильной речи. 



Невмешательство (безразличие) в процесс формирования детской 

речи почти всегда влечет за собой отставание в развитии! Речевые 

недостатки, закрепившись в детстве, часто с большим трудом 

преодолеваются в последующие (школьные) годы.  

В случае несформированности названных предпосылок к началу 

обучения грамоте, ребёнок встретится с большими трудностями при 

усвоении начертаний букв, при соотнесении каждой буквы с 

соответствующим звуком и при определении порядка следования букв 

при записи слова, что приведёт к появлению у него дисграфических 

ошибок. Детям, имеющим нарушения устной речи, труднее усваивать 

правила (грамматические, орфографические).  

Почему некоторые дети испытывают трудности в овладении письмом? 

Если Ваш ребёнок учится в школе и у него имеются сложности в 

усвоении русского языка, то следует сначала внимательно 

разобраться в причинах этих трудностей и работать с ребёнком 

целенаправленно. Например, если он заменяет на письме буквы из-за 

неумения различать звуки родной речи на слух, то нужно начинать с 

воспитания слуховой дифференциации звуков, а если причина 

буквенных замен кроется в неузнавании самих букв, то следует 

работать над развитием зрительного анализа. В случае же неумения 

применять грамматические правила на практике, необходимо 

заботиться об обогащении словарного запаса ребёнка и 

формировании у него грамматических систем, так как бедность 

словаря и непонимание родственных слов не позволяют ребёнку 

правильно подбирать нужные проверочные слова. При наличии таких 

настораживающих факторов дети нуждаются в проверке на предмет 

сформированности у них предпосылок для овладения письмом. 

Родителям нужно знать о необходимости своевременной и 



целенаправленной помощи нуждающимся в ней детям, которая ни в 

коем случае не должна откладываться до старших классов школы.  

 

 

 

 

Материал подготовлен учителем-логопедом Кутыраевой Ю.В. 


	Как помочь первокласснику избежать трудностей при         овладении письмом
	Что необходимо для успешного овладения письмом?
	Почему некоторые дети испытывают трудности в овладении письмом?
	Если Ваш ребёнок учится в школе и у него имеются сложности в усвоении русского языка, то следует сначала внимательно разобраться в причинах этих трудностей и работать с ребёнком целенаправленно. Например, если он заменяет на письме буквы из-за неумени...


