
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План работы  

по профориентации обучающихся  
на 2024-2025 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки 

выполнения 

Ответственный за 

выполнение 

1 Занятия в рамках реализации проекта 

«Россия - мои горизонты» 5-11 

классы 

в течение 

года 

Классные 

руководители 

 

2 Индивидуальные консультации в течение 

года 

Жаркова А.И.,  

 

3 Выезд с учащимися на выставку 

«Образование и карьера» 

 (9 классы) 

 

ноябрь Жаркова А.И.,  

классные 

руководители 

4 Выездные экскурсии в рамках 

регионального промышленного 

туризма на предприятия города и 

области 

февраль-

апрель 

 

Жаркова А.И.,  

классные 

руководители 

5 Посещение Дней открытых дверей  

высших учебных заведений города 

в течение 

года 

Жаркова А.И.,  

классные 

руководители 

6 Участие в профориентационных 

проектах Движения Первых. Первые 

в профессии. 

в течение 

года 

Жаркова А.И.,  

Булатова Л.И. 

кл. руководители 

7 Участие в региональном чемпионате 

«Абилимпикс» 

 (8-11 классы); 

Компетенции: «АФК», «Массажист», 

«Приготовление пиццы» 

март-апрель Жаркова А.И., 

классные 

руководители 

8 Организация регионального 

чемпионата «Абилимпикс» 

Компетенции:  

- школьники«АФК»,  

- студенты «АФК», 

- школьники «Массажист» 

март-апрель Жаркова А.И., 

классные 

руководители 

9 Месяц «Моя будущая профессия» (1-

11 классы) 

февраль-март Жаркова А.И.,  

Полякова Е.И., 

Булатова Л.И. 

классные 

руководители, актив 

ДП 

- Участие в проекте «Промышленный туризм» (привлечение родительского 

сообщества)  

- Квест «Ярмарка профессий»  (5-7 классы) 

- Конкурс рисунков  «Профессии моих родителей» (1-4классы) 

- Школьный фестиваль «Город профессий»: 1. Медицинский 

работник, 2. Дизайнер, 3. Диктор, 4. Фотограф 



10 Тематический классный час 

«Профессии нашей страны» для 1-4 

классов 

сентябрь Классные 

руководители, 

Жаркова А.И.,  

11 Тематический классный час «Качества 

профессий» для 5-6 кл. 

декабрь Кл.руководители, 

Жаркова А.И.,  

12 Классный час «Знакомство с учебными 

учреждениями и предприятиями 

города» для 7-8 кл. 

март Классные 

руководители, 

Жаркова А.И.,  

13 Онлайн 

тестирование профессиональных склон

ностей на сайте «Карьера. Онлайн»  

9-11 кл. 

март Кл.руководители, 

Жаркова А.И.,  

14 Ведение раздела по профориентации на 

сайте школы 

в течение 

года 

Жаркова А.И.,  

 

15 Открытые уроки в рамках 

Всероссийского проекта 

профессиональной ориентации «Шоу 

профессий» 

(1-11 классы) 

в течение 

года 

Жаркова А.И.,  

классные 

руководители 

16 Участие в  проекте "Билет в будущее" 

 6-11 классы (основной уровень) 

в течение 

года 

Жаркова А.И.,  

классные 

руководители 

17 Совместный проект с 

Департаментоминформационных 

технологий «Сервисы и безопасность» 

7-11 классы 

в течение 

года 

Жаркова А.И.,  

классные 

руководители 

18 Участие в профориентационной 

программе АО Елатьемского 

приборного завода «Еламед»  

в течение 

года 

классные 

руководители 

19 Трудоустройство обучающихся на 

время летних каникул  

Летние 

каникулы 

классные 

руководители 

20 Сетевое взаимодействие с Центром 

цифрового взаимодействия детей «ИТ-

клуб. Рязань» 

в течение 

года 

Жаркова А.И.,  

классные 

руководители 

21 Проект «Я в профессии»  

10б, 8б, 6в – классы: 

- Индивидуальная диагностика. 

- Экскурсии в учебные заведения. 

- Индивидуальная 

профориентационная карта 

сопровождения по профориентации. 

в течение 

года 

Жаркова А.И.,  

Барсукова Е.В. 

классные 

руководители 

 


