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Наша школа—наш дом 

Наша школа—уникальное учебное заведение для 

детей с ограниченными возможностями здоровья, 

единственное не только в Рязани, но и в Рязанской 

области. Она объединяет ребят разных возрастов, ха-

рактеров и судеб. Мы свято следуем традиции: пусть 

каждому будет тепло и уютно в нашей школе... 
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Наши традиции 

О школе 
В 1994 году 

на базе 

детского 

сада № 106 

был открыт 

комплекс 

«Детский 

сад - 

начальная 

школа» для 

детей с 

нарушения-

ми зрения. 

На тот мо-

мент коли-

чество уча-

щихся со-

ставляло 

26 человек. 

За период с 1994 

года до 1998 год кон-

тингент детей увели-

чился, и возникла по-

требность обучения 

детей в основной шко-

ле. В связи с этим от-

крылась «Специальная 

(коррекционная) обще-

образовательная шко-

ла № 26 III, IV вида».  

В 2000 году были 

открыты интернатные 

группы. С 2005 года— 

воскресная группа для 

детей, проживающих в 

области. Школа начала 

работать по новому 

учебному плану с уче-

том коррекционных 

занятий.  

В 2007 году открыт 

новый 3-х этажный 

корпус.  

На данный момент 

на территории школы 

действует спортивная 

площадка, открытая в 

2012 году. 

Школа оснащена 

современной техникой 

для улучшения каче-

ства обучения: это 

компьютеры, интерак-

тивные доски, проекто-

ры. Также для детей, 

обучающихся по систе-

ме Л.Брайля, созданы 

специальные условия 

и приобретено обору-

дование: портативные 

лупы, брайлевский 

принтер, предназна-

ченный для рельефной 

печати, компьютеры 

обеспечены программ-

ным комплексом 

«JAWS», брайлевские 

дисплеи, тифлоплееры 

для прослушивания 

аудиокниг, документ-

камера для преобразо-

вания текста в речь, 

термопечь для 

«выпекания» рельеф-

ных изображений. 

Е.Б. Каретнико-

ва, редактор 

школьного сайта  

декабрь - Новогод-

ние утренники 

декабрь - Конкурс 

"Видеокляпов" 

декабрь - Школь-

ный КВН 

январь - Колядки 

январь - Неделя 

Луи Брайля 

февраль - День 

встречи выпуск-

ников 

февраль - День 

защитника Оте-

чества 

март - Маслени-

ца 

март - Междуна-

родный женский 

день 

май - Праздник го-

да. Школьная яр-

марка 

За 17 лет истории 

существования школы 

у нас сложились свои 

традиции: внутриш-

кольные мероприятия, 

спортивные выезды, 

участие в ежегодных 

конкурсах.  

Самые яркие из 

них:  

1 сентября - День 

знаний 

5 октября - День 

учителя. День 

школьно-

го самоуправления 

октябрь - День от-

крытых дверей 

13 ноября - День 

рождения школы 
Б О Л Ь Ш А Я  П Е Р Е М Е Н А  



Административный состав 
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С момента образования школы её 

возглавляет Бойко Марина Владими-

ровна 

Директор высшей квалификацион-
ной категории 

Почетный работник образования 
Российской Федерации 

"Заслуженный учитель России" 

Обладатель "Почетного знака за за-
слуги перед Рязанской областью" 

заслуги   перед Рязанской      
областью» - 1 

 Знак губернатора Рязанской об-
ласти «За усердие» - 2 

 имеют  высшую  квалификацион-
ную  категорию—23 

С 2011 года в школе-интернате реа-

лизуется ФГОС второго поколения 

начального общего образования. В  

сентябре  2015   года   наше   

образовательное учреждение   

стало   пилотной     площадкой 

для апробации ФГОС   началь-

ного  общего образования обу-

чающихся  с ограниченными 

возможностями здоровья. Нача-

та  реализация   ФГОС основно-

го общего образования. 

23 класс-комплекта 

270 обучающихся 

85 педагогов, среди которых: 

 заслуженный учитель -1 

 награждены       Почетной      
грамотой  Министерства об-
разования РФ –10 

 «Почетный      знак       за  

Школа сегодня—это... 

Новохацкая Елена Юрьевна, 

 заместитель  по учебной работе  

Викулина Татьяна Анатольевна, 

заместитель по учебной работе  

Калинина Ирина Васильевна,  

заместитель  по воспитательной 

работе  
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Сильный духом 

человек  

– достойный 

гражданин 

 великой 

страны. 

Пётр I 

Музей «Родные истоки» 

Музей школы №26 

«Родные истоки» открыт 

в 2006 году. 

Экспозиции школьно-

го музея: «Хронология 

событий Великой Отече-

ственной войны», 

«Литература и письмен-

ные принадлежности 

XIX–XX веков», 

«Инструменты бондаря 

и плотника», 

«Нумизматическая кол-

лекция», «Керамика 

Рязанского края. Ско-

пинская керамика», 

«Советская школа – 

середина XX века», 

«Деревенская улица», 

«Археологические па-

мятники Рязанской 

земли», «Лес – батюш-

ка». 

Этнографическая 

часть нашего музея 

представлена рекон-

струкцией русской из-

бы, в которой собраны 

следующие экспонаты: 

макет печи в натураль-

ную величину, чугуны, 

ткацкий стан, сундуки, 

маслобойка, самопря-

хи, самовары и много 

других предметов быта 

и орудий труда рязан-

ской деревни XIX – 

начала XX века.  

В школьном музее 

представлена коллек-

ция макетов, необхо-

димых для работы с 

детьми со зрительной 

депривацией: ветряная 

мельница, русская из-

ба, колодцы, телега и 

сани, стенобитная ма-

шина и другие макеты. 

Наталья Иванов-

на Малахова, руково-

дитель музея 

Научное общество 
Работа школьного 

научного общества 

«Жемчужина» состоит 

из нескольких компо-

нентов. 

Во-первых, это со-

здание интерактивных 

презентаций, которые 

дают прекрасную воз-

можность проводить  

исследовательскую 

деятельность в рамках 

изучения  духовного 

наследия своего наро-

да.  

Также это творче-

ская деятельность, 

помогающая изложить  

материал интересным 

и необычным спосо-

бом. Дети могут сами 

выбирать те парамет-

ры подачи информа-

С пониманием того, 

что воспитание мораль-

ных качеств в человеке 

также важно, как и раз-

витие интеллекта. В 

наше время на первый 

план воспитания выхо-

дит духовное становле-

ние личности.  

ции, которые будут 

отражать именно их 

внутреннюю духовную 

составляющую, изу-

чить многие памятники  

нашей богатейшей  

духовной культуры  и 

те славные традиции, 

что предшествовали их 

истории. 

На протяжении 

учебного года ребята 

посещают значимые 

места в родном городе 

и по результатам этих 

экскурсий создают 

мультимедийные пре-

зентации для подшеф-

ных классов из началь-

ного звена.  

Светлана Влади-

мировна Кленова 

Б О Л Ь Ш А Я  П Е Р Е М Е Н А  

На занятии в музее 

По святым местам 
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Отдельным направле-

нием в нашей школе явля-

ется школьное СМИ, кото-

рое включает в себя 

школьную газету 

Школьные СМИ 
«Большая перемена», 

школьное телевидение 

«ТелеДетки», а также 

сайт. 

Эти организации зани-

маются отслеживанием 

новостей и событий шко-

лы и предоставлением их 

в форме видео-, фото– и 

печатных новостей. 

начальной школы, так как 

официально войти в со-

став «ТелеДеток» можно 

лишь с 11 лет. А в распо-

ряжении студии сейчас  

три видеокамеры, фотоап-

парат, диктофон, компью-

тер. 

Ребята с удовольстви-

ем создают новости, соци-

альные рекламы, опросы, 

видеопрезентации, иными 

словами, стараются реа-

лизовать свои замыслы и 

идеи. С рвением участву-

ют в новых проектах, в 

каждый вкладывают время 

и душу.  

Данное направление 

было организовано в фев-

рале 2013 года. В начале 

это были новости, которые 

снимали старшеклассники 

на свои телефоны, а позд-

нее руководитель, Крохи-

на Ирина Владимировна, 

монтировала их в полно-

ценные видеовыпуски. На 

тот момент в составе ко-

манды было всего 5 уче-

ников. А в арсенале лишь 

один телефон, планшет и 

ноутбук. Сейчас состав 

значительно подрос и со-

ставляет более 15 корре-

спондентов и 7 

«внештатников» из 

Также хочется отме-

тить, что «ТелеДетки» -  

это не только ученики 

нашей школы, но и те, кто 

ее уже закончил.  

условием привлечения 

детей в издательский 

центр является их личная 

заинтересованность и же-

лание работать в данном 

направлении. Несмотря на 

то, что журналистский со-

став редакции полностью 

поменялся, новые сотруд-

ники успешно продолжают 

развивать газету, сохра-

няя традиции и внося свои 

коррективы. «Большая 

перемена» сейчас—это 

современный дизайн, опе-

ративная информация, 

интересная наполняе-

мость и высокое качество 

печати. Издание зареги-

«ТелеДетки» 

2005 год—дата рожде-

ния школьного проекта 

«Большая перемена».  

«Большая перемена» - 

это не только клуб начина-

ющих журналистов, кото-

рый работает под руко-

водством учителя русского 

языка и литературы Екате-

рины Викторовны Чекало-

вой, это еще и школьная 

газета.  

За десять лет суще-

ствования проекта к со-

трудникам редакции газе-

ты присоединились уча-

щиеся не только среднего 

звена, но и ученики млад-

ших классов. Основным 

«Большая Перемена» 

Умение 

выразить 

свои мысли 

не менее 

важно, чем 

сами эти 

мысли. 

Филипп 

Честерфилд 

«ТелеДетки». Рабочие моменты 

стрировано в Реестре 

школьной прессы России 

(RSPR) рег. 002760.  

Редакция газеты явля-

ется многолетним участ-

ником городского фести-

валя школьной прессы, 

проводимого на базе Дет-

ского Дворца Творчества и 

не раз уже становилась 

его дипломантом. 
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Музыка 

показывает 

человеку те 

возможности 

величия, 

которые есть 

в его душе. 

Ралф Уолдо 

Эмерсон  

«Гусли звончатые» 

Вокально–хоровое объединение  

Школьное вокально

–хоровое объединение 

включает в себя хор, 

ансамбль 

«Эдельвейс», сольное 

пение. 

Хоровой коллектив 

младших и средних 

классов школы функ-

ционирует с 1998 года 

и объединяет учащих-

ся с первого по один-

надцатый классы шко-

лы. Уже шестнадцать 

лет руководит хором 

педагог дополнитель-

ного образования Ре-

дина Светлана Викто-

ровна (высшая квали-

фикационная катего-

рия) и концертмейстер 

Петрикова Ирина Пет-

ровна (первая квали-

фикационная катего-

рия). 

Хоровое пение име-

ет для учащихся 

огромное значение! 

Дети, поющие в во-

кальном коллективе, 

гораздо больше разви-

ты, чем не поющие, так 

как хоровые занятия 

охватывают мно-

гофункциональность 

действий: пение, рит-

мические, танцеваль-

ные движения, образ-

ную эмоциональность, 

умственную работу. 

Совместные занятия 

учащихся с разным 

уровнем способностей 

в одном музыкальном 

коллективе играют 

большую роль как в 

воспитательной работе 

вообще, так и в музы-

кальном, эстетическом 

развитии школьников. 

Хоровой коллектив 

школы № 26, ансамбль 

«Эдельвейс» и соли-

сты школы неоднократ-

ные победители муни-

ципальных, региональ-

ных, международных 

конкурсов и фестива-

лей, а также постоян-

ные участники благо-

творительных акций и 

концертов. 

чего-то да стоит. Гусли 

– инструмент вселен-

ской гармонии, игра на 

нем успокаивает, урав-

новешивает. 

Помимо сольных 

выступлений, участни-

ки ансамбля аккомпа-

У немцев – цитра, у 

скифов – пятиструнник, 

у финнов – кантеле, у 

японцев—кото, у ли-

товцев–канклес, в 

странах Ближнего Во-

стока–канун, а в Рос-

сии –гусли. Этот музы-

кальный инструмент 

насчитывает более 

чем тысячелетнюю 

историю. В нашей шко-

ле ансамбль «Гусли 

звончатые» существу-

ет уже давно.  На заня-

тиях дети учатся иг-

рать на этом древнем 

инструменте. По сло-

вам руководителя объ-

единения, если инстру-

мент сумел пройти 

столь долгий путь и 

сохраниться, значит он 

нируют школьному хо-

ру и ансамблю 

«Авдотьюшка», явля-

ются постоянными 

участниками концер-

тов.  

Локтева Елена Ива-

новна, руководитель  

Б О Л Ь Ш А Я  П Е Р Е М Е Н А  

Идет репетиция 



«Ложкари» и «Родничок» 
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Среди всех организа-

ций дополнительного об-

разования особенное ме-

сто занимают ансамбли 

«Веселые ложкари» и 

«Родничок», организован-

ные в 2014 году. Его 

участники исполняют 

народную музыку на не-

обычном музыкальном 

инструменте—ложках. 

Ансамбли друг от друга 

отличаются возрастными 

группами. В «Родничке»  

играют дети 8-12 лет, а 

участниками «Веселых 

Ложкарей» являются дети 

13-15 лет. 

Учащиеся, занимающи-

еся в этом ансамбле, раз-

вивают чувство ритма, 

также они отрабатывают 

навыки синхронности и 

слаженной работы в кол-

лективе. 

В жизни ансамблей бы-

ло много ярких и запоми-

нающихся моментов. Это 

и участие в конкурсах, 

школьных концертах, са-

мым ярким из которых ре-

бята считают выступление 

на Дне рож-

дения шко-

лы. 

Елена 

Вячесла-

вовна и 

Сергей Ми-

хайлович 

Матьковы,  

руково-

дители ан-

самблей. 

Фольклорный ансамбль «Авдотьюшка» 
ках. По сложившейся тра-

диции каждый год воспи-

танники ансамбля  готовят 

и  проводят праздник 

«Масленица» для учащих-

ся школы. 

Дети с удовольствием 

принимают участие в кон-

цертах и мероприятиях г. 

Рязани, организуемых Об-

Фольклорный ансамбль 

«Авдотьюшка» был орга-

низован в сентябре 2008 

года под руководством 

Алёшечкиной Натальи 

Николаевны и концерт-

мейстера Маслова Юрия 

Александровича. 

Образовательная дея-

тельность ансамбля 

направлена на развитие у 

детей эстетического, му-

зыкального и художе-

ственного вкуса, об-

щекультурного кругозора, 

любви к народному твор-

честву: песне, танцу, тра-

дициям, праздникам. Вос-

питывается в каждом 

участнике не только ис-

полнительская культура 

вокалиста, но и культура 

слушателя, умеющего от-

личить качественную му-

зыку. 

Коллектив ведёт рабо-

ту по пропаганде детского 

народного творчества, 

выступает на мероприяти-

ях, проводимых на различ-

ных концертных площад-

ществом слепых, бога-

дельней, ТЦ «Ашан». 

Фольклорный ансамбль 

«Авдотьюшка»  неодно-

кратно становился побе-

дителем  и призером раз-

личных городских, област-

ных и межрегиональных 

конкурсов и фестивалей 

фольклорного творчества. 

Все Все мы 

обладаем 

каким-нибудь 

особым 

талантом; 

его надо 

выявить и, 

работая над 

ним, 

развивать. 

Бернар Вербер 

 

Коллектив ансамбля 
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Слово и действие 

становятся 

высоко 

значительными, 

когда музыка 

берет их на свои 

крылья. 

А.В.Луначарский  

Школа мастеров 

ВИА «Огни» 

История школьной 

группы началась с того 

момента, когда Алек-

сандр Маматов пода-

рил школе музыкаль-

ные инструменты. Со 

временем образовался 

сольный коллектив, 

однако Алексей Юрье-

вич Новохацкий, руко-

водитель будущего 

ВИА «Огни», задумал-

ся над тем, что можно 

создать отдельный 

школьный ансамбль в 

ином формате.   

Необходимы были 

дети, которые хотят и 

умеют играть, или те, у 

кого есть жела-

ние учиться. 

Вопрос 

«кадров» стал 

разрешаться, 

когда сначала к 

группе присо-

единился Дани-

ил Федоров, в 

своем время 

посещавший 

«Школу рока» и 

имеющий опыт 

игры на гитар-

ных, затем Егор 

Кирюхин, игра-

ющий на ритм-

гитаре, а после и его 

брат Антон (бас-

гитара). Еще через ка-

кое-то время у группы 

появились солисты 

Кирилл Соколовский и 

Абдулжалилов Салих. 

Впервые коллектив 

вышел на сцену на 

школьном субботнике 

в апреле 2013 года. 

Ребята сыграли песни 

«Капитал», «Открытая 

дверь» и авторскую 

песню. После были и 

другие выступления: 

на традиционной яр-

марке у ТЦ 

«Александровский», 

тогда к ним присоеди-

нился Антон Белоусов 

– единственный кла-

вишник. Руководитель 

группы отмечает: 

«Когда с нами играет 

Антон, это становится 

чем-то особенным, 

волшебным».  

Сейчас в репертуа-

ре ансамбля порядка 

десяти песен, но рабо-

та не останавливается, 

сейчас создается но-

вая программа на ос-

нове композиция «July 

morning» британской 

группы Uriah Heep.  

На данный момент 

ВИА «Огни» является 

участниками несколь-

ких  музыкальных фе-

стивалей  в Москве, 

Ульяновске и  других 

городах. Удивительно 

то, что те, кто уже за-

кончил школу и в свое 

время участвовал в 

ВИА, свою группу не 

забывают. В частности 

Роман Зайцев продол-

жает ездить с коллек-

тивом в качестве гита-

риста и солиста на вы-

ступления. 

Б О Л Ь Ш А Я  П Е Р Е М Е Н А  

лет. 

Занятия помогают 

ребятам развивать 

творческий потенциал, 

образное и ассоциа-

тивное, а также техни-

ческое, логическое и 

конструктивно-

технологическое мыш-

ление, творческое  и 

пространственное во-

Школа 

мастер-

ства в 

нашей 

школе 

суще-

ствует 

уже на 

протяже-

нии 5 

ображение, совершенствую 

сенсорику, мелкую моторику 

рук, глазомер, способности 

владеть различными техни-

ками исполнения декоратив-

но-прикладного творчества. 

Елена Владимировна 

Беляева,  

руководитель «Школы 

Мастеров»  



Декоративно-прикладное творчество 
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В нашей школе объ-

единение существует по-

чти с основания школы-

интерната. 

На этих занятиях дети 

осваивают различные тех-

ники художественного ма-

стерства.  Лепят из глины 

и пластилина, а готовые 

поделки раскрашивают в 

традициях народных про-

мыслов – Дымковской, 

Филимоновской, Карго-

польской и других. Знако-

мятся с техникой папье-

маше, аппликации из раз-

личных материалов, при-

меняя все навыки и зна-

ния для создания творче-

ских работ, которые участ-

вуют в конкурсах и вы-

ставках различных уров-

ней. 

На занятиях ребята 

изучают историю возник-

новения народных про-

мыслов России и Рязан-

ского края. Посещают ху-

дожественные выставки, 

музеи и мастер-классы. 

Все это помогает им, осо-

бенно учащимся с потерей 

зрения, развивать мелкую 

моторику рук, воображе-

ние и память, познавать 

окружающий мир, разви-

вать художественный 

вкус. 

Надежда Николаевна 

Илюшина,  

руководитель ДПИ 

ная мечта. А самая завет-

ная мечта ребенка-сироты

– обрести семью. Поэтому 

бумажный журавлик—

символ работы этой орга-

низации.  

Служба сопровождения 

помогает становлению 

приемной семьи – обучает 

кандидатов в приемные 

родители, а также поддер-

живает уже 

сложившие-

ся семьи, 

сопровожда-

ет их, кон-

сультируя, 

помогая ре-

шить возни-

кающие про-

блемы, 

устраивая 

праздники.  

Большую 

помощь в 

работе ока-

зывают наши 

волонтеры – 

учащиеся старших клас-

сов и выпускники, активно 

помогающие в проведении 

социально-значимых ак-

ций и проф-мобов, цель 

которых – привлечь вни-

мание общественности к 

проблеме сиротства в со-

временной России.  

Марина Павловна 

Степанова С сентября 2014 года 

наша школа принимает 

участие в грандиозном 

федеральном проекте, 

проходящем под лозун-

гом: «Каждый ребенок 

имеет право жить и воспи-

тываться в семье».  

Данная программа осу-

ществляется Службой со-

провождения приемной 

семьи «Журавлик».  

Название выбрано не 

случайно, а в связи с 

японской легендой о тыся-

че журавликов, которые 

нужно сделать из бумаги, 

чтобы исполнилась завет-

Журавлик 

Всякая душа 

измеряется 

огромностью 

своего 

стремления. 

Жорж Санд  

Семинар-тренинг по работе с детьми 
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Футбол для незрячих 

Легкая атлетика 

Туристы-краеведы 

5 лет назад было 

принято решение   

объединить самых по-

зитивных работников 

школы, причем не 

только педагогический, 

но и медицинский, тех-

нический персонал. 

Формы деятельно-

сти клуба различны: 

туристические спор-

тивные игры с элемен-

тами военных навыков 

и основ безопасности 

жизнедеятельности, 

дни здоровья, пеше-

ходные и водные похо-

ды, экологические ак-

ции, семинары и кон-

ференции, географи-

ческие экспедиции, 

краеведческие, этно-

графические, литера-

турные, археологиче-

ские экскурсии, творче-

ские встречи с путеше-

ственниками. 

В организации тури-

стов-краеведов зани-

мается большой кон-

тингент учащихся от 1-

х классов до выпускни-

ков. Старшие ребята 

выступают в качестве 

судей на различных 

этапах слетов и спор-

тивных праздников. 

Для помощи ребя-

там с тотальной поте-

рей зрения создана 

специальная програм-

ма по подготовке ин-

структоров-

сопроводителей дет-

ского туризма. 

Александр Васи-

льевич Кошеваров 

 

тренером по легкой 

атлетике для детей с 

ограниченными воз-

можностями здоровья. 

Занятия проходят как в 

манеже  “Юность”, так 

и на базе школы №26  

3 раза в неделю: втор-

ник среда пятница. В 

манеж  “Юность” детей 

сопровождает млад-

ший тренер Крючкова 

Уже многие го-

ды школа – ин-

тернат № 26 

тесно сотрудни-

чает с МБОУ 

ДОД  ДЮСШ 

«Орион», ди-

ректором кото-

рой является 

Муравлева Га-

лина Анатоль-

евна, она же является 

Татьяна Александров-

на, она же проводит  

занятия на базе шко-

лы. 

Дети активно участ-

вуют в соревнованиях 

не только в городе Ря-

зани, но и в других го-

родах России, занимая 

призовые места. 

спорта—специальный 

утяжеленный мяч, с 

находящимися внутри 

колокольчиками, при 

движении издающими 

звук, светонепроницае-

мые повязки, для того, 

чтобы уравнять шансы 

как тотально слепых 

детей, так и тех, кто 

различает свет и кон-

туры. 

Мини-футбол для 

тотально слепых—

активно развивающий-

ся вид спорта. А с 2004 

года он включен в про-

грамму Параолимпий-

ских  игр. 

Е.С. Борисова, тренер 

Несколько лет 

назад была организо-

вана секция футбола. 

Её особенность заклю-

чается в том, что зани-

маться могут дети с 

частичной или 

полной потерей 

зрения.  

Главные отли-

чия такого вида 

Б О Л Ь Ш А Я  П Е Р Е М Е Н А  

Сплав по Пре 

Соревнования по легкой 

атлетике  



«Белый слон» 
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Шахматную секцию в 

школе открыли в 2012 го-

ду, и уже в 2013 игру вве-

ли в программу внеучеб-

ной деятельности для 

начальной школы.  

Очень быстро начали 

появляться первые ре-

зультаты. На Первенстве 

города команда начинала 

с последних мест, но вско-

ре вошла в десятку.   

Обучение в секции  

происходит по двум 

направлениям: коррекци-

онное и спортивное. В 

процессе обучения ис-

пользуются современные 

компьютерные программы 

по изучению тактики и 

стратегии.   

По словам тренера 

Сергея Александровича 

Герасина, в нашей  школе 

нужно особенно уделять 

внимание приобретению 

навыков логического мыш-

ления,  умения мыслить, 

рассуждать, прогнозиро-

вать развитие событий, 

выбирать рациональное 

решение. Шахматы—это 

не просто игра, 

это модель жиз-

ни. И научить 

самостоятельно 

находить пути 

решения – одна 

из главных це-

лей обучения в 

нашей школе.  

Сергей Алек-

сандрович Ге-

расин,  

руководи-

тель клуба «Белый 

слон» 

вивают у ребенка скорость 

реакции, координацион-

ных способностей, гибко-

сти и общей выносливо-

сти. Помимо этого помога-

ет совершенствовать опе-

ративное мышление, уме-

ние концентрировать и 

переключать внимание.  

Игра универсальна, 

ведь в неё могут играть 

как мальчики, так и девоч-

ки, как физически силь-

ные, так и дети с ослаб-

Еще одна спортивная 

секция в нашей школе—

секция настольного тенни-

са, или пинг-понга. Эта 

увлекательная игра с не-

сложными правилами по-

коряет сердца любителей 

спорта.  

С 1988 года эта игра 

признана Олимпийским и 

Параолимпийским видом 

спорта.  

Занятия теннисом раз-

ленным здоровьем. 

Настольный теннис укреп-

ляет мышцы, регулирует 

кровообращение, снимает 

усталость и напряжение.  

А самое важное для 

детей нашей школы—то, 

что слежение за малень-

ким мячиком—отличная 

гимнастика для глаз.  

Сергей Михайлович 

Анисимов 

Шашки 
шашки— «азбучные исти-

ны». Дети поголовно учат-

ся играть, наравне с 

«читать» и «писать». От 

того и ценнее наши, хоть и 

единичные, но победы на 

уровне России. Рязанские 

шашечники-призеры моло-

ды, если не сказать юны. 

Если не считать побед 

педагогов, основной уро-

жай местных и российских 

наград собирают дети из 

двух рязанских школ, одна 

из них наша, 26-я. 

Аркадий Николаевич 

Горнев,  

тренер по шашкам 

Из Древнего Египта 

шашки начали свой путь 

по миру. Сначала в Гре-

цию, затем в Древний 

Рим. На Руси появление 

шашек связывают с име-

нем киевского князя Вла-

димира Мономаха. 

В России Рязань не 

является шашечной сто-

лицей, как Уфа или Чукот-

ка. В этих регионах игра в 

Теннис 
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Единственное 

в мире, что 

имеет 

ценность – 

это 

деятельная 

душа. 

Ралф Уолдо 

Эмерсон  

Социально-бытовая ориентировка 
Специальные кор-

рекционные заня-

тия по СБО 

направлены на 

практическую под-

готовку детей к са-

мостоятельной 

жизни и труду, на 

формирование у 

них знаний и уме-

ний, способствую-

щих социальной 

адаптации, на по-

вышение уровня 

общего развития 

учащихся.   

Занятия проводят-

ся с 1998 года для уча-

щихся с 1 по 11 клас-

сы. В 2003 году в шко-

ле был открыт кабинет 

СБО, оснащенный со-

временной техникой.  

На занятиях дети 

учатся правилам лич-

ной гигиены, уходу за 

одеждой и обувью, 

комнатными растения-

ми, уборке помещений, 

приобретают навыки 

пользования бытовой 

техникой (утюгом, пы-

лесосом, микроволно-

вой печью, миксером и 

другими электрически-

ми  приборами). Люби-

мыми занятиями для 

детей являются заня-

тия по приготовлению 

пищи (бутерброды, 

салаты, блины, закус-

ки, выпечка и многое 

другое). Не забываем 

на занятиях уделять 

огромное внимание 

этикету. 

Елена Борисовна 

Каретникова,  

руководитель 

СБО 

Пространственная ориентировка 
Исследования пока-

зали, что человек с 

тяжелым нарушением 

зрения, лишенный зре-

ния, часто не может 

самостоятельно овла-

деть навыками про-

странственной ориен-

тировки и мобильно-

сти, а нуждается в си-

стематическом целена-

правленном обучении 

на суженной сенсорной 

основе. 

В нашей школе де-

тям с тяжелым нару-

шением зрения помо-

гает овладеть про-

странственной ориен-

тировкой и мобильно-

стью коррекционный 

курс 

«Пространственная 

ориентировка». 

Коррекционный курс 

«Пространственная 

ориентировка» включа-

ет в себя следующие 

направления: 

Развитие готовно-

сти сохранных анали-

Способность чело-

века с тяжелым нару-

шением зрения само-

стоятельно ориентиро-

ваться дома, на улицах 

города, в различных 

общественных местах, 

а также умение всту-

пать в контакт со зря-

чими собеседниками, 

правильно вести себя 

в различных жизнен-

ных ситуациях во мно-

гом определяет успеш-

ность его социальной 

адаптации и интегра-

ции.  

заторов к восприятию 

признаков и свойств 

окружающего мира; 

Формирование 

представлений о пред-

метах, наполняющих 

пространство; 

Ориентировка в 

микропространстве; 

Обучение ориенти-

ровке в замкнутом и 

свободном простран-

стве и формирование 

топографических пред-

ставлений; 

Формирование пра-

вильной позы и жеста 

при обследовании 

предметов и ориенти-

ровке; 

Совместная ориен-

тировка с лучше видя-

щими и со зрячими; 

Ознакомление с 

приемами простран-

ственной ориентировки 

с помощью трости. 

Алла Юрьевна 

Джумаева 

Б О Л Ь Ш А Я  П Е Р Е М Е Н А  



Охрана и развитие  зрения восприятия 
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Школа-интернат – учеб-

но-воспитательное и, од-

новременно, лечебно-

профилактическое учре-

ждение, ставящее перед 

собой цель обеспечить 

профилактику, лечение и 

развитие зрения. 

Любое нарушение зре-

ния сказывается на зри-

тельном восприятии и за-

трудняет осуществление 

различных видов деятель-

ности. 

Для рационального и 

не наносящего вред зре-

нию использования воз-

можностей зрительного 

восприятия проводится  

коррекционная работа.  

Она осуществляется в 

специально оборудован-

ном кабинете на  индиви-

дуальных или подгруппо-

вых занятиях. 

Методы и приемы, ис-

пользуемые на занятиях, 

позволяют предотвратить 

зрительное утомление и 

стимулировать перцептив-

ную деятельность учащих-

ся. 

Вся 

работа в 

рамках 

коррекци-

онного 

курса  

направле-

на на ак-

тивное 

включение 

школьника 

со зрительными нару-

шениями в педагоги-

ческий процесс, воспитание 

сознательного отношения к 

охране собственного зрения и 

его развитию. 

Занятия АФК 

(адаптивная физическая 

культура) для 1-4 классов 

и ЛФК (лечебная физиче-

ская культура) для 5-7 

классов— коррекционные 

курсы. Их задачей являет-

ся профилактика, лечение 

и реабилитация различ-

ных заболеваний. В нашей 

школе усиленное внима-

ние уделяется формиро-

ванию мышечного корсета 

(правильная осанка), кор-

ЛФК и АФК 
рекции плоскостопия, 

профилактике ОРЗ 

(дыхательные упражне-

ния), закаливанию, ори-

ентировке в простран-

стве, равновесию, раз-

витию выносливости. 

Для увеличения эф-

фективности занятий 

АФК каждый класс 

начального звена одно 

полугодие посещает 

бассейн. Идеальным 

результатом при заня-

тиях в бассейне являет-

ся умение детей про-

плывать 25 метров разно-

образными стилями.  

Для детей, занимаю-

щихся ЛФК, также преду-

смотрены занятия на цик-

лических велотренажерах, 

беговой дорожке, эллипсо-

видном тренажере, степе, 

а также силовых тренаже-

рах для разных групп 

мышц. 

Дополнительным ви-

дом ЛФК в 7-х классах яв-

ляется иппотерапия. Ип-

Девять 

десятых 

нашего 

счастья 

основано на 

здоровье. 

Артур 

Шопенгауэр  

потерапия проводится на базе 

конно-спортивного клуба 

«Россинанд». 

Кабинет для занятий АФК и 

ЛФК имеет все необходимое 

оснащение: коврики, мячи,  

гимнастические палки,  набив-

ные мешочки,  гантели, ска-

мьи, гимнастические стенки, 

диски здоровья, фитболы, ска-

калки, ролики, хула-хупы, си-

ловые и циклические тренаже-

ры, а для подвижных игр на 

свежем воздухе имеются 

наборы для пинг-понга, бад-

минтона, волейбола, футбола. 

Галина Юрьевна Ширшо-

ва 

Аверина Л.А., тифлопедагог 
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Познание 

начинается с 

удивления. 

Аристотель  

«На стороне ребенка» 

Социально-психологическая служба 

«Смысл жизни 

возникает из созна-

тельного положи-

тельного действия, а 

не из суммы знаний. 

Его формирует толь-

ко непосредственное 

участие в жизни, а 

не мифическая под-

готовка и ожидание 

будущего». Эти сло-

ва доктора историче-

ских наук Аксенова 

Г. П. являются эпи-

графом работы со-

циально-

психологической 

службы. 

своим собственным 

целям и желаниям; 

помогают справиться 

со своими страхами и 

стрессом, учат контро-

лировать свой гнев и 

проявлять накопившу-

юся агрессию в пози-

тивной форме ; откры-

вают для учащихся 

возможность работать 

в команде, оставаясь 

при этом самостоя-

тельными 

личностями. 

Специа-

листы соци-

ально-

психологи-

ческой служ-

бы работают 

с отдельной 

личностью, с 

отдельным 

Специалисты 

нашей службы: педагог

-психолог высшей ква-

лификационной катего-

рии Головина Светла-

на Георгиевна и соци-

альный педагог выс-

шей квалификацион-

ной категории Орло-

ва Елена Павловна 

помогают детям 

укрепить веру в то, 

что они могут сами 

управлять своей 

жизнью; учат не ис-

кать сочувствия, а 

сопереживать дру-

гим и брать на себя 

ответственность за 

свои поступки; помо-

гают учащимся от-

крыть для себя ис-

кусство достигать 

внутренней гармо-

нии и уравновешен-

ности; учат следовать 

ребенком, а если с 

группой, то небольшой, 

если с 

семьей, то с каждой в 

отдельности.  Сотруд-

ники социально-

психологической служ-

бы осуществляют дея-

тельность в тесном 

контакте с педагогиче-

ским коллективом, ад-

министрацией и роди-

телями учащихся. 

социальная защита 

ребенка, подростка, 

оказание ему      

психологической, соци-

альной помощи, уме-

ние организовать его 

обучение, его 

реабилитацию и адап-

Поверить в себя! 

тацию в обществе. Ос-

новополагающим прин-

ципом работы считает-

ся соблюдение интере-

сов ребенка, Л.М. Ши-

пицина называет это 

«на стороне ребенка». 

Служба социально-

психологической помо-

щи начала свою дея-

тельность с первого 

дня открытия нашей 

школы. Основное 

назначение службы - 

это психологическая и 

Б О Л Ь Ш А Я  П Е Р Е М Е Н А  Орлова Е.П., социальный педагог 

Головина С.Г., психолог 

Степанова М.П., психолог 
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В нашей школе дети 

помимо образования и 

творческого развития по-

лучают качественное ме-

дицинское лечение. Это 

важно, в первую очередь, 

из-за специфики нашей 

школы. Сохранение и 

улучшение  тех физиче-

ских ресурсов, которые 

уже имеются - первосте-

пенная цель работы меди-

цинской службы. 

В службу входят 

два направления: 

 Офтальмологи-

ческое 

 Педиатриче-

ское. 

Кабинет охраны зрения 

оказывает консультатив-

ную, диагностическую и 

лечебную  помощь; прово-

дит динамическое и дис-

пансерное наблюдение; 

лечение детей с глазодви-

гательной патологией и 

нарушением бинокулярно-

го зрения, патологией ре-

фракции (близорукостью, 

косоглазием, нистагмом). 

Офтальмология 

Стоматологический  

кабинет 

 
В стоматологическом 
кабинете  оказывается 
широкий спектр 
терапевтических услуг 
в области 
стоматологии.  

Медицинский 

кабинет 

 
В медицинском 

кабинете 
осуществляется 
систематическое 

плановое 
медицинское 

обслуживание детей 
и подростков, а 

также при 
необходимости 

оказание первой 
медицинской 

помощи.  

Прививочный 

кабинет 

 

В прививочном 
кабинете 

проводится 
вакцинация 

учащихся согласно 
национальному 

календарю 
профилактических 

прививок 
профилактика 

гриппа, дифтерии, 
столбняка и др.) и 

туберкулинодиагнос
тика (реакция 

Манту). 

Педиатрия 

Для своевременной изоляции заболевших учащихся  имеет-
ся специальный бокс, состоящий из 2 помещений на 4 ме-
ста. В любой момент, в случае необходимости, каждому 
будет оказана квалифицированная медицинская помощь. 
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