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I. ЦелевойразделФАООПУО(вариант 1) 

1.1. Пояснительнаязаписка 

Адаптированная основная общеобразовательная 

программаобразования обучающихся сумственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) и нарушениями зрения (вариант 

1)(далее-АООПУО(вариант1)являетсянормативно-

управленческимдокументом ОГБОУ «Школа-интернат №26» (далее - 

Школы-интерната), и определяет цель,задачи, планируемые результаты, 

специфику содержания и особенности организации образовательного 

процесса для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)инарушениями зрения. 

АОООУОадресованаслепымислабовидящимобучающимсяслегкой 

умственнойотсталостью(интеллектуальными нарушениями), имеющие 

нарушения психофизического развития, 

степеньвыраженностикоторыхтребуетособыхусловий,методовиприемовобуче

нияикоррекции. 

В зависимости от степени снижения остроты зрения и от возможности 

использованиязрительногоанализатора,впедагогическомпроцессевыделяютсл

едующиегруппыдетей: 

 слепые(тотально слепые) дети с полным отсутствием 

зрительных ощущений либо сохранившиеспособностьксветоощущению; 

 частично (парциально) зрячие дети, имеющие 

форменное зрение (способность к выделению фигуры из фона) с 

остротой зрения от 0,005 до 0,04на лучше видящем глазу с 

применениемобычныхсредств коррекции; 

 слабовидящиедетисостротойзренияот0,05до0,2налучшевидящем

глазусприменениемобычных средств коррекции. Главное отличие данной 

группы детей от слепых: при выраженном снижении остроты восприятия 

зрительный анализатор остается основным 

источникомвосприятияинформацииобокружающеммиреиможетиспользовать

сявкачествеведущеговучебномпроцессе, включаячтениеи письмо. 

Цель реализации АООП УО (вариант 1) образования слепых и 

слабовидящих обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями): создание условийдля максимального 

удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся, 

обеспечивающихусвоениеимисоциального икультурного опыта. 

ДостижениепоставленныхцелейприреализацииАООПУО(вариант1)

предусматриваетрешениеследующих основныхзадач: 

 овладение слепыми и слабовидящими обучающимися с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) учебной 

деятельностью, обеспечивающей 

формированиежизненныхкомпетенций; 

 формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее 

развитие личности обучающихся (нравственно-эстетическое, 

социально-личностное, интеллектуальное, физическое),в соответствии 



5  

с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями; 

 достижение планируемых результатов освоения АООП образования 

слепыми и слабовидящими обучающимися с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)сучетомихособыхобразовательныхпотребностей,атакже

индивидуальныхособенностейивозможностей; 

 выявлениеиразвитиевозможностейиспособностейслепыхислабовидящ

ихобучающихсясумственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), через организацию их общественно полезной 

деятельности, проведения спортивно-оздоровительной работы, 

организацию художественного творчества с использованием системы 

клубов, секций, студий и 

кружков(включаяорганизационныеформынаосновесетевоговзаимодейс

твия),проведенииспортивных,творческихсоревнований; 

 использованиевобразовательномпроцессесовременныхтифлотехничес

кихсредствисредствоптической коррекции; 

 участиепедагогическихработников,обучающихся,ихродителей(законн

ыхпредставителей)иобщественности 

впроектированиииразвитиивнутришкольнойсоциальнойсреды. 

ОбщаяхарактеристикаАООПУО 

АООП УО (вариант 1) принимается на неопределенный срок. 

Изменения и дополнениявносятся решением педагогического совета. После 

принятия новой редакции АООПУО 

предыдущаяредакцияутрачиваетсилу.Документы,отмеченныевтекстеАООПУ

Окак«сопряжённыесАООПУО»,независимоотАООПУО(вариант1)принимаю

тсяназаседаниипедагогическогосовета и утверждаются приказом директора 

Школы-интерната в оговоренном в тексте соответствующегодокумента 

порядке. 

Миссией Школы-интерната является создание условийдля получения 

доступного 

образованияслепымиислабовидящимидетьмисумственнойотсталостью(интелл

ектуальныминарушениями)иуспешнойсоциализацииихнаосновеинтеграцииво

зможностейучебнойивоспитательной деятельности в образовательном 

процессе, с учетом уникальных воспитательных возможностей 

педагогического коллектива, на базе создания развивающей образовательной 

среды,здоровьесберегающегопространстваи 

широкогоспектрасоциальныхсвязей. 

АООП УО (вариант 1) включает обязательную часть и часть, 

формируемую участникамиобразовательных отношений. 

ВреализацииАООПУО(вариант1)можетбыть выделенодваэтапа: 

Iэтап-1-4классы; 

IIэтап-5 -9 классы; 

СрокреализацииIIэтапаАООПУО(вариант1)-5лет(5–9классы). 

АООПУОШколы-интернатанаправленана: 
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 осуществление образовательного и коррекционного процессов для 

детей с патологией зрения; 

 формирование общей культуры личности обучающихся, их адаптации 

и интеграции в общество; 

 обеспечениеобучения,воспитания,коррекциинарушенийразвитиядетей

снарушениемзрения, развитие сохранных анализаторов, 

формирование социально значимых качеств 

личности,компенсаторныхуменийинавыков,обеспечивающихсоциальн

уюадаптацию; 

 обеспечениеусловийдлякачественногообученияслепыхислабовидящих

обучающихся,всестороннегоразвития ираскрытия ихспособностей. 

Цель второго этапа направлена на расширение, углубление и 

систематизацию знаний иумений обучающихся в обязательных предметных 

областях, овладение некоторыми 

навыкамиадаптациивдинамичноизменяющемся и развивающемсямире. 

К особым образовательным потребностям, характерным для 

обучающихся с легкой 

умственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)инарушениямизре

нияотносятся: 

 выделение пропедевтического периода в образовании, 

обеспечивающего 

преемственностьмеждудошкольнымишкольнымэтапами; 

 введение специальных учебных предметов и коррекционных курсов, 

способствующих формированию представлений о природных и 

социальных компонентах окружающего мира, 

целенаправленноеформирование уменийинавыковсоциально-

бытовойориентировки; 

 опора на формирование и развитие познавательной деятельности и 

познавательных процессов, овладение разнообразными видами, 

средствами и формами коммуникации, обеспечивающими 

успешность установления и реализации социокультурных связей и 

отношений обучающегосясокружающей средой; 

 возможность обучения по программам профессиональной 

подготовки квалифицированныхрабочих,служащих; 

 психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие 

обучающегося с педагогическогоработникамии другими 

обучающимися; 

 раскрытие интересов и способностей обучающихся в разных видах 

практической и творческойдеятельности с 

учетомструктурынарушения,индивидуальныхособенностей; 

 психолого-педагогическое сопровождение, направленное на 

установление взаимодействиясемьии организации; 

 постепенное расширение образовательного пространства, 

выходящего за пределы организации. 

 обеспечении особой пространственной и временной организации 
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образовательной среды 

сучетомзрительногодиагноза(основногоидополнительного),возрастаи

временинарушениязрения, состояния основных зрительных функций, 

возможности коррекции зрения с 

помощьюоптическихприспособлений,режимазрительнойи(или)такти

льной,физическойнагрузок; 

 развитииприемовполисенсорноговосприятияпредметовиобъектовокр

ужающегомира,целенаправленномформированиикомпенсаторныхспо

собовдеятельности; 

 обеспечении доступности учебной информации для зрительного (для 

слабовидящих), длязрительного и тактильного (для слепых с 

остаточным зрением) и тактильного (для тотальнослепых и слепыхсо 

светоощущением) еевосприятия; 

 преимущественном использовании индивидуальных учебных 

пособий, выполненных с 

учетомстепениихарактеранарушенногозрения,клиническойкартинызр

ительногонарушения,возможностейостаточного зренияи (или) 

тактильноговосприятия; 

 формированиипознавательныхдействийиориентировкивмикро-

имакропространстве,коррекциинарушений вдвигательной сфере; 

 целенаправленном развитии сенсорно-перцептивной деятельности, 

ориентировочных действий, расширении, обогащении и коррекции 

предметных и пространственных представленийуслабовидящих; 

 развитииречиикоррекцииречевыхнарушений,активномиспользованиив

образовательномпроцессе речи как средства компенсации 

нарушенных функций при внимании к профилактикеиустранению 

вербализмаиформализмаречи. 

1.2. Планируемые результаты освоения слепыми и слабовидящими 

обучающимися 

слегкойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)АОО

ПУО(вариант 1). 

Результаты освоения с обучающимися с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) АООП оцениваются как 

итоговые на момент завершения образования.Освоение обучающимися 

АООП, созданной на основе ФГОС и ФАОП УО (вариант 1), 

предполагаетдостижениеими двухвидов результатов:личностныхи 

предметных. 

Личностныерезультатыобеспечиваютовладениекомплексомсоциаль

ных(жизненных)компетенций,необходимыхдлядостиженияосновнойцелисов

ременногообразования―введения обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в культуру,овладениеими 

социокультурнымопытом. 

ЛичностныерезультатыосвоенияАООПобразованиявключаютиндиви

дуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции 

обучающегося, социально значимые ценностныеустановки. 
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КличностнымрезультатамосвоенияАООПотносятся: 

1) осознаниесебякакгражданинаРоссии;формированиечувствагордо

стизасвоюРодину; 

2) воспитаниеуважительногоотношениякиномумнению,историиику

льтуредругихнародов; 

3) сформированность адекватных представлений о собственных 

возможностях, о насущно необходимомжизнеобеспечении; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемсямире; 

5) овладениесоциально-

бытовыминавыками,используемымивповседневнойжизни; 

6) владениенавыкамикоммуникацииипринятыминормамисоциально

говзаимодействия,втомчисле владение вербальными и невербальными 

коммуникативными компетенциями, использованиедоступных 

информационныхтехнологийдлякоммуникации; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места 

в нем, принятие соответствующихвозрастуценностей и социальныхролей; 

8) принятиеиосвоениесоциальнойролиобучающегося,проявлениесо

циальнозначимыхмотивов учебной деятельности; 

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и 

сверстниками в разных социальных ситуациях; 

10) способностькосмыслениюкартинымира,еевременно-

пространственнойорганизации;формирование целостного, социально 

ориентированного взгляда на мир в его органичном единствеприроднойи 

социальной частей; 

11) воспитаниеэстетическихпотребностей,ценностейичувств; 

12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-

нравственнойотзывчивостиивзаимопомощи,проявлениесопереживаниякчувст

вамдругих людей; 

13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ 

жизни, наличие мотивации 

ктворческомутруду,работенарезультат,бережномуотношениюкматериальным

идуховнымценностям; 

14) проявлениеготовностиксамостоятельнойжизни. 

ПредметныерезультатыосвоенияАООПУО(вариант1)образованиявкл

ючаютосвоенные обучающимися знания и умения, специфичные для каждой 

предметной области, 

готовностьихприменения.Предметныерезультатыобучающихсяснарушениям

изренияилегкойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)не

являютсяосновнымкритериемприпринятии решения о переводе 

обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как одна 

изсоставляющихпри оценкеитоговыхдостижений. 

АООП УО (вариант1) определяет два уровня овладения предметными 

результатами: минимальныйи достаточный. 
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Минимальный уровень является обязательным для большинства 

обучающихся с 

нарушениемзренияиумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениям

и).Вместестем,отсутствиедостиженияэтогоуровняотдельнымиобучающимися

поотдельнымпредметамнеявляетсяпрепятствием к получению ими 

образования по этому варианту программы. В том случае, 

еслиобучающийсянедостигаетминимальногоуровняовладенияпредметнымире

зультатамиповсемили большинству учебных предметов, то по рекомендации 

психолого-медико-педагогическойкомиссии и с согласия родителей 

(законных представителей). Школа может перевести 

обучающегосянаобучениепо индивидуальномуплануили 

наАООПУО(вариант 2). 

Предметнаяоб

ласть 

Планируемыерезультаты 

Языкиречевая

практика 

Минимальныйуровень: 

 знаниеотличительныхграмматическихпризнаковоснов

ныхчастейслова; 

 разборсловасопоройнапредставленныйобразец,схему,

вопросыучителя; 

 образованиесловсновымзначениемсопоройнаобразец; 

 представленияограмматическихразрядахслов; 
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  различениеизученныхчастейречиповопросуизначению; 

 использование на письме орфографических правил 

после предварительного разбора текста на основе 

готового или коллективного составленногоалгоритма; 

 составление различных конструкций предложений с 

опорой на представленныйобразец; 

 установление смысловых связей в словосочетании по 

образцу, вопросамучителя; 

 нахождение главных и второстепенных членов 

предложения без делениянавиды (спомощьюучителя); 

 нахождениевтекстеоднородных членовпредложения; 

 различениепредложений,разныхпоинтонации; 

 нахождениевтекстепредложений,различныхпоцеливы

сказывания(спомощьюучителя); 

 участие в обсуждении фактического материала 

высказывания, необходимогодля раскрытия еготемы 

иосновной мысли; 

 выбородногозаголовкаизнесколькихпредложенных,со

ответствующихтеметекста; 

 оформлениеизученныхвидовделовыхбумагсопоройна

представленныйобразец; 

 письмо небольших по объему изложений 

повествовательного текста иповествовательного 

текста с элементами описания (50-55 слов) 

послепредварительногообсуждения(отработки)всех 

компонентовтекста; 

 составлениеиписьмонебольшихпообъемусочинений(д

о50слов)повествовательногохарактера(сэлементамиоп

исания)наосновенаблюдений, практической 

деятельности, опорным словам и 

предложенномупланупослепредварительнойотработк

исодержанияиязыковогооформления. 

 правильное,осознанноечтениевтемпе,приближенномк

темпуустнойречи, доступных по содержанию текстов 

(после предварительной под-готовки); 

 определениетемыпроизведения(подруководствомучите

ля); 

 ответынавопросыучителяпофактическомусодержани

юпроизведениясвоими словами; 

 участие в коллективном составлении словесно-

логического плана прочитанногоиразобранного 

подруководствомучителя текста; 

 пересказтекстапочастямнаосновеколлективносоставле

нногоплана(спомощьюучителя); 

 выборзаголовкакпунктампланаизнескольких 
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предложенных; 

 установлениепоследовательностисобытийвпроизведен

ии; 

 определениеглавныхгероевтекста; 

 составлениеэлементарнойхарактеристикигероянаосно

вепредложенногопланаипо вопросамучителя; 

 нахождениевтекстенезнакомыхсловивыражений,объяс

нениеихзначенияспомощьюучителя; 

 заучиваниестихотворенийнаизусть(7-9); 

 самостоятельное чтение небольших по объему и 

несложных по 

содержаниюпроизведенийдлявнеклассногочтения,вып

олнениепосильныхзаданий. 

 

Достаточныйуровень: 

  знание значимых частей слова и их дифференцировка 

по существеннымпризнакам; 

 разборсловапосоставусиспользованиемопорныхсхем; 

 образование слов с новым значением, относящихся к 

разным 

частямречи,сиспользованиемприставокисуффиксовсо

поройнасхему; 

 дифференцировка слов, относящихся к различным 

частям речи по существеннымпризнакам; 

 определение некоторых грамматических признаков 

изученных частей(существительного, 

прилагательного, глагола) речи по опорной схемеили 

вопросамучителя; 

 нахождение орфографической трудности в слове и 
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решение орографическойзадачи 

(подруководствомучителя); 

 пользованиеорфографическимсловаремдляуточнения

написанияслова; 

 составление простых распространенных и сложных 

предложений посхеме,опорнымсловам, 

напредложеннуютемуи т.д.; 

 установление смысловых связей в несложных по 

содержанию и структуре предложениях (не более 4-5 

слов) по вопросам учителя, опорнойсхеме; 

 нахождение главных и второстепенных членов 

предложения с использованиемопорныхсхем; 

 составление предложений с однородными членами с 

опорой на образец; 

 составлениепредложений,разныхпоинтонациисопорой

наобразец; 

 различение предложений (с помощью учителя) 

различных по цели высказывания; 

 отборфактическогоматериала,необходимогодляраскр

ытиятемытекста; 

 отборфактическогоматериала,необходимогодляраскр

ытияосновноймысли текста (спомощьюучителя); 

 выбородногозаголовкаизнесколькихпредложенных,со

ответствующихтемеи основной мыслитекста; 

 оформлениевсехвидовизученныхделовыхбумаг; 

 письмо изложений повествовательных текстов и 

текстов с 

элементамиописанияирассужденияпослепредваритель

ногоразбора(до70слов); 

 письмо сочинений-повествований с элементами 

описания после предварительного коллективного 

разбора темы, основной мысли, структуры 

высказывания и выбора необходимых языковых 

средств (55-60слов). 

 правильное,осознанноеибеглоечтениевслух,ссоблюде

ниемнекоторыхусвоенныхнорморфоэпии; 

 ответы на вопросы учителя своими словами и 

словами автора (выборочноечтение); 

 определениетемыхудожественногопроизведения; 

 определениеосновноймыслипроизведения(спомощьюу

чителя); 

 самостоятельноеделениеначастинесложногопострукту

реисодержаниютекста; 

 формулировказаголовковпунктовплана(спомощьюучи

теля); 
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 различение главных и второстепенных героев 

произведения с элементарнымобоснованием; 

  определениесобственногоотношениякпоступкамгерое

в(героя);сравнение собственного отношения и 

отношения автора к 

поступкамгероевсиспользованиемпримеровизтекста(с

помощьюучителя); 

 пересказтекстапоколлективносоставленномуплану; 

 нахождениевтекстенепонятныхсловивыражений,объяс

нениеихзначенияи смысласопорой наконтекст; 

 ориентировка в круге доступного чтения; выбор 

интересующей литературы (с помощью взрослого); 

самостоятельное чтение художественнойлитературы; 

 знаниенаизусть10-

12стихотворенийи1прозаическогоотрывка. 

Математика Минимальныйуровень: 

 знаниечисловогорядачиселвпределах100 

000;чтение,записьисравнениецелыхчиселвпределах10

0000; 

 знаниетаблицысложенияоднозначныхчисел; 

 знаниетабличныхслучаевумноженияиполучаемыхизн

ихслучаевделения; 

 письменное выполнение арифметических действий с 

числами в пределах 100 000 (сложение, вычитание, 

умножение и деление на однозначное число) с 

использованием таблиц умножения, алгоритмов 

письменныхарифметическихдействий,микрокалькуля

тора(легкиеслучаи); 

 знаниеобыкновенныхидесятичныхдробей;ихполучени

е,запись,чтение; 

 выполнениеарифметическихдействий(сложение,вычи

тание,умножение и деление на однозначное число) с 

десятичными дробями, имеющими в записи менее 5 

знаков (цифр), в том числе с 

использованиеммикрокалькулятора; 

 знаниеназваний,обозначения,соотношениякрупныхим

елкихединицизмерения стоимости, длины, массы, 

времени; выполнение действий 

счислами,полученнымипри измерениивеличин; 

 нахождение доли величины и величины по значению 

её доли (половина,треть, четверть, пятая, десятая 

часть); 
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 решение простых арифметических задач и составных 

задач в 2 действия; 

 распознавание, различение и называние 

геометрических фигур и тел(куб, шар, 

параллелепипед), знание свойств элементов 

многоугольников(треугольник,прямоугольник,паралл

елограмм); 

 построениеспомощьюлинейки,чертежногоугольника,

циркуля,транспортира линий, углов, 

многоугольников, окружностей в 

разномположениинаплоскости; 

 представление о персональном компьютере как 

техническом средстве,егоосновныхустройствахи 

ихназначении; 

 выполнение элементарных действий с компьютером и 

другими средствамиинформационно-

коммуникационныхтехнологий(далееИКТ)сиспользов

аниембезопасныедляоргановзрения,нервнойсистемы,о

порно-

двигательногоаппаратаэргономичныеприемыработы,в

ыполнениекомпенсирующих 

физическихупражнений(минизарядка); 

 пользование компьютером для решения доступных 

учебных задач 

спростымиинформационнымиобъектами(текстами,ри

сунками). 

 

Достаточныйуровень: 

  знаниечисловогорядачиселвпределах1000000,чтение,з

аписьисравнениечиселвпределах1 000 000; 

 знаниетаблицысложенияоднозначныхчисел,втомчисл

еспереходомчерездесяток; 

 знаниетабличныхслучаевумноженияиполучаемыхизн

ихслучаевделения; 

 знаниеназваний,обозначений,соотношениякрупныхим

елкихединицизмерениястоимости,длины,массы,време

ни,площади,объема; 

 устное выполнение арифметических действий с 

целыми числами, 

полученнымиприсчетеиприизмерении,впределах100(

простыеслучаивпределах1 000 000); 

 письменное выполнение арифметических действий с 

многозначнымичисламиичислами,полученнымиприиз

мерении,впределах1000000; 

 знаниеобыкновенныхидесятичныхдробей,ихполучени
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е,запись,чтение; 

 выполнениеарифметическихдействийсдесятичнымидр

обями; 

 нахождение одной или нескольких долей (процентов) 

от числа, числапоодной егодоли(проценту); 

 выполнение арифметических действий с целыми 

числами до 1 000 000и десятичными дробями с 

использованием микрокалькулятора и проверкой 

вычислений путем повторного использования 

микрокалькулятора; 

 решение простых задач, составных задач в 2 - 3 

арифметических действия; 

 распознавание, различение и называние 

геометрических фигур и 

тел(куб,шар,параллелепипед,пирамида,призма,цилин

др,конус); 

 знаниесвойствэлементовмногоугольников(треугольни

к,прямоугольник,параллелограмм), прямоугольного 

параллелепипеда; 

 вычисление площади прямоугольника, объема 

прямоугольного параллелепипеда(куба); 

 построениеспомощьюлинейки,чертежногоугольника,

циркуля,транспортира линий, углов, 

многоугольников, окружностей в 

разномположениинаплоскости,втомчислесимметричн

ыхотносительнооси,центрасимметрии; 

 применение математических знаний для решения 

профессиональныхтрудовыхзадач; 

 представления о персональном компьютере как 

техническом средстве,егоосновныхустройствахи 

ихназначении; 

 представление о персональном компьютере как 

техническом средстве,егоосновныхустройствахи 

ихназначении; 

 выполнение элементарных действий с компьютером и 

другими средствами ИКТ, используя безопасные для 

органов зрения, нервной системы, опорно-

двигательного аппарата эргономичные приемы 

работы,выполнениекомпенсирующихфизическихупра

жнений(мини-за-рядка); 

 пользование компьютером для решения доступных 

учебных задач спростыми информационными 

объектами (текстами, рисунками), 

доступнымиэлектронными ресурсами; 

 пользованиекомпьютеромдляпоиска,получения,хране
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ния,воспроизведенияи передачинеобходимой 

информации; 

  запись(фиксация)выборочнойинформацииобокружаю

щеммиреиосебесамомспомощьюинструментов ИКТ. 

Естествознан

ие(наконецVIк

ласса) 

Минимальныйуровень: 

 узнаваниеиназываниеизученныхобъектовнаиллюстра

циях,фотографиях; 

 представленияоназначенииизученныхобъектов,ихрол

ивокружающеммире; 

 отнесениеизученныхобъектовкопределеннымгруппам

(осина-лиственноедереволеса); 

 называниесходныхобъектов,отнесенныхкоднойитойж

еизучаемойгруппе(полезныеископаемые); 

 соблюдениережимадня,правилличнойгигиеныиздоров

огообразажизни,пониманиеихзначениявжизничеловек

а; 

 соблюдениеэлементарныхправилбезопасногоповеден

иявприродеиобществе(под контролемвзрослого); 

 выполнениенесложныхзаданийподконтролемпедагоги

ческогоработника; 

 адекватнаяоценкасвоейработы,проявлениекнейценнос

тногоотношения,пониманиеоценки 

педагогическогоработника. 

Достаточныйуровень: 

 узнаваниеиназываниеизученныхобъектоввнатурально

мвидевестественных условиях, знание способов 

получения необходимой 

информацииобизучаемыхобъектахпозаданиюпедагоги

ческогоработника; 

 представленияовзаимосвязяхмеждуизученнымиобъек

тами,ихместевокружающеммире; 

 отнесение изученных объектов к определенным 

группам с учетом различных оснований для 

классификации (клевер - травянистое дикорастущее 

растение, растение луга, кормовое растение, медонос, 

растение,цветущеелетом); 

 называниесходныхпоопределеннымпризнакамобъекто

визтех,которыебылиизученынауроках,известныиздруг

ихисточников;объяснениесвоегорешения; 

 выделениесущественныхпризнаковгруппобъектов; 

 знаниеисоблюдениеправилбезопасногоповедениявпри

родеиобществе,правилздорового образажизни; 

 участиевбеседе,обсуждениеизученного;проявлениеже
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ланиярассказатьопредметеизучения,наблюдения,заин

тересовавшемобъекте; 

 выполнение здания без текущего контроля 

педагогического 

работника(приналичиипредваряющегоиитоговогокон

троля),осмысленнаяоценка своей работы и работы 

других обучающихся, проявление к 

нейценностногоотношения,пониманиезамечаний,адек

ватноевосприятиепохвалы; 

 совершение действий по соблюдению санитарно-

гигиенических нормвотношении 

изученныхобъектовиявлений; 

 выполнениедоступныхвозраступриродоохранительных

действий; 

 осуществление деятельности по уходу за комнатными 

и культурнымирастениями. 

  узнаваниеиназываниеизученныхобъектоввнатурально

мвидевестественных условиях, знание способов 

получения необходимой 

информацииобизучаемыхобъектахпозаданиюпедагоги

ческогоработника; 

 представленияовзаимосвязяхмеждуизученнымиобъек

тами,ихместевокружающеммире; 

 отнесение изученных объектов к определенным 

группам с учетом различных оснований для 

классификации (клевер - травянистое дикорастущее 

растение, растение луга, кормовое растение, медонос, 

растение,цветущеелетом); 

 называниесходныхпоопределеннымпризнакамобъекто

визтех,которыебылиизученынауроках,известныиздруг

ихисточников;объяснениесвоегорешения; 

 выделениесущественныхпризнаковгруппобъектов; 

 знаниеисоблюдениеправилбезопасногоповедениявпри

родеиобществе,правилздорового образажизни; 

 участиевбеседе,обсуждениеизученного;проявлениеже

ланиярассказать 

опредметеизучения,наблюдения,заинтересовавшемоб

ъекте; 

 выполнение здания без текущего контроля 

педагогического 

работника(приналичиипредваряющегоиитоговогокон

троля),осмысленнаяоценка своей работы и работы 

других обучающихся, проявление к 

нейценностногоотношения,пониманиезамечаний,адек

ватноевосприятиепохвалы; 
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 совершение действий по соблюдению санитарно-

гигиенических нормвотношении 

изученныхобъектовиявлений; 

 выполнениедоступныхвозраступриродоохранительных

действий; 

 осуществление деятельности по уходу за комнатными 

и культурнымирастениями. 

Естествознан

ие(наконецIXк

ласса) 

Минимальныйуровень: 

 представления об объектах и явлениях неживой и 

живой природы, организмачеловека; 

 знание особенностей внешнего вида изученных 

растений и животных,узнавание и различение 

изученных объектов в окружающем мире, 

моделях,фотографиях, рисунках; 

 знание общих признаков изученных групп растений и 

животных, 

правилповедениявприроде,техникибезопасности,здор

овогообразажизни; 

 выполнениесовместносучителемпрактических работ; 

 описаниеособенностейсостояниясвоегоорганизма; 

 знаниеназванийспециализацииврачей; 

 применениеполученныхзнанийисформированныхуме

нийвбытовыхситуациях (уход за растениями, 

животными в доме, измерение температурытела, 

правилапервойдоврачебной помощи). 

 представления об особенностях природы, жизни, 

культуры и хозяйственной деятельности людей, 

экологических проблемах России, разных материкови 

отдельныхстран; 

 владение приемами элементарного чтения 

географической карты: 

декодированиеусловныхзнаковкарты,определениенап

равленийнакарте,определениерасстоянийпокартеприп

омощимасштаба;умениеописывать географический 

объектпокарте; 

 выделение,описаниеиобъяснениесущественныхпризн

аковгеографическихобъектови явлений; 
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  сравнение географических объектов, фактов, 

явлений, событий по заданнымкритериям; 

 использование географических знаний в 

повседневной жизни для объяснения явлений и 

процессов, адаптации к условиям территории про-

живания,соблюдениямербезопасностивслучаяхстихи

йныхбедствийитехногенныхкатастроф 

Достаточныйуровень: 

 представление об объектах неживой и живой 

природы, организме человека; 

 осознание основных взаимосвязей между 

природными 

компонентами,природойичеловеком,органамиисисте

мамиорганов учеловека; 

 установление взаимосвязи между средой обитания и 

внешним видомобъекта(единство формы и 

функции); 

 знаниепризнаковсходстваиразличиямеждугруппамир

астенийиживотных, выполнение классификаций на 

основе выделения общих при-знаков; 

 узнавание изученных природных объектов по 

внешнему виду (натуральныеобъекты, 

муляжи,слайды, рисунки, схемы); 

 знаниеназваний,элементарныхфункцийирасположен

ияосновныхоргановворганизмечеловека; 

 знание способов самонаблюдения, описание 

особенностей своего 

состояния,самочувствия,знаниеосновныхпоказателе

йсвоегоорганизма(группа крови, состояние зрения, 

слуха, норму температуры тела, кровяногодавления); 

 знание правил здорового образа жизни и 

безопасного поведения, 

использованиеихдляобъяснения новыхситуаций; 

 выполнение практических работ самостоятельно или 

при 

предварительной(ориентировочной)помощипедагоги

ческогоработника(измерение температуры тела, 

оказание доврачебной помощи при 

вывихах,порезах,кровотечении,ожогах); 

 владение сформированными знаниями и умениями в 

учебных, учебно-бытовых иучебно-

трудовыхситуациях; 

 применение элементарных практических умений и 

приемов работы 

сгеографическойкартойдляполучениягеографическо
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йинформации; 

 ведение наблюдений за объектами, процессами и 

явлениями 

географическойсреды,оценкаихизмененияврезультат

еприродныхиантропогенных воздействий; 

 нахождение в различных источниках и анализ 

географической информации; 

 применение приборов и инструментов для 

определения количественныхи 

качественныххарактеристиккомпонентовприроды; 

 называние и показ на иллюстрациях изученных 

культурных и историческихпамятников своей 

области. 

Человекиобщ

ество 

 Минимальныйуровень: 

 представленияоразныхгруппахпродуктовпитания;зна

ниеотдельныхвидовпродуктовпитания,относящихсяк

различнымгруппам;пониманиеихзначения 

дляздорового образажизни человека; 

 приготовление несложных видов блюд под 

руководством педагогическогоработника; 

  представленияосанитарно-

гигиеническихтребованияхкпроцессуприготовления 

пищи, соблюдение требований техники 

безопасностиприприготовлениипищи; 

 знание отдельных видов одежды и обуви, некоторых 

правил ухода заними;соблюдение 

усвоенныхправилвповседневнойжизни; 

 знание правил личной гигиены и их выполнение под 

руководствомвзрослого; 

 знание названий предприятий бытового 

обслуживания и их 

назначения;решениетиповыхпрактическихзадачподр

уководствомпедагоги-

ческихработников,родителей(законныхпредставител

ей)посредствомобращениявпредприятия 

бытовогообслуживания; 

 знаниеназванийторговыхорганизаций,ихвидовиназна

чения; 

 совершениепокупокразличныхтоваровподруководст

вомродителей(законныхпредставителей); 

 первоначальныепредставленияостатьях 

семейногобюджета; 

 представленияоразличныхвидахсредствсвязи; 

 знаниеисоблюдениеправилповедениявобщественных
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местах(магазинах,транспорте,музеях,медицинскихуч

реждениях); 

 знаниеназванийорганизацийсоциальнойнаправленно

стииихназначения; 

 пониманиедоступныхисторическихфактов; 

 использованиенекоторых 

усвоенныхпонятийвактивнойречи; 

 последовательныеответынавопросы,выборправильно

гоответаизрядапредложенныхвариантов; 

 использованиепомощипедагогическогоработникапри

выполненииучебных задач, 

самостоятельноеисправлениеошибок; 

 усвоениеэлементовконтроляучебнойдеятельности(сп

омощьюпамяток,инструкций, опорныхсхем); 

 адекватноереагированиенаоценкуучебныхдействий; 

 знаниенекоторыхдатважнейшихсобытийотечественно

йистории; 

 знаниенекоторыхосновныхфактовисторическихсобы

тий,явлений,процессов; 

 знаниеименнекоторыхнаиболееизвестныхисторическ

ихдеятелей(князей,царей,политиков,полководцев,уч

еных,деятелейкультуры); 

 пониманиезначенияосновныхтерминов-понятий; 

 установление по датам последовательности и 

длительности 

историческихсобытий,пользование"Лентойвремени"

; 

 описаниепредметов,событий,историческихгероевсоп

оройнанаглядность,составлениерассказовонихповопр

осампедагогическогоработника; 

 нахождение и показ на исторической карте 

основных изучаемых объектовисобытий; 

 объяснение значения основных исторических 

понятий с помощью педагогическогоработника. 

Достаточныйуровень: 

 знаниеспособовхраненияипереработкипродуктовпита

ния; 

 составлениеежедневногоменюизпредложенныхпроду

ктовпитания; 

 самостоятельноеприготовлениенесложныхзнакомыхб

люд; 

 самостоятельноесовершениепокупоктоваровежеднев

ногоназначения; 
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  соблюдениеправилличнойгигиеныпоуходузаполость

юрта,волосами,кожей рук; 

 соблюдениеправилаповедениявдомеиобщественных

местах;представленияо морально-

этическихнормахповедения; 

 некоторые навыкиведениядомашнегохозяйства 

(уборкадома,стиркабелья,мытьепосуды); 

 навыкиобращениявразличныемедицинскиеучрежден

ия(подруководствомвзрослого); 

 пользованиеразличнымисредствамисвязидлярешени

я практическихжитейскихзадач; 

 знаниеосновныхстатейсемейногобюджета,коллектив

ныйрасчетрасходови доходов семейного бюджета; 

 составление различных видов деловых бумаг под 

руководством педагогического работника с целью 

обращения в различные 

организациисоциальногоназначения; 

 знание изученных понятий и наличие представлений 

по всем разделампрограммы; 

 использование усвоенных исторических понятий в 

самостоятельныхвысказываниях; 

 участиевбеседахпоосновнымтемампрограммы; 

 высказываниесобственныхсужденийиличностноеотн

ошениекизученнымфактам; 

 пониманиесодержанияучебныхзаданий,ихвыполнени

есамостоятельноили спомощьюпедагогического 

работника; 

 владениеэлементамисамоконтроляпривыполнениизад

аний; 

 владениеэлементамиоценкиисамооценки; 

 проявлениеинтересакизучениюистории. 

 знание хронологических рамок ключевых процессов, 

дат важнейшихсобытийотечественнойистории; 

 знание некоторых основных исторических фактов, 

событий, явлений,процессов; их причины, 

участников, результаты и значение; 

составлениерассказовобисторическихсобытиях,форм

улировкавыводовобихзначении; 

 знаниеместсовершенияосновныхисторическихсобыти

й; 

 знаниеименизвестныхисторическихдеятелей(князей,

царей,политиков, полководцев, ученых, деятелей 

культуры) и составление 

элементарнойхарактеристикиисторическихгероев; 

 формирование первоначальных представлений о 
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взаимосвязи и последовательности 

важнейшихисторическихсобытий; 

 понимание "легенды" исторической карты и 

"чтение" историческойкартысопорой наее "легенду"; 

 знаниеосновныхтерминовпонятийиих определений; 

 соотнесениегодасвеком,установлениепоследовательн

остиидлительности историческихсобытий; 

 сравнение,анализ,обобщениеисторическихфактов; 

 поискинформацииводномилинесколькихисточниках; 

 установлениеираскрытиепричинно-

следственныхсвязеймеждуисторическимисобытиями

и явлениями. 

Искусство (на 

конецVкласса) 

Минимальныйуровень: 

  знаниеназванийхудожественныхматериалов,инструм

ентовиприспособлений,ихсвойств,назначения,прави

лхранения,обращенияисани-тарно-

гигиеническихтребованийпри работесними; 

 знаниеэлементарныхправилкомпозиции,цветоведени

я,передачиформыпредмета; 

 знаниенекоторыхвыразительныхсредствизобразитель

ногоискусства:"изобразительнаяповерхность","точка

","линия","штриховка","пятно","цвет"; 

 пользованиематериаламидлярисования,аппликации,л

епки; 

 знаниеназванийпредметов,подлежащихрисованию,л

епкеиаппликации; 

 знание названий некоторых народных и 

национальных промыслов, 

изготавливающихигрушки:"Дымково","Гжель","Гор

одец","Карго-поль"; 

 организация рабочего места в зависимости от 

характера выполняемойработы; 

 следование при выполнении работы инструкциям 

педагогического работника; рациональная 

организация своей изобразительной деятельности; 

планирование работы; осуществление текущего и 

заключительного контроля выполняемых 

практических действий и 

корректировкаходапрактической работы; 

 владение некоторыми приемами лепки 

(раскатывание, 

сплющивание,отщипывание)иаппликации 

(вырезаниеи наклеивание); 
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 рисованиепообразцу,снатуры,попамяти,представлен

ию,воображению предметов несложной формы и 

конструкции, передача в 

рисункесодержаниянесложныхпроизведенийвсоотве

тствии стемой; 

 применениеприемовработыкарандашом,гуашью,аква

рельнымикраскамисцелью передачифактуры 

предмета; 

 ориентировка в пространстве листа, размещение 

изображения одногоили группы предметов в 

соответствии с параметрами 

изобразительнойповерхности; 

 адекватная передача цвета изображаемого объекта, 

определение насыщенности цвета, получение 

смешанных цветов и некоторых оттенковцвета; 

 узнаваниеиразличениевкнижныхиллюстрацияхирепр

одукцияхизображенныхпредметов и действий. 

 определение характера и содержания знакомых 

музыкальных произведений; 

 представления о некоторых музыкальных 

инструментах и их звучании(труба,баян, гитара); 

 пениесинструментальнымсопровождениемибезнего(

спомощьюпедагогическогоработника); 

 выразительное, слаженное и достаточно 

эмоциональное 

исполнениевыученныхпесенспростейшимиэлемента

мидинамическихоттенков; 

 правильноеформированиеприпениигласныхзвуковио

тчетливоепроизнесениесогласныхзвуковвконцеивсер

единеслов; 

 правильнаяпередачамелодиивдиапазонере1-си1; 

 различениевступления,запева,припева,проигрыша,ок

ончанияпесни; 

 различениепесни,танца,марша; 

 передачаритмическогорисункапопевок(хлопками,на

металлофоне,голосом); 
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  определение разнообразных по содержанию и 

характеру 

музыкальныхпроизведений(веселые,грустныеи 

спокойные); 

 владениеэлементарнымипредставлениямионотнойгра

моте. 

Достаточныйуровень: 

 знание названий жанров изобразительного искусства 

(портрет, натюрморт,пейзаж); 

 знаниеназванийнекоторыхнародныхинациональныхп

ромыслов(например,"Дымково","Гжель","Городец","

Каргополь"); 

 знание основных особенностей некоторых 

материалов, используемыхврисовании, лепкеи 

аппликации; 

 знаниевыразительныхсредствизобразительногоискус

ства:"изобразительнаяповерхность","точка","линия",

"штриховка","контур","пятно","цвет", объем; 

 знание правил цветоведения, светотени, 

перспективы; построения 

орнамента,стилизацииформы предмета; 

 знаниевидоваппликации(предметная,сюжетная,декор

ативная); 

 знание способов лепки (конструктивный, 

пластический, комбинированный); 

 нахождениенеобходимойдлявыполненияработыинфо

рмациивматериалахучебника, рабочей тетради; 

 следование при выполнении работы инструкциям 

педагогического 

работникаилиинструкциям,представленнымвдругих

информационныхисточниках; 

 оценка результатов собственной изобразительной 

деятельности и 

обучающихся(красиво,некрасиво,аккуратно, 

похоженаобразец); 

 использование разнообразных технологических 

способов выполненияаппликации; 

 применениеразныхспособовлепки; 

 рисование с натуры и по памяти после 

предварительных наблюдений,передача всех 

признаков и свойств изображаемого объекта, 

рисованиеповоображению; 

 различение и передача в рисунке эмоционального 

состояния и своегоотношенияк 

природе,человеку,семьеиобществу; 



26  

 различение произведений живописи, графики, 

скульптуры, архитектурыи декоративно-

прикладногоискусства; 

 различениежанровизобразительногоискусства:пейза

ж,портрет,натюрморт,сюжетноеизображение; 

 самостоятельноеисполнениеразученныхдетскихпесе

н;знаниединамическихоттенков (форте-

громко,пиано-тихо); 

 представленияонародныхмузыкальныхинструментах

иихзвучании(домра,мандолина, баян,гусли, 

свирель,гармонь, трещотка); 

 представленияобособенностяхмелодическогоголосов

едения(плавно,отрывисто,скачкообразно); 

 пениехоромсвыполнениемтребованийхудожественно

гоисполнения; 

 ясноеичеткоепроизнесениесловвпеснях 

подвижногохарактера; 

 исполнениевыученныхпесенбезмузыкальногосопров

ождения,самостоятельно; 

 различениеразнообразныхпохарактеруизвучаниюпес

ен,маршей,танцев; 

  владениеэлементамимузыкальнойграмоты,каксредст

ваосознаниямузыкальнойречи. 

Физическая

культура 

Минимальныйуровень: 

 знания о физической культуре как системе 

разнообразных форм 

занятийфизическимиупражнениямипоукреплениюзд

оровья; 

 демонстрация правильной осанки, видов 

стилизованной ходьбы 

подмузыку,комплексовкорригирующихупражненийн

аконтрольощущений(впостановкеголовы,плеч,позво

ночногостолба),осанкивдвижении, положений тела и 

его частей (в положении стоя), 

комплексовупражненийдляукрепления 

мышечногокорсета; 

 пониманиевлиянияфизическихупражненийнафизиче

скоеразвитиеиразвитиефизическихкачеств человека; 

 планирование 

занятийфизическимиупражнениямиврежиме 

дня(подруководствомпедагогического работника); 

 выбор(подруководствомпедагогическогоработника)с
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портивнойодеждыиобувивзависимостиотпогодныхус

ловийивременигода; 

 знанияобосновныхфизическихкачествахчеловека:сил

а,быстрота,выносливость,гибкость, координация; 

 демонстрацияжизненноважныхспособовпередвижен

иячеловека(ходьба,бег,прыжки, 

лазанье,ходьбаналыжах,плавание); 

 определение индивидуальных

показателей физического

развития(длинаимассатела)(подруководствомпедагог

ическогоработника); 

 выполнениетехническихдействийизбазовыхвидовспо

рта,применениеихвигровойиучебной деятельности; 

 выполнениеакробатическихигимнастическихкомбин

ацийизчислаусвоенных 

(подруководствомпедагогическогоработника); 

 участиесосверстникамивподвижныхиспортивныхигра

х; 

 взаимодействие со сверстниками по правилам 

проведения подвижныхигри соревнований; 

 представленияобособенностяхфизическойкультурыр

азныхнародов,связи физической культуры с 

природными, географическими 

особенностями,традициямииобычаями народа; 

 оказаниепосильнойпомощисверстникампривыполне

нииучебныхзаданий; 

 применение спортивного инвентаря, тренажерных 

устройств на урокефизическойкультуры. 

Достаточныйуровень: 

 представлениеосостояниииорганизациифизическойк

ультурыиспорта в России, в том числе об 

Олимпийском, Паралимпийском 

движениях,Специальныхолимпийскихиграх; 

 выполнениеобщеразвивающихикорригирующихупра

жненийбезпредметов:упражнениянаосанку,наконтро

льосанкивдвижении,положенийтелаиегочастейстоя,с

идя,лежа,комплексыупражненийдляукреплениямыш

ечногокорсета; 

 выполнениестроевыхдействийвшеренгеиколонне; 

 знание видов лыжного спорта, демонстрация 

техники лыжных 

ходов;знаниетемпературныхнормдля занятий; 
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  планирование занятий физическими упражнениями в 

режиме дня, 

организацияотдыхаидосугасиспользованиемсредств

физическойкультуры; 

 знание и измерение индивидуальных показателей 

физического развития(длинаи массатела); 

 подача строевых команд, ведение подсчета при 

выполнении 

общеразвивающихупражнений(подруководствомпед

агогическогоработника); 

 выполнение акробатических и гимнастических 

комбинаций на доступномтехническомуровне; 

 участиевподвижныхиграхсосверстниками,осуществл

ениеихобъективного судейства; взаимодействие со 

сверстниками по правилам 

проведенияподвижныхигр исоревнований; 

 знание особенностей физической культуры разных 

народов, связи физической культуры с природными, 

географическими особенностями,традициямии 

обычаями народа; 

 доброжелательное и уважительное объяснение 

ошибок при выполнениизаданий 

ипредложениеспособов ихустранения; 

 объяснение правил, техники выполнения 

двигательных действий, 

анализинахождениеошибок(спомощьюпедагогическ

огоработника),ведениеподсчетапривыполненииобще

развивающихупражнений; 

 использование разметки спортивной площадки при 

выполнении физическихупражнений; 

 пользованиеспортивныминвентаремитренажернымоб

орудованием; 

 правильная ориентировка в пространстве 

спортивного зала и на стадионе; 

 правильное размещение спортивных снарядов при 

организации и про-веденииподвижныхи 

спортивныхигр. 
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Технология Минимальныйуровень: 

 знаниеназванийнекоторыхматериалов,изделий,котор

ыеизнихизготавливаютсяиприменяются 

вбыту,игре,учебе,отдыхе; 

 представленияобосновныхсвойствахиспользуемыхма

териалов; 

 знание правил хранения материалов; санитарно-

гигиенических 

требованийприработеспроизводственными 

материалами; 

 отбор (с помощью педагогического работника) 

материалов и инструментов,необходимыхдляработы; 

 представления о принципах действия, общем 

устройстве машины и ееосновных частей (на 

примере изучения любой современной 

машины:металлорежущего станка, швейной 

машины, ткацкого станка, автомобиля,трактора); 

 представления о правилах безопасной работы с 

инструментами и оборудованием, санитарно-

гигиенических требованиях при выполненииработы; 

 владение базовыми умениями, лежащими в основе 

наиболее 

распространенныхпроизводственныхтехнологически

хпроцессов(шитье,литье,пиление, строгание); 

 чтение(спомощьюпедагогическогоработника)технол

огическойкарты,используемой в 

процессеизготовленияизделия; 

  представления о разных видах профильного труда 

(деревообработка,металлообработка, швейные, 

малярные, переплетно-картонажные работы, ремонт 

и производств обуви, сельскохозяйственный труд, 

автодело,цветоводство); 

 пониманиезначенияиценности труда; 

 пониманиекрасотытрудаиегорезультатов; 

 заботливое и бережное отношение к общественному 

достоянию и роднойприроде; 

 пониманиезначимостиорганизациирабочегоместа,об

еспечивающеговнутреннююдисциплину; 

 выражение отношения к результатам собственной и 

чужой творческойдеятельности ("нравится"и(или) 

"ненравится"); 

 организация(подруководствомпедагогическогоработ

ника)совместнойработы вгруппе; 

 осознаниенеобходимостисоблюдениявпроцессевыпо

лнениятрудовыхзаданий порядкаиаккуратности; 
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 выслушиваниепредложенийимненийобучающихся,а

декватноереагированиенаних; 

 комментированиеиоценкавдоброжелательнойформед

остижениядругихобучающихся,высказываниесвоихп

редложенийипожеланий; 

 проявлениезаинтересованногоотношениякдеятельно

стисвоихдругихобучающихся и 

результатамихработы; 

 выполнениеобщественныхпорученийпоуборкемасте

рскойпослеуроковтрудовогообучения; 

 посильноеучастиевблагоустройствеиозеленениитерр

иторий,охранеприродыи окружающей среды. 

Достаточныйуровень: 

 определение (с помощью педагогического 

работника) 

возможностейразличныхматериалов,ихцеленаправле

нныйвыбор(спомощьюпеда-гогического работника) 

в соответствии с физическими, декоративно-

художественными и конструктивными свойствам в 

зависимости от задачпредметно-практической 

деятельности; 

 экономноерасходованиематериалов; 

 планирование (с помощью педагогического 

работника) предстоящейпрактическойработы; 

 знание оптимальных и доступных технологических 

приемов ручной 

имашиннойобработкиматериаловвзависимостиотсво

йствматериаловипоставленныхцелей; 

 осуществлениетекущегосамоконтролявыполняемых

практическихдействийикорректировкаходапрактиче

скойработы; 

 понимание общественной значимости своего труда, 

своих достиженийвобластитрудовой деятельности. 

1.3. Система оценки достижения обучающимися снарушениямизрения и 

легкойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)плани

руемыхрезультатовосвоенияАООП УО (вариант1) 

Основныминаправлениямиицелямиоценочнойдеятельностивсоответст

виистребованиями Стандарта являются оценка образовательных достижений 

обучающихся и оценка результатов деятельности образовательных 

организаций и педагогических кадров. Полученные 

данныеиспользуютсядляоценки состоянияитенденций 

развитиясистемыобразования. 
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Система оценки достижения обучающимися с умственной 

отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями)планируемыхрезультатовосвоенияАООПУ

О(вариант1)призванарешитьследующиезадачи: 

 закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, 

описывать объект и содержание оценки, критерии, процедуры и состав 

инструментария оценивания, формы представлениярезультатов, 

условияи границыприменения системыоценки; 

 ориентировать образовательный процесс на нравственное развитие и 

воспитание обучающихся, достижение планируемых результатов 

освоения содержания учебных предметов 

иформированиебазовыхучебныхдействий; 

 обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения 

АООП УО (вариант 1),позволяющийвести 

оценкупредметныхиличностныхрезультатов; 

 предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку 

эффективности деятельностиобщеобразовательнойорганизации; 

 позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений 

обучающихся и развития ихжизненнойкомпетенции. 

Результаты достижений обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями) в овладении АООП являются 

значимыми для оценки качества образования 

обучающихся.Приопределенииподходовкосуществлениюоценкирезультатов

целесообразноопиратьсянаследующиепринципы: 

1) дифференциацииоценкидостиженийсучетомтипологическихиин

дивидуальныхособенностей развития и особых образовательных 

потребностей обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальными 

нарушениями); 

2) объективности оценки, раскрывающей динамику достижений и 

качественных измененийвпсихическоми социальномразвитииобучающихся; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки 

достижений в освоении 

содержанияАООП,чтосможетобеспечитьобъективностьоценкивразныхобраз

овательныхорганизациях. Для этого необходимым является создание 

методического обеспечения (описание ди-агностических материалов, 

процедур их применения, сбора, формализации, обработки, 

обобщенияипредставленияполученныхданных)процессаосуществленияоцен

кидостиженийобучающихся. 

Эти принципы отражают целостность системы образования 

обучающихся с 

умственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),представляютоб

общенныехарактеристикиоценкиихучебныхиличностныхдостижений. 

В соответствии с требованием Стандарта для обучающихся с 

нарушением зрения и 

умственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)оценкеподлежатл
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ичностныеипредметныерезультаты. 

Личностные результаты включают овладение обучающимися 

социальными (жизненными) компетенциями, необходимыми для решения 

практико-ориентированных задач и обеспечивающими формирование и 

развитие социальных отношений обучающихся в различных средах. 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения ребенка в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями, которые, в конечном итоге, 

составляютосновуэтихрезультатов.Приэтом,некоторыеличностныерезультат

ы(например,комплексрезультатов:«формированиягражданскогосамосознания

»)могутбытьоцененыисключительнокачественно. 

Всесторонняя и комплексная оценка овладения обучающимися 

социальными 

(жизненными)компетенциямиможетосуществлятьсянаоснованииприменения

методаэкспертнойоценки, который представляет собой процедуру оценки 

результатов на основе мнений группыспециалистов (экспертов). Состав 

экспертной группы определяется общеобразовательной организацией и 

включает педагогических и медицинских работников (учителей, 

воспитателей, учителей-логопедов, педагогов-психологов, социальных 

педагогов, врача невролога, психиатра, 

педиатра),которыехорошознаютученика.Дляполнотыоценкиличностныхрезул

ьтатовосвоенияобучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) АООП 

следуетучитыватьмнениеродителей(законныхпредставителей),посколькуосно

войоценкислужитанализ изменений поведения обучающегося в повседневной 

жизни в различных социальных средах(школьной и семейной). Результаты 

анализа должны быть представлены в форме удобных и 

понятныхвсемчленамэкспертнойгруппыусловныхединицах:0баллов―нетфик

сируемойдинамики; 1 балл ― минимальная динамика; 2 балла ― 

удовлетворительная динамика; 3 балла ―значительная динамика. Подобная 

оценка необходима экспертной группе для выработки 

ориентироввописаниидинамикиразвитиясоциальной(жизненной)компетенци

иребенка.Результатыоценки личностных достижений заносятся в 

индивидуальную карту развития обучающегося(дневник наблюдений), что 

позволяет не только представить полную картину динамики 

целостногоразвитияребенка,ноиотследитьналичиеилиотсутствиеизмененийпо

отдельнымжизненнымкомпетенциям. 

Основной формой работы участников экспертной группы является 

психолого-медико-педагогическийконсилиум. 

Программаоценкишколы-интернатавключает: 

1) полныйпереченьличностныхрезультатов,прописанныхвте

кстеФГОС,которыевыступаютвкачествекритериевоценкисоциальной(

жизненной)компетенцииучащихся; 

2) переченьпараметровииндикаторовоценкикаждогорезультата. 

Критерий Параметрыоценки Индикаторы 
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Владениенавыкамик

оммуникации и 

принятымиритуалам

исоци-

альноговзаимодей-

ствия(т.е.самойфор

мой поведения, его 

социальным 

рисунком), втом 

числе с использова-

ниеминформационн

ыхтехнологий 

сформированность 

навыковкоммуникац

иисовзрослыми 

способностьинициироватьи

поддерживать 

коммуникациюсвзрослыми 

способностьприменятьадекв

атныеспособыповедениявра

зных ситуациях 

способностьобращатьсязапо

мощью 

сформированность 

навыковкоммуникац

иисосверстниками 

способностьинициироватьип

оддерживатькоммуникациюс

осверстниками 

способностьприменятьадекв

атныеспособыповедениявраз

ныхситуациях 

способностьобращатьсязапо

мощью 

Владениесредствами

коммуникации 

способностьиспользоватьра

знообразныесредствакомму

никациисогласноситуации 

Адекватностьпримене

нияритуаловсоциално

говзаимодействия 

способностьправильноприме

нитьритуалысоциальноговза

имодействиясогласноситуац

ии 

осознаниесебякакгр

ажданинаРоссии;фо

рмированиечувстваг

ордостизасвоюРоди

ну; 

Сформированность 

понятийного 

аппарата, ха-

рактеризующего 

гражданскую 

направленность. 

Имеетзапассведенийосебека

когражданинеРоссии. 

Сформированыпредставлен

ияосвоихличностных 

качествах, чувствах, 

характеризующихгражданск

уюнаправлен-

ность:патриотизм,трудолюб

ие,верность,справедливость,

честь,смелостьи 

др.) 

 Сформированность 

сферыпредставленийо 

Способностьузнаватьосновн

ыегосударственныесимволы

 России

 (флаг,герб,гимн),симво

ликугорода,региона. 
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 Политическомустрой

ствеРоссийскогогосу

дарства. 

Владениеэлементарнымип

редставлениямиоструктур

еполитическогоустройств

агосударстваиегорегионов

. 

воспитаниеуважитель

ногоотношениякиному

мнению,историиикуль

туредругихнародов; 

Сформированностьос

новтолерантногоотно

шения к иному 

мнению,истории и 

культуре 

другихнародов 

Ребеноквзаимодействуетсд

етьмидругойнациональнос

ти 

Проявляет внимание, 

интерес и уважение к 

различным национальным 

традициям,квероисповеда

нию,кязыку,одежде и 

внешнему виду, к 

праздничнымритуаламдру

гихнародов 

Ведетдиалог,общаетсясдр

угимилюдьми (другого 

пола, возраста, нацио-

нальной и этнической 

принадлежности,языка, 

вероисповедания) и 

достигает 

снимивзаимопонимания. 

Ведетдиалог,общаетсясдр

угимилюдьми (другого 

пола, возраста, 

национальной и 

этнической 

принадлежности,языка,ве

роисповедания)идостигае

тс 

нимивзаимопонимания. 

Участвует (пассивно, 

активно) в 

праздничныхкультурно-

историческихмероприяти

ях(вшколе,вклассе,вдома

шнихусловиях, в городе, в 

селе) своего и 

другихнародовРоссии,нар

одовдругих 

стран. 
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сформированность 

адекватных 

представлений о 

собственных воз-

можностях,онасущнон

еобходимомжизне-

обеспечении; 

Формированиеопти-

мально адекватной 

само-

оценки(общейичаст-

ной)конкретныхдей-

ствий,операцийивозм

ожностяхвучебнойит

рудовойдеятельности

,собственногоздоровь

я,личностныхкачеств

иматериальногообесп

ечения. 

способность адекватно 

свои возможности 

обучения и выбор 

дальнейшей профессии, 

исходя из результатов 

своих 

достиженийвучебе,сферы

интересов,способностях, 

состояния 

здоровья,уровнясформиро

ванных социально-

бытовых 

итрудовыхнавыков. 

Сформированность 

сферыпредставленийо

своихпотребностях. 

способностьсформулиров

атьпросьбу,обращение о 

своих нуждах и 

потребностях.Имеетдоста

точныйзапасслов, 

фраз. 

овладениеначальными

навыкамиадаптациивд

инамичноизменяющем

сяиразвивающемсями

ре; 

Развитие 

конструктивных 

умений общения 

вразличных 

социальныхгруппа

х и в 

различныхусловиях

. 

Владеет навыками 

конструктивного общения 

с близкими и родными, с 

педагогами, взрослыми, и 

сверстниками, 

студентами,соседямиит.д.

вусловияхдома,школы,гор

ода,вдругихсоциально-

культурныхучреждениях. 

  Проявляетактивностьвоб

щениислюдьмиразныхпро

фессий:медицинскимперс

оналом,продавцами,водит

елями и т.д. 

Развитиеадаптивных

механизмов и 

способов 

дляуспешной 

социализации,элемен

тарных умений 

действовать 

самостоятельно. 

Умеетвосприниматьситуа

циизатруднениякаксигнал

дляактивногопоискаспосо

бов и средств их 

преодоления, а некак 

повод для тревоги и 

огорчения, владеет 

алгоритмами 

эффективного 

разрешенияпроблем.Демо

нстрируетадекватныефор
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мыповедениявразличныхс

оциальныхситуациях,несо

здаетконфликта,нетревож

ится. 

Понимаетсоциальнуюситу

ациюиумеетнаходитькомп

ромиссныевыходывспоре. 

овладение 

социально-

бытовыми 

навыками,используе

мыми в 

повседневнойжизни; 

Сформированностьу

мений 

самообслуживания 

,самостоятельности,в

ыполнениядоступных

обя-

занностейвповседнев

нойжизнивусловияхд

ома,класса, школы. 

Проявляетсамостоятельно

стьиактивное участие, 

регулярно выполняет 

обязанностивповседневны

хделахшколы, 

класса, дома, берет на 

себя ответственность 

вбыту. 

Участвуетвподготовкеипро

ведениисемейныхмеропри

ятий. 

Владеетнавыкамисамообсл

уживаниядома,вшколе. 

Развитие 

представленийизнани

йоправилахкоммуник

ации и умений 

ихиспользования в 

житейскихситуациях. 

Умеет начать и 

поддержать 

разговор,задатьвопрос,

выразитьсвоинамерени

я, пожелания, опасения, 

завершитьразговор. 

Умеет корректно 

выразить отказ и недо-

вольство,благодарностьис

очувствие. 

способность к 

осмыслению 

социального окру-

жения,своегоместавне

м, принятие 

соответствующихвозр

астуценностейисоциал

ьных ролей; 

Развитие 

представленийи 

накопление 

объемазнаний о 

правилах 

поведениявразныхсо

циальных 

ситуацияхи с 

людьмиразногосоциа

льного статуса, со 

Знает правила поведения в 

разных социальных 

ситуациях с людьми 

разноговозраста и статуса: 

младшими и старшими, 

пожилыми, родными и 

близкими,администрацией

,педагогами,обслуживаю

щим персоналом школы, 

гостями идр. 
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взрослыми разного 

возраста идетьми. 

Сформированность 

необходимых 

социальных ри-

туалов. 

Умеет адекватно 

использовать принятые 

социальные ритуалы: 

вступить вконтакт и 

общаться в соответствии 

свозрастомблизостьюисоц

иальнымстатусом 

собеседника, корректно 

привлечьксебевнимание, 

отстранитьсяотнеже- 

лательногоконтакта. 

принятиеиосвоениесоц

иальнойролиобучающ

егося, проявление 

социальнозначимыхмо

тивов учебной 

деятельности; 

Сформированность 

мотивации 

учебнойдеятельнос

ти, включая 

социальные, 

учебно-позна-

вательные и 

внешние мотивы. 

Воспринимаетипонимаетва

жность 

учебной деятельности, 

проявляет любо-

знательностьиинтереск 

новому. 

Ориентируетсянаобразецп

оведения 

«хорошего ученика» 

как пример 

дляподражания. 

Проявляетактивностьучаст

иявпроцессеобучения. 

формированностьнавы

ков сотрудничества

 с взрослыми 

исверстникамивразны

хсоциальныхситуация

х; 

Сформированностьна

выковсотрудничества

совзрослымиисверст

никами. 

Сотрудничает со 

взрослыми в 

разныхсоциальных 

ситуация, соблюдение в 

повседневной жизни норм 

речевого 

этикетаиправилаустногоо

бщения(обращение,вежли

выеслова). 

Участвует в 

коллективной и 

групповойработе 

сверстников, с 

соблюдением 

вповседневнойжизнинор

мкоммуникации. 

Умеетвситуацииконфликта

найтипуть 

ненасильственногопреодол

ения. 
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Учитываетдругоемнениев

совместнойработе 

воспитаниеэстетическ

их потребностей, 

ценностейичувств; 

Развитиесферыэстети

ческихпотребностей,

цен-ностейи чувств 

Различает 

«красивое»и«некрасивое»и 

проявлятьадекватныечувст

ва. 

Стремится в 

«прекрасному», 

котороевыражаетсявудер

жаниикритерия«красиво» 

(эстетично), в отношениях 

к 

людям,крезультатамсвоег

отрудаитруда 

других. 

Развитиеэтическихчув

ств,проявлениедоброж

елательности,эмоцион

ально-

нравственнойотзывчив

остиивза-

имопомощи,проявлени

есопереживаниякчувст

вамдругихлюдей; 

Сформированностьэт

ических чувств, 

доброже-

лательностииэмоцио

нально-нравственной 

от-

зывчивости,пониман

ияисопереживания 

чувствамдругихлюде

й 

Понимает ценности 

нравственных 

норм,умениесоотноситьэт

инормыспоступкамикаксо

бственных,такиокружающ

ихлюдей. 

Проявляет 

доброжелательность в 

отношениикдругимлюдям

,эмоциональнуюотзывчив

ость и сопереживание к 

чувствамродныхиблизких

,одноклассни- 

ков,ксобытиямвклассе,встр

ане. 
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сформированностьуст

ановкинабезопасный,з

доровый образжизни, 

наличие 

мотивацииктворческо

мутруду,работенарезу

ль-

тат,бережномуотноше

ниюкматериальнымид

уховным 

ценностям;проявление

готовностиксамостоят

ельнойжизни. 

Сформированность 

установки на 

здоровый и без-

опасныйобразжизни. 

Ориентируется на 

здоровый и 

безопасныйобразжизни,с

облюдениережима 

дня. 

Участвуетвфизкультурно-

оздоровительныхмероприя

тиях. 

Занимается творческим 

трудом илиспортом, 

посещает творческие 

мероприятия (выставки, 

музеи, вернисажи, мастер-

классы,фестивали,олимпи

ады)в 

школе,вгороде,вобласти,вР

оссии. 

Сформированность 

бережного 

отношения 

кматериальнымиду

ховнымценностям 

Проявляетбережноеотно

шениекокружающим 

предметам, вещам, 

мебели,оборудованию , 

природе, 

результатамсвоего и 

чужого труда, книгам, 

картинам,фотографиями 

т.д. 

3. системубальнойоценкирезультатов; 

4. документы,вкоторыхотражаютсяиндивидуальныерезультатыкажд

огообучающегося(например, Карта индивидуальных достижений 

обучающегося) и результаты всего класса(например,"Журналитоговых 

достижений обучающихся класса"); 

5. материалыдляпроведенияпроцедурыоценкиличностных 

ирезультатов. 

6. локальные акты школы-интерната, регламентирующие все 

вопросы проведения оценки результатов 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися 

содержанием каждойпредметной области и характеризуют достижения 

обучающихся в усвоении знаний и умений,способность 

ихприменятьвпрактическойдеятельности. 

Оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью и 

зрительными нарушениями предметных результатов должна базироваться на 

принципах индивидуального и дифференцированногоподходов. 

Усвоенныеобучающимисядаженезначительныепообъемуиэлементарн

ыепосодержаниюзнания и умения должны выполнять коррекционно-
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развивающую функцию, поскольку они играют определенную роль в 

становлении личности обучающегося и овладении им социальнымопытом. 

Для преодоления формального подхода в оценивании предметных 

результатов 

освоенияАООПобучающимисясумственнойотсталостью(интеллектуальными

нарушениями)инарушениями зрения необходимо, чтобы балльная оценка 

свидетельствовала о качестве усвоенных знаний. В связи с этим основными 

критериями оценки планируемых результатов являются следующие: 

соответствие / несоответствие науке и практике; полнота и надежность 

усвоения; самостоятельностьпримененияусвоенныхзнаний. 

Таким образом, усвоенные предметные результаты могут быть 

оценены с точки зрениядостоверности как «верные» или «неверные». 

Критерий «верно» / «неверно» (правильность выполнения задания) 

свидетельствует о частотности допущения тех или иных ошибок, 

возможныхпричинах их появления, способах их предупреждения или 

преодоления. По критерию 

полнотыпредметныерезультатымогутоцениватьсякакполные,частичнополные

инеполные.Самостоятельностьвыполнениязаданийоцениваетсяспозициинали

чия/отсутствияпомощииеевидов: 

 заданиевыполненополностьюсамостоятельно; 

 выполненопословеснойинструкции; 

 выполненосопоройнаобразец; 

 заданиеневыполненоприоказанииразличных видовпомощи. 

РезультатыовладенияАООПвыявляютсявходевыполненияобучающим

исяразныхвидовзаданий, требующихверного решения: 

 поспособупредъявления(устные,письменные,практические); 

 похарактерувыполнения(репродуктивные,продуктивные,творчес

кие). 

Чем больше верно выполненных заданий к общему объему, тем выше 

показатель 

надежностиполученныхрезультатов,чтодаетоснованиеоцениватьихкак«удовл

етворительные»,«хорошие»,«очень хорошие»(отличные). 

Втекущейоценочнойдеятельностицелесообразносоотноситьрезультаты

,продемонстрированныеучеником, соценкамитипа: 

 «удовлетворительно»(зачёт),если 

обучающиесяверновыполняютот35%до50%заданий; 

 «хорошо»― от 51%до65%заданий. 

 «оченьхорошо»(отлично)свыше65%. 

Такой подход не исключает возможности использования 

традиционной системы отметокпо5-

балльнойшкале,однакотребуетуточненияипереосмысленияихнаполнения.Влю

бомслучае, при оценке итоговых предметных результатов следует из всего 

спектра оценок выбиратьтакие, которые стимулировали бы учебную и 

практическую деятельность обучающегося, оказывали бы 

положительноевлияниенаформированиежизненныхкомпетенций. 
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Согласно требованиям Стандарта по завершению реализации АООП 

УО (вариант1) проводитсяитоговая аттестация вформедвухиспытаний: 

 первое ― предполагает комплексную оценку предметных 

результатов усвоения 

обучающимисярусскогоязыка,чтения(литературногочтения),математикииосн

овсоциальнойжизни; 

 второе―направленонаоценкузнанийиуменийповыбранномупроф

илютруда. 

Школа-

интернатсамостоятельноразрабатываетсодержаниеипроцедурупроведенияито

говойаттестации. 

Результатыитоговойаттестацииоцениваютсявформе «зачет»/«незачет». 

Оценкадеятельностипедагогическихкадров,осуществляющихобразоват

ельнуюдеятельностьобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальны

минарушениями),осуществляется на основе интегративных показателей, 

свидетельствующих о положительной динамике развития обучающегося 

(«было» ― «стало») или в сложных случаях сохранении его 

психоэмоциональногостатуса. 

Оценка результатов деятельности школы-интерната осуществляется в 

ходе ее аккредитации, а также врамках аттестации педагогических кадров. 

Она проводится на основе результатов 

итоговойоценкидостиженияпланируемыхрезультатов 

освоенияАООПсучётом: 

 результатовмониторинговыхисследованийразногоуровня(федера

льного,регионального,муниципального); 

 условийреализацииАООПООУО(вариант1); 

 особенностейконтингентаобучающихся. 
Предметом оценки в ходе данных процедур является также текущая 

оценочная деятельность и, в частности, отслеживание динамики 

образовательных достижений обучающихся снарушениями зрения и 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) школы-ин-

терната. 

II. Содержательныйраздел. 

2.1.Рабочие программы учебных предметов, коррекционных 

курсов (в том числе программвнеурочнойдеятельности) 

ПриреализациинастоящейАООПУО(вариант1)применяютсяфедеральн

ыерабочиепрограммы учебных предметов, курсов, модулей, включённые в 

федеральную адаптированную 

основнуюобщеобразовательнуюпрограммуобучающихсясумственнойотстало

стью(интеллектуальныминарушениями),утвержденнуюприказомМинистерст

вапросвещенияРоссийскойФедерацииот 24ноября 2022 г.№1026. 

2.1.2  

Программаформированиябазовыхучебныхдействийуслепыхислабовидя

щихобучающихсяслегкойумственнойотсталостью(интеллектуальнымин

арушениями). 
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Программаформированиябазовыхучебныхдействийобучающихсяснар

ушениямизренияиумственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (далее ― программа формирования БУД, Программа) 

реализуется в процессе всего школьного обучения и конкретизирует тре-

бования Стандарта к личностным и предметным результатам освоения 

АООП. Программа формированияБУДреализуется впроцессе всейучебной 

ивнеурочнойдеятельности. 

Программа строится на основе деятельностного подхода к обучению и 

позволяет реализовыватькоррекционно-

развивающийпотенциалобразованияшкольниковсумственнойотсталостью(ин

теллектуальныминарушениями) инарушениямизрения. 

Базовыеучебныедействия―этоэлементарныеинеобходимыеединицыу

чебнойдеятельности,формированиекоторыхобеспечиваетовладениесодержан

иемобразованияобучающимисясумственнойотсталостью.БУДнеобладаюттой

степеньюобобщенности,котораяобеспечиваетсамостоятельность учебной 

деятельности и ее реализацию в изменяющихся учебных и внеучебных 

условиях. БУД формируются и реализуются только в совместной 

деятельности педагога иобучающегося. 

БУД обеспечивают становление учебной деятельности ребенка с 

умственной отсталостью 

восновныхеесоставляющих:познавательной,регулятивной,коммуникативной,

личностной. 

Основная цель реализации программы формирования БУД состоит 

вформировании 

основучебнойдеятельностиучащихсяслегкойумственнойотсталостью(интелл

ектуальныминарушениями),которыеобеспечиваютегоподготовкуксамостоят

ельнойжизнивобществеиовладениедоступнымивидами профильного труда. 

Задачамиреализациипрограммыявляются: 

 формированиемотивационногокомпонентаучебнойдеятельности; 

 овладение комплексом базовых учебных действий, составляющих 

операционный компонентучебнойдеятельности; 

 развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, 

планировать знакомую деятельность, контролировать и оценивать ее 

результаты в опоре на организационную помощьпедагога. 

Дляреализациипоставленнойцелиисоответствующих ейзадачнеобходимо: 

 определитьфункцииисоставбазовыхучебныхдействий,учитываяпсихоф

изическиеособенности и своеобразиеучебнойдеятельности 

обучающихся; 

 определитьсвязибазовыхучебныхдействийссодержанием 

учебныхпредметов; 

СогласнотребованиямСтандартауровеньсформированностибазовыхуч

ебныхдействийобучающихсяснарушениямизренияиумственнойотсталостью(

интеллектуальныминарушениями)определяетсянамомент завершения 

обучения школе. 

Функции, состав и характеристика базовых учебных действий 



43  

обучающихся с умственнойотсталостью(интеллектуальными 

нарушениями) 

Современныеподходыкповышениюэффективностиобученияпредполаг

аютформированиеушкольникаположительноймотивациикучению,умениюучи

ться,получатьииспользоватьзнаниявпроцессежизниидеятельности.Напротяже

ниивсегообученияпроводитсяцеленаправленнаяработапоформированиюучеб

нойдеятельности,вкоторойособоевниманиеуделяетсяразвитиюикоррекциимот

ивационногоиоперационногокомпонентовучебнойдеятельности,т.к.онивомно

гомопределяютуровеньеесформированностииуспешностьобученияшкольника

.Вкачествебазовыхучебныхдействийрассматриваютсяоперационные,мотивац

ионные, 

целевыеиоценочные. 

Функциибазовыхучебныхдействий: 

- обеспечениеуспешности(эффективности)изучениясодержаниялю

бойпредметнойобласти; 

- реализацияпреемственностиобучениянавсехступеняхобразования

; 

- формированиеготовностиобучающегосясумственнойотсталостью

(интеллектуальныминарушениями)к дальнейшей трудовой деятельности; 

- обеспечениецелостностиразвитияличностиобучающегося. 

Сучетомвозрастныхособенностейобучающихсясумственнойотсталост

ью(интеллектуальными нарушениями) базовые учебные действия 

целесообразно рассматривать на различныхэтапахобучения. 

V-IXклассы 

Личностныеучебныедействия: 

Личностныеучебныедействияпредставленыследующими умениями: 

 испытыватьчувствогордостизасвоюстрану; 

 гордитьсяшкольнымиуспехамиидостижениямикаксобственными,такис

воихтоварищей; 

 адекватноэмоциональнооткликатьсянапроизведениялитературы,музык

и,живописиидр.; 

 уважительноибережноотноситьсяклюдямтрудаирезультатамих 

деятельности; 

 активновключатьсявобщеполезнуюсоциальнуюдеятельность; 

 бережноотноситьсяккультурно-

историческомунаследиюродногокраяистраны. 

Коммуникативныеучебныедействия: 

Коммуникативныеучебныедействиявключают: 

 вступатьиподдерживатькоммуникациювразныхситуацияхсоциальноговз

аимодействия(учебных,трудовых, бытовыхи др.); 

 слушатьсобеседника,вступатьвдиалогиподдерживатьего,использоватьраз

ныевидыделовогописьмадля решенияжизненно значимыхзадач; 

 использоватьдоступныеисточникиисредстваполученияинформациидляре

шениякоммуникативныхипознавательныхзадач. 

Регулятивныеучебныедействия: 
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Регулятивныеучебныедействияпредставленыумениями: 

 приниматьисохранятьцелиизадачирешениятиповыхучебныхипрактиче

скихзадач,осуществлятьколлективный поиск 

средствихосуществления; 

 осознаннодействоватьнаосноверазныхвидовинструкцийдлярешенияпр

актическихиучебных задач;осуществлятьвзаимный 

контрольвсовместнойдеятельности; 

 обладатьготовностьюкосуществлениюсамоконтролявпроцесседеятель

ности; 

 адекватнореагироватьнавнешнийконтрольиоценку,корректироватьвсо

ответствииснейсвоюдеятельность. 

Познавательныеучебныедействия: 

Познавательныеучебныедействияпредставленыумениями: 

 дифференцированновосприниматьокружающиймир,еговременно-

пространственнуюорганизацию; 

 использовать усвоенные логические операции (сравнение, анализ, 

синтез, обобщение, классификацию, установление аналогий, 

закономерностей, причинно-следственных связей) нанаглядном, 

доступном вербальном материале, основе практической деятельности 

в соответствиисиндивидуальными возможностями; 

 использовать в жизни и деятельности некоторые межпредметные 

знания, отражающие 

несложные,доступныесущественныесвязииотношения 

междуобъектамиипроцессами. 

Связибазовыхучебныхдействийссодержаниемучебныхпредметов. 

В программе базовых учебных действий достаточным является 

отражение их связи с 

содержаниемучебныхпредметовввидесхемы,таблицит.п.Всвязисразличиямив

содержаниииперечнемконкретныхучебныхдействийдляразныхступенейобраз

ования(классов)необходимоотдельно отразить эти связи. При этом следует 

учитывать, что практически все БУД формируются в той или иной степени 

при изучении каждого предмета, поэтому следует отбирать и 

указыватьтеучебныепредметы,которыевнаибольшеймереспособствуютформи

рованиюконкретного действия. 

ВпроцессеобучениянеобходимоосуществлятьмониторингвсехгруппБУ

Д,которыйбудет отражать индивидуальные достижения обучающихся и 

позволит делать выводы об эффективности проводимой в этом направлении 

работы. Для оценки сформированности каждого действияможно 

использовать, например,следующую системуоценки: 

0 баллов ― действие отсутствует, обучающийся не понимает его 

смысла, не включаетсявпроцессвыполнениявместесучителем; 

1 балл ― смысл действия понимает, связывает с конкретной 

ситуацией, выполняет 

действиетолькопопрямомууказаниюучителя,принеобходимоститребуется

оказаниепомощи; 
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2 балла ― преимущественно выполняет действие по указанию 

учителя, в отдельных ситуацияхспособен выполнить егосамостоятельно; 

3 балла ― способен самостоятельно выполнять действие в 

определенных ситуациях, нередкодопускаетошибки, 

которыеисправляетпопрямомууказаниюучителя; 

4 балла ― способен самостоятельно применять действие, но иногда 

допускает ошибки,которыеисправляет позамечаниюучителя; 

5 баллов―самостоятельноприменяетдействиевлюбойситуации. 

Балльная система оценки позволяет объективно оценить 

промежуточные и итоговые 

достижениякаждогоучащегосявовладенииконкретнымиучебнымидействиями,

получитьобщуюкартину сформированности учебных действий у всех 

учащихся, и на этой основе осуществитькорректировку процесса их 

формирования на протяжении всего времени обучения. В соответствии с 

требованиями Стандарта обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями)Организациясамостоятельноопределяетсо

держаниеипроцедуруоценкиБУД. 

2.2 Рабочаяпрограммавоспитания 

2.2.1 Пояснительнаязаписка. 

Рабочаяпрограммавоспитания(далее-

Программавоспитания)являетсяобязательнойчастьюАООПУО. 

Программавоспитания: 

 предназначена для планирования и организации системной 

воспитательной деятельности вобразовательнойорганизации; 

 разрабатывается и утверждается с участием коллегиальных органов 

управления образовательнойорганизацией; 

 реализуетсявединствеурочнойивнеурочнойдеятельности,осуществляе

мойсовместноссемьейидругимиучастникамиобразовательныхотношен

ий,социальнымиинститутамивоспитания; 

 предусматривает приобщение обучающихся к российским 

традиционным духовным ценностям, включая ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения, 

принятымвроссийскомобщественаосновероссийскихбазовых 

конституционныхнормиценностей; 

 предусматривает историческое просвещение, формирование 

российской культурной и гражданскойидентичностиобучающихся. 

Программа воспитания обучающихся ориентирует педагогический 

коллектив на совместную работу, на создание и развитие внутришкольных 

сообществ, поддерживает традиционнуюдля отечественной сферы 

образования нравственную, гуманистическую основу, приоритет вос-

питательных задач над узко прагматическими, а именно: приоритет в 

формировании и развитиижизненной компетенции обучающихся с 

умственной отсталостью, всестороннего развитии личности с целью 

социализации, интеграции в общество. Программно-методического 

обеспечениявоспитательного процесса образовательной организации ведется 
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комплексно воспитательнойслужбойшколы. 

2.2.2 Особенностивоспитательногопроцесса. 

ВШколе-

интернатеобучаютсяучащиесясумственнойотсталостьюиимеюттяжелыезрите

льные нарушения (слепые и слабовидящие не только слепые, слабовидящие). 

Работа с данными обучающими требует специальные комплексные 

методики, которые включают особенности тифлопедагогики и 

логопедагогики. Незрячие и слабовидящие обучающие с интеллектуальными 

нарушениями имеют особенности в области познавательной деятельности и 

особенностиличности,такихкак: 

 редуцированностьсвойстввосприятия(избирательность,осмысленност

ь,обобщенность,апперцепция,константность); 

 фрагментарность,схематизм,низкийуровеньобобщенностиивербализм

представлений,сужениеихкруга; 

 низкоеосмыслениеипродуктивностьзапоминаниянаглядногоматериала

,замедленноеименееполноеегоузнаваниеи воспроизведение; 

 трудностиосвоенияосновныхмыслительныхопераций(анализа,синтеза,

сравнения,классификации,категоризации) 

связанныеспроблемамивчувственномопыте; 

 стереотипность,схематичность,эмоциональнаяневыразительностьвооб

ражения; 

 ограниченностьпредставленийобокружающеммире. 

Следуетприниматьвовниманиеиособенностиразвитияличностислепого

ислабовидящегоучащегосясумственнойотсталостью,касающиесяэмоциональн

ойсферы: 

 повышеннаяэмоциональнаянапряженность; 

 большая подверженность стрессам (чаще оказывается в 

стрессовых ситуациях и больше внихнаходятся); 

 повышенныечувстватревоги,отчаяния,печалиилиагрессии; 

 большая подверженность апатия, заторможенность, отказ от 

деятельности, уход в мир фантазии; 

 быстрая утомляемость,низкаяспособностьксаморегуляции; 

Классы Школы-интерната формируются по возрастному составу и 

уровню освоению программы. 

Входедиагностическойдеятельностиввоспитательнойработеижизнедея

тельностишкольного сообщества выделены следующие проблемы, 

затрудняющие успешное проведениевоспитательнойработы: 

 недостаточныйнаборнавыков,необходимыхдлясамостоятельнойжизни

удетейсумственнойотсталостью; 

 недостаточновысокийуровеньразвитиястремлениякпознанию; 

 неразвитостьстремленияксоциальнозначимойактивности; 

Рабочая программа воспитания обучающихся с умственной 

отсталостью рассматриваетсякаксоставляющаякомплексапрограммно-

методическогообеспечениявоспитательногопроцесса в образовательной 

организации с описанием его структуры, включая планы работы 
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классныхруководителей,специалистовкоррекционно-

развивающегоблока,специалистовпсихолого-

педагогическойслужбы,школьногопсихолого-

педагогическогоконсилиумаидругиедокументы, 

организациисоциальнойсреды, применение специальныхметодов,средств, 

технологий. Учитываются коммуникативные и коммуникационные 

технологии, применяемыев воспитательной работесобучающимися сОВЗ. 

Рассматриваются особенности организации воспитательного процесса 

в новых образовательных условиях, в условиях развития цифровой сетевой 

коммуникации и 

взаимодействиямеждувсемиучастникамивоспитательнойработынаосновереал

изациикоммуникативно-деятельностный,индивидуально-

дифференцированныйи другие. 

2.2.3 Принципывоспитательнойработы 

1. культура взаимного уважения, неукоснительное соблюдение прав всех 

участников 

воспитательнойработы,правсемьи,воспитывающейобучающегосясОВЗ

иинвалидностью,самогообучающегося, педагогических работников, 

соблюдения конфиденциальности информацииобобучающемся и 

егосемье; 

2. ориентирнасозданиевобразовательнойорганизациипсихологическиком

фортнойсредыдлякаждого обучающегося и взрослого, без которой 

невозможно конструктивное взаимодействиеобучающихся 

ипедагогическихработников; 

3. здоровьесбережение как ключевой принцип воспитательной работы, 

развитие и укреплениеценности здоровья, здорового образа жизни; 

понимание ребенком собственных 

возможностейиумениемграмотнообходиться ограничениями; 

4. реализацияпроцессавоспитанияглавнымобразомчерезсозданиевобразо

вательнойорганизации детско-взрослых общностей, которые бы 

объединяли обучающихся и 

педагогическихработниковяркимиисодержательнымисобытиями,общи

мипозитивнымиэмоциямиидоверительнымиотношениями другк другу; 

5. организация основных совместных дел, образовательных событий, 

мероприятий, 

включающихобучающихсяипедагогическихработниковкакпредметасо

вместнойзаботы; 

6. последовательное дозированное вовлечение семьи обучающегося, 

включая братьев и 

сестер,всистемуценностноокрашенных,личностнозначимыхобщихдел,

событий,мероприятий; 

7. системность, целесообразность и нешаблонность воспитательной 

работы как условия ее реализации; 

8. поддержка максимально возможной самостоятельности 

обучающегося, способностей обучающегося опираться на 
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собственные знания и умения; бытовая и социальная 

компетентность(всоответствии среальнымуровнемвозможностей). 

Программа воспитания реализуется на основе накопленных лучших 

традиций и современныхподходов. 

Цельизадачивоспитания 

Ориентиром современного национального воспитательного идеала 

является высоконравственный, творческий, компетентный гражданин 

России, принимающий судьбу Отечества 

каксвоюличную,осознающийответственностьзанастоящееибудущеесвоейстра

ны,укорененныйвдуховных и культурных традицияхмногонационального 

народаРоссии. 

Кбазовымценностямнашегообществаотносятсясемья,труд,отечество,п

рирода,мир,знания,культура, здоровье, человек. 

Целивоспитаниявобразовательнойорганизации: 

1) усвоение обучающимися знаний основных норм, которые 

общество выработало на основебазовыхценностей (вусвоенииими 

социальнозначимыхзнаний); 

2) развитие позитивного отношения обучающихся к общественным 

ценностям (в развитииихсоциально значимых отношений); 

3) приобретениеобучающимисясоответствующегоэтимценностямоп

ытаповедения,опыта применения сформированных знаний и отношений на 

практике (в приобретении имиопытаосуществления социально значимыхдел). 

Стремление педагогических работников к достижению поставленной 

цели 

предполагает,преждевсего,выявлениеиподдержкуположительнойдинамикивл

ичностныхобразовательныхрезультатахобучающихсясумственнойотсталость

ю,анеединыйуровеньвоспитанности.Вэтойсвязи важны скоординированные 

усилия всего коллектива обучающихся, вовлечение в 

воспитательнуюработусемьи обучающегося и значимыхдлянеголюдей. 

В воспитании обучающихся целевым приоритетом является создание 

благоприятных условий для усвоения обучающимися с умственной 

отсталостью социально значимых знаний - 

знанийосновныхнормитрадицийтогообщества,вкоторомониживут.Знаниеихст

анетбазойдляразвитиясоциальнозначимыхотношенийобучающихсяинакоплен

ияимиопытаосуществлениясоциальнозначимыхделвбудущем. 

Приоритетныеценностныеотношения: 

1. ксемьекакглавнойопоревжизничеловека,кзначимымвзрослымиобучаю

щимся; 

2. к труду как основному способу достижения жизненного благополучия 

человека, залогу 

егоуспешногопрофессиональногостановленияиощущения 

уверенностивзавтрашнемдне; 

3. ксобственномуздоровьюкакресурсувыполненияличностноиобществен

нозначимыхзадач,жизненныхцелей; 

4. кформированиюособойкультуры -культурыздоровьесбережения; 
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5. ксвоемуотечеству,своеймалойибольшойРодине,историюикультурукот

оройнеобходимознать,уважатьи сохранять; 

6. кприродекакисточникужизнинаЗемле,основесамогоеесуществования,ну

ждающейсявзащитеипостоянномвниманиисосторонычеловека; 

7. к миру как главному принципу человеческого общежития, условию 

крепкой дружбы, налаживанияотношений сдругими людьми; 

8. к знаниям как интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему 

будущее человека, как 

результатукропотливого,ноувлекательногоучебного труда; 

9. к мировой и отечественной культуре как духовному богатству 

общества и важному 

условиюощущениячеловекомполнотыпроживаемойжизни,котороедаю

темучтение,музыка,искусство,театр, творческоесамовыражение. 

Цельпредполагаетряд задач: 

 реализовывать воспитательные возможности общешкольных 

ключевых дел и событий, поддерживать традиции их коллективного 

обсуждения, планирования, организации, 

проведенияианализавшкольномсообществе; 

 реализовывать потенциал классного руководства в воспитании 

обучающихся, поддерживатьактивное 

участиеклассныхсообществвжизниобразовательнойорганизации; 

 вовлекать обучающихся в кружки, секции, клубы, студии и иные 

организации 

дополнительногообразования,реализовыватьихвоспитательныевозмож

ности,вовлекатьпедагогическихработниковдополнительногообразован

иявобсуждениесовместнойвоспитательнойработы; 

 использоватьввоспитанииобучающихсяпотенциалшкольногоурока,под

держиватьиспользованиенаурокахадекватныхформ 

занятийсобучающимися; 

 максимально использовать воспитательные возможности 

коррекционных и коррекционно-развивающих занятий, 

последовательно вовлекать специалистов коррекционного профиля 

ипедагогических работников сопровождения в обсуждение 

воспитательных задач и способовихрешения; 

 развивать взаимодействие между педагогическими работниками и 

последовательность в решении воспитательных задач (например, в 

программе "Читательский клуб", библиотекарем,могут участвовать 

педагогические работники, социальные партнеры, родители 

(законныепредставители); 

 развивать внутришкольные системы наставничества, тьюторства, 

опираясь на традиции образовательной организации и требования 

профессионального стандарта "Специалист в области воспитания"; 

 выявлятьиподдерживатьдетскиеинициативыисамостоятельность;учени

ческоесамоуправление-какна 

уровнеобразовательнойорганизации,такинауровне 
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классныхсообществ; 

 поддерживатьдеятельностьфункционирующихнабазеобразовательнойо

рганизациидетско-взрослыхобщественныхобъединенийиорганизаций; 

 организовыватьдляобучающихсяэкскурсии,экспедиции,походыиреали

зовыватьихвоспитательныйпотенциал; 

 организовыватьраннююпрофориентационнуюработусобучающимися,з

накомитьсмиромсовременныхпрофессий; 

 организоватьработушкольныхдетско-

взрослыхмедиаслужб,реализовыватьихвоспитательныйпотенциал; 

 развиватьздоровьесберегающуюпредметно-

пространственнуюикоммуникативнуюсредуобразовательнойорганизац

иииреализовыватьеевоспитательныевозможности; 

 организовать работу с семьями обучающихся, их родителями 

(законными представителями),направленную на совместное решение 

проблем личностного развития обучающихся, развитиенасыщенной 

школьной жизни. 

2.2.4 Планируемыерезультатывоспитания 

РабочаяпрограммавоспитанияявляетсякомпонентомАООП,иориентир

ована  насистемно-деятельностныйподход. 

 умениеорганизовыватьсобственногопространства,умениевестиирешат

ьправовые,экономические,жилищныевопросыдляобеспечениясобстве

ннойбезопасности,защитысвоихправисоблюденияправовых 

нормобщества; 

 готовностьориентироватьсявоткрытомпространствеиумениепользоват

ьсясоциально-значимымиобъектами иуслугами: микрорайона,района, 

города; 

 созидательноеотношениесемьикакглавнойопоревжизничеловека; 

 к труду как основному способу достижения жизненного благополучия 

человека, залогу егоуспешного жизненного самоопределения и 

уверенного выстраивания и выполнения ближайшихи 

дальнейшихпланов; 

 к гордости за свое Отечество, своей малой и большой Родине как 

месту, в котором человеквырос и познал первые радости и неудачи, 

которая завещана ему предками и которую нужнооберегать; 

 ведениебережливогоотношениякприроде,какисточникужизнинаЗемле,

основесамогоеесуществования,нуждающейсявзащитеипостоянномвни

маниисосторонычеловека; 

 стремлениеповышатькультурукакдуховномубогатствуобществаиважн

омуусловиюощущениячеловекомполнотыпроживаемойжизни,которое

даютемучтение,музыка,искусство,театр,творческоесамовыражение; 

 заботиться о здоровье - поддержке и развитию здоровья как залога 

долгой и активной 

жизничеловека,егохорошегонастроенияиоптимистичного 

взгляданамир. 

2.2.5 Виды,формыисодержаниедеятельности 
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Цель программы воспитания реализуется через решение 

поставленных задач в рамках основных (инвариантных) и дополнительных 

(вариативных) модулей. 

Достижению общей цели воспитания школьников будет 

способствовать решение следующих основных задач: 

 модуль «Урочная деятельность» - максимальное использование 

воспитательных возможностей содержания учебных предметов для 

формирования у обучающихся российских традиционных духовно-

нравственных и социокультурных ценностей, российского исторического 

сознания на основе исторического просвещения; 

 модуль «Курсы внеурочной деятельности» - реализация воспитательного 

потенциала внеурочной деятельности в целях обеспечения 

индивидуальных потребностей обучающихся осуществляется в рамках 

выбранных ими курсов; 

 модуль «Классное руководство» - реализация потенциала классного 

руководства в воспитании школьников, поддержка активного участия 

классных сообществ в жизни школы-интерната; 

 модуль «Основные школьные дела» -  реализация воспитательных 

возможностей общешкольных ключевых дел, поддержание традиций их 

коллективного планирования, организации, проведения и анализа в 

школьном сообществе; 

 модуль «Внешкольные мероприятия» - поддержка деятельности 

функционирующих на базе школы-интерната детских общественных 

объединений и организаций; 

 модуль «Организация предметно-пространственной среды» - развитие 

предметно-пространственной среды школы-интерната и реализация ее 

воспитательных возможностей; 

 модуль «Взаимодействие с родителями» - организация работы с семьями 

школьников, их родителями или законными представителями, 

направленную на совместное решение проблем личностного развития 

детей. 

 модуль «Самоуправление» - инициирование и поддержка ученического 

самоуправления – как на уровне школы, так и на уровне классных 

сообществ; 

 модуль «Профилактика и безопасность» - формирование у обучающихся 

здорового и безопасного образа жизни, экологической культуры; 

 модуль «Социальное партнерство» - реализация воспитательного 

потенциала социального партнерства для максимально успешной 

социализации обучающихся; 

 модуль «Профориентация» - организация профориентационной работы со 

школьниками; 

Инвариантные модули 

Модуль «Урочная деятельность» 

Реализация педагогами-предметниками воспитательного потенциала 

урока предполагает следующее. 
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Воспитательный потенциал урока включает следующие возможности: 

• использование воспитательных возможностей предметного содержания 

через подбор соответствующего материала для обсуждения в классе; 

• установление доверительных отношений; 

• воспитание интереса к учению, процессу познания, создание и поддержание 

интереса и активизации познавательной деятельности; 

• формирование умений и навыков организации обучающимися своей 

деятельности; 

 • воспитание культуры общения; 

• формирование и развитие оценочных умений. 

Побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы 

поведения: 

• соблюдение «Правил внутреннего распорядка обучающихся», принятие 

правил работы в группе, взаимоконтроль и самоконтроль обучающихся; 

• позитивное восприятие требований и просьб учителя через живой диалог; 

• привлечение внимания обучающихся к обсуждаемой на уроке информации; 

• активизация познавательной деятельности через использование 

занимательных элементов, историй из жизни современников, проблемного 

вопроса; 

• подготовка сообщений из рубрики «Это интересно». 

Применение на уроке интерактивных форм работы позволит усилить 

доброжелательную обстановку на уроке и не только получать знания, но и 

приобретать опыт: 

 • интеллектуальные игры; 

 • дидактический театр, где полученные на уроке знания обыгрываются в 

театральных постановках; 

 • дискуссии, которые дают возможность приобрести опыт ведения 

конструктивного диалога; 

• групповая работа, работа в парах, которые учат школьников командной 

работе и взаимодействию с другими детьми. 

Поддержка исследовательской и проектной деятельности помогает 

приобрести школьникам: 

 • навык самостоятельного решения теоретической проблемы; 

• навык генерирования и оформления собственных идей; 

• навык уважительного отношения к чужим идеям, оформленным в работах 

других исследователей; 

• навык публичного выступления перед аудиторией; 

• навык аргументирования и отстаивания своей точки зрения. 

Проведение событийных уроков, уроков-экскурсий позволяют 

разнообразить формы работы на уроках, расширить образовательное 

пространство, повысить мотивацию к изучению предмета, воспитывать 

любовь к Родине, науке, искусству:  

• экскурсии; 

• онлайн-экскурсии; 
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• событийные уроки – специально разработанные занятия, посвященные 

историческим датам и событиям. 

Реализация данного модуля оказывает положительное влияние и 

мотивирует обучающихся на: 

- участие во всероссийских предметных олимпиадах (очное и дистанционное 

участие); 

- участие во всероссийских предметных конкурсах (очное и дистанционное 

участие); 

- участие во всероссийских конкурсах исследовательских работ (очное и 

дистанционное участие); 

- участие в предметных неделях. 

Модуль «Курсы внеурочной деятельности» 

Внеурочная деятельность направлена на создание воспитывающей 

среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных 

интересов обучающихся, развитие здоровой, творчески растущей личности, с 

сформированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, 

способной на социально значимую практическую деятельность. 

Содержание занятий формируется с учетом пожеланий обучающихся 

и их родителей (законных представителей) и осуществляется в форме 

организации, отличных от урочной системы обучения, таких как творческие 

объединения, секции, общественно полезные практики, проектная 

деятельность. 

Реализация воспитательного потенциала курсов внеурочной 

деятельности происходит в рамках следующих направлений. 

Духовно-нравственное 

«Разговор о важном». Данный курс направлен на расширение 

общественно значимых знаний ребенка о самом себе, своей родине, с 

дополнением знаний по истории — о нашем далеком и недавнем прошлом, о 

социальном начале человека, его становлении и развитии, с опорой на уроки 

и опыт прошлого. 

«Моя малая родина». Основная цель курса - развитие социально-

активной и творческой личности гражданина и патриота, обладающей 

чувством национальной гордости и гражданской ответственности за судьбу 

родного края, Отечества и свое будущее. 

Общеинтеллектуальное. 

«Читательская грамотность»Цель – формирование читательской 

компетентности школьника, осознание себя как грамотного читателя, 

способного к использованию читательской деятельности как средства 

самообразования; 

«Математическая грамотность».Цель – развитие способности 

человека определять и понимать роль математики в мире, в котором он 

живет, выражать хорошо обоснованные математические суждения; 

«Финансовая грамотность».Цель- развитие у обучающихся экономического 

образа мышления, воспитание ответственности и нравственного поведения в 

области экономических отношений в семье, формирование опыта 
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применения полученных знаний и умений при решения финансовых 

вопросов. 

Спортивно-оздоровительное. 

-«Настольный теннис для слепых». Занятия направлены на создание 

условий для развития, социализации и реабилитации инвалидов по зрению 

средствами физической культуры и спорта. Основными задачами являются: 

корректировка, укреплениеи сохранение здоровья слепых детей и детей с 

ОВЗ; активизация защитных сил организма обучающихся; повышение 

физиологической активности; укрепление и развитие органов слуха, 

ориентировки в пространстве; развитие интереса к саморазвитию и 

здоровому образу жизни. 

- «Фитнес в школе». Практическая значимость программы по фитнесу 

состоит в систематическом применении продолжительных, умеренных по 

интенсивности упражнений с регулируемой физической нагрузкой с учетом 

индивидуальных особенностей детей, способствующих укреплению 

здоровья. Физическая активность снимает стресс, утомляемость, содействует 

самореализациии самосовершенствованию, развитию физических качеств, 

повышает работоспособность жизненно важных систем (дыхательная, 

сердечно-сосудистая). 

Социальное. 

- «Россия – мои горизонты». Данный курс направлен на 

популяризацию культуры труда, формирование представлений о развитии и 

достижениях страны, знакомство с отраслями экономики, знакомство с 

миром профессий, создание обучающимся равных условий для 

самоопределения, карьерной навигации и профессионального развития с 

учетом персональных интересов и мотивов на благо процветания и 

благополучия страны. 

Модуль «Классное руководство» 

Главное предназначение классного руководителя - создание условий для 

становления личности ребёнка, входящего в современный мир, воспитание 

человека, способного достойно занять своё место в жизни и формирование 

сплоченного коллектива. 

Направления деятельности классного руководителя:  

Работа с классным коллективом: 

- характеристика класса: 

 наблюдение, изучение личных дел; 

 собеседование с учителями предметниками, медицинскими 

работниками школы-интерната; 

 консультации с психологом, социальным педагогом для изучения 

мотивации действий учащихся, интересов конкретной группы, 

класса, выявление уровня тревожности обучающихся;  

 выявление лидерских качеств и творческих способностей 

каждого обучающегося; 

 составление социального паспорта класса; 
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 опрос занятости учащихся в сфере дополнительного образования; 

 анкетирование по выявлению индивидуальных способностей, 

интересов учащихся; 

- формирование Актива класса, распределение обязанностей в группе; 

- совместное подведение итогов и планирование классных мероприятий по 

разным направлениям деятельности;  

- развитие нравственно-моральных качеств ребенка через становление 

института семьи, традиции классного коллектива, направленных на развитие 

чувства сопереживания, доброго отношения к членам своей семьи («День 

именинника», «День семьи», «День матери», «Международный женский 

день», «День защитника Отечества», «Есть в осени первоначальной» и др.); 

- создание ситуации выбора и успеха; 

- формирование знаний о правах и обязанностях человека и гражданина, на 

основе изучения Конституции РФ, Положения «Правил поведения и 

внешнего вида учащихся школы-интерната»,  Кодекса класса,  

- реализация тематических классных проектов, направленных на развитие: 

 интереса к местным традициям и промыслам; 

 сохранение культурного наследия; 

 экологическое воспитание; 

 соблюдение основ безопасности жизнедеятельности; 

 потребности в здоровом образе жизни; 

 профориентационное самоопределение; 

- профориентационная работа с обучающимися:  

 организация встреч с представителями разных профессий: 

медсестры, повара, бухгалтера, библиотекаря и т.д., с выпускниками 

школы-интерната, успешными профессионалами города),  в том 

числе в online-режиме. 

 Разработка и представление  проектов: «Конструктор профессий», 

«Профессии, востребованные в нашем районе, городе и крае», 

«Выбирая профессию - выбираю жизненный путь», «Я и моё 

профессиональное будущее» (работа в группах). 

- оформление классного «Портфолио» 

Индивидуальная работа с учащимися 

- заполнение с учащимися индивидуального «Портфолио»; 

- определение потребности, интересов, склонности и других личностных 

характеристик обучающихся; 

- делегирование ответственности за то или иное поручение в классе 

(закрепление определенного фронта работы за каждым обучающимся); 

- вовлечение учащегося в социально значимую деятельность: «Дорогою 

добра», «Азбука нравственности», «Психологическая азбука», «Воспитай 

свое сердце»,«Игротека», «Клуб юных знатоков», «Что? Где? Когда?», 

правовые викторины «Коррупции не должно быть» и др.); 
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- участие в подготовке и защите индивидуальных проектов («Моя 

родословная», «Награды в моем доме», «Герои живут рядом», «Топонимика 

родного края», «Фотографии рассказывают»);  

- формирование и вовлечение в проектирование, создание творческого 

продукта: оформление буклетов, плакатов, презентаций гражданско-

патриотического, правового, профориентационного, экологического, 

физкультурно-спортивного, художественно-эстетического, социального и др. 

направлений,  с демонстрацией на классных, общешкольных мероприятиях; 

- социальное сопровождение обучающихся «группы риска», обучающихся, 

проживающих в семьях, требующих педагогической поддержки и состоящих 

на внутришкольном контроле (мониторинг посещаемости, беседы по 

коррекции поведения, оказание психологической помощи, помощи в 

организации каникулярного времени, осуществление контроля внешнего 

вида и соблюдения правил личной гигиены). 

Работа с родителями 

Совместно с семьей учащегося регулярно проводить конкурс 

«Тематический семейный проект», где лучшие работы будут представленына 

школьных мероприятиях; 

- участие семей в классных проектах и акциях: «Бессмертный полк», «Окна 

Победы», «День пожилого человека», «День Учителя», «День Единения 

России», «Памяти Героя», «День памяти жертв фашизма», «День рождения 

школы-интерната», «Ярмарка блинов» и «Праздник года»; 

- участие в общешкольных конкурсах: «Кукла-оберег», «Новогодняя 

игрушка», «Поздравительные открытки» и др.; 

- участие в общешкольном конкурсе семейных проектов: «Профессия в моей 

семье», «Национальные ценности», «Мои родственники в годы Великой 

Отечественной войны», «Моя малая Родина»; 

- профориентационные проекты с привлечением родителей «Династии в 

профессии», «Мои родители работают…», организации экскурсий на 

предприятия и учреждения, где трудятся родители; 

- классные тематические родительские собрания: «Показатели нормативного 

и ненормативного поведения учащихся школьного возраста», «Лишь у 

счастливых родителей вырастают счастливые дети», «Им уже 13. Будем 

вместе с ними, а не над ними», «Обеспечение безопасности 

жизнедеятельности ребенка на улице и в медийном пространстве - 

первоочередная задача родителей»; 

- родительские дни по утвержденному графику, когда возможно посещение 

школьных учебных и внеурочных занятий для получения представления о 

ходе образовательного процесса и самочувствии ребенка в классе; 

- индивидуальные беседы классного руководителя с родителями по 

необходимости; 

- регулярное общение с родителями по текущим вопросам в группах 

мессенджеров; 

- участие в общешкольных родительских собраниях; 
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- работа социального педагога, психолога совместно с классным 

руководителем по запросу родителей для решения острых конфликтных 

ситуаций;   

- помощь со стороны родителей в подготовке и проведении внутриклассных 

мероприятий воспитательной направленности, привлечение родителей к 

благоустройству школы и класса; 

- опрос или анкетирование родителей, направленные на выявление 

взаимоотношений «родитель-ребенок». 

Модуль «Основные школьные дела» 

   В основе данного модуля заложена продуктивная деятельность 

обучающихся, учителей, родителей и представителей социума, их 

гражданственность, инициативность, ответственность, коллективизм, 

целеустремленность. При планировании ключевых общешкольных дел 

учитываются индивидуальные возможности, способности обучающихся с 

особенностями зрительного восприятия. Мероприятия данного модуля 

способствуют всестороннему развитию личности, соответствуют возрастным 

особенностям детей, являются интересными и содержательными по формам 

проведения, организуются в рамках «Доступной среды». 

   Для этого в образовательной организации используются следующие формы 

работы. 

На внешкольном уровне: 

 «Видящие сердцем» - совместный проект с ГАУК «Рязанская 

областная филармония» целью, которого является привлечение 

общества к проблемам людей с нарушениями зрением;  

 «Внимание! Слепой пешеход» - совместный проект с  управлением  

ГИБДД  МВД России по Рязанской области, целью которого является 

привлечение внимание участников дорожного движения к пешеходам с 

глубокими нарушениями зрения. В рамках проекта у пешеходных 

переходов школы учащиеся вместе с сотрудниками ГИБДД раздают 

памятки водителям.  В школе-интернате проходят видеолинейки и 

классные часы о безопасности на дорогах; 

 «Экобум» - школьный этап городской акции по сбору макулатуры; 

 «Добрые крышечки» - школьный этап российского эколого-

благотворительного волонтерского проекта, имеющий двойную цель: 

сделать наш мир чище и помочь детям, которым нужна поддержка. 

   «Неделя сбора батареек» - школьный этап городской акции по сбору 

батареек во имя спасения планеты. 

  «День Победы» -  благотворительные концерты, патриотическое 

воспитание молодого поколения. 

 «Фестиваль ГТО» -школьный этап Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне», повышение 

эффективности использования физической культуры и спорта в 

укреплении здоровья детей с ОВЗ и инвалидностью, гармоничном и 

всестороннем развитии личности. 
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  «Неделя детской книги» - Всероссийское мероприятие, направленное 

на расширение читательского кругозора обучающихся, формирование 

представлений о роли книги и чтения в жизни человека. 

 «День защиты детей» - праздничный концерт на городской площадке 

совместно с ТЦ «Александровский». 

 «Туристический слет, фестиваль с элементами ОБЖ» - слет для школ 

Московского района, организованный совместно с префектурой 

Московского округа, фестиваль для учреждений, подведомственных 

министерству образования Рязанской области. 

  «Фестиваль футбола» - фестиваль для учреждений, подведомственных 

министерству образования Рязанской области, межрегиональный 

фестиваль для школ-интернатов для детей с нарушениями зрения 

направлен на развитие и популяризацию футбола. 

 «Моя Плетенка. Чистый берег» - экологическая акция в рамках 

Международного дня чистых берегов. 

На школьном уровне: 

Общешкольные проекты, праздники нацелены на формирование 

чувства причастности к жизнедеятельности школы-интерната, сплочение 

школьного сообщества, развитие коммуникативных и творческих 

компетенций обучающихся.  

«День Знаний» - создание положительного эмоционального настроя 

учащихся, педагогов, родителей на новый учебный год, повышение 

творческой активности детей, мотивация на быстрое адаптирование при 

переходе от летнего отдыха к учебной работе (общешкольная линейка, 

тематические классные часы, экскурсия для первоклассников). 

«День учителя» - воспитание у обучающихся уважительного 

отношения к профессии «педагог», выражение благодарности педагогам за 

их труд, активизация деятельности школьного ученического самоуправления. 

 «День самоуправления» - формирование у подрастающего поколения 

активной жизненной позиции, готовности участвовать в общественной жизни 

школы-интерната, воспитание деловых отношений между учениками и 

педагогами школы-интерната, основанных на доверии и взаимопонимании. 

 «День рождения школы» - формирование уважительного отношения 

к традициям, позитивного мировоззрения, интереса к истории школы-

интерната, чувства гордости и ответственности за ее настоящее и будущее, 

сплочение коллектива. 

 «К нам стучится Новый год» - развитие творческих способностей 

учащихся, художественно-эстетических навыков, сценическое мастерство, 

создание условий для доброжелательной, теплой атмосферы, новогоднего 

настроения. 

 «День Защитника Отечества» - воспитание активной гражданской 

позиции, чувства патриотизма, гордости за героическое прошлое своего 

народа, уважительное отношение к профессии «Родину защищать». 
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«День матери» - воспитание уважения к матери, формирование 

отношения к семье как большой ценности. 

«Международный женский день» - формирование доброго, 

уважительного отношения к женщинам, акцентировать внимание на любви к 

матерям, сестрам, бабушкам. 

«День Земли»- привлечение внимание детей к экологической 

проблеме нашей планеты, воспитание стремления бережного отношения к 

природе, активного участия в деле защиты окружающей среды. 

«Общешкольный субботник» - совместная деятельность коллектива 

школы-интерната, родителей и обучающихся. Воспитание у подростков 

положительного отношения к труду, приобщение их к общественно-

полезному труду, сплочение коллектива.   

 «Праздник года» - создание праздничной атмосферы, условий для 

объединения школьников, демонстрация достижений учащихся, сохранение 

традиций школы-интерната (отчетный концерт, школьная ярмарка, 

награждения по итогам учебного года).  

 «День театра» - формирование интереса и положительного 

отношения к театральному искусству, воспитание эстетической и культурной 

составляющей личности обучающихся. Организация гастролей театральных 

коллективов («Звездочки», «Петрушка»).   

«Последний звонок» - создание праздничной атмосферы для 

выпускников 9 кл., педагогов, обучающихся школы-интерната, развитие 

коллективно-творческой деятельности, воспитание у обучающихся чувства 

благодарности за вложенный вклад коллектива школы-интерната в 

организацию учебно-воспитательного процесса. 

«Неделя Л.Брайля» - воспитание у обучающихся чувства 

коллективизма, сотрудничества, желание оказать помощь ученикам школы-

интерната с более глубоким нарушением зрения. 

«Общешкольная Спартакиада» - проведение в течение года 

соревнований по отдельным видам спорта, выявление обучающихся, 

показавших лучшие результаты, формирования сборных команд для участия 

в соревнованиях городского и регионального уровня (легкая атлетика, 

спортивные игры, лыжные гонки, веселые старты, дартс, армрестлинг, 

футбол и т.д.). 

«Церемония награждения» - педагогам, школьникам, родителям 

вручаются грамоты, благодарственные письма за активное участие в жизни 

школы-интерната, достижения в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, 

фестивалях различных уровней. 

На уровне классов: 

Мероприятия данного блока способствуют поощрению социальной 

активности детей, развитию позитивных межличностных отношений между 

педагогами и воспитанниками, формированию чувства доверия и уважения 

друг к другу при подготовке и участию в основных школьных делах. 

На индивидуальном уровне: 
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 Вовлечениекаждого воспитанника в основные дела школы-интерната 

в одной из возможных для них ролей: сопровождающего для незрячих детей, 

сценаристов, постановщиков, исполнителей, ведущих, декораторов, 

музыкальных редакторов, корреспондентов, ответственных за костюмы и 

оборудование, ответственных за приглашение и встречу гостей и т.п.); 

 индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) в освоении 

навыков подготовки, проведения и анализа ключевых дел; 

 наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки, 

проведения и анализа ключевых дел, за его отношениями со сверстниками, 

старшими и младшими школьниками, с педагогами и другими взрослыми; 

 при необходимости коррекция поведения обучающегося, через 

частные беседы с ним, через включение его в совместную работу с другими 

представителями детского коллектива, которые могли бы стать хорошим 

примером для него, через предложение взять в следующем ключевом 

событии на себя роль ответственного за тот или иной фрагмент общей 

работы.  

Модуль «Внешкольные мероприятия» 

Данный модуль реализуется в рамках действующего на базе школы - 

интерната первичного отделения РДДМ «Движение Первых» детской 

школьной    организации «Новое    поколение» – это добровольное, 

самоуправляемое, некоммерческое формирование, созданное по инициативе 

детей и взрослых, объединившихся на основе общности интересов для 

реализации общих целей, указанных в уставе общественного объединения. 

Его правовой основой является Федеральный закон от 19.05.1995 № 82-ФЗ 

«Об общественных объединениях» (ст. 5). Воспитание в детском 

общественном объединении осуществляется через: 

• утверждение и последовательную реализацию в детском общественном 

объединении демократических процедур (выборы руководящих органов 

объединения, подотчетность выборных органов общему сбору объединения; 

ротация состава выборных органов и т. п.), дающих обучающемуся 

возможность получить социально значимый опыт гражданского поведения; 

• организацию общественно полезных дел, дающих обучающимся 

возможность получить важный для их личностного развития опыт 

деятельности, направленной на помощь другим людям, своей школе-

интернату, обществу в целом; развить в себе такие качества, как забота, 

уважение, умение сопереживать, умение общаться, слушать и слышать 

других. Такими делами могут являться: посильная помощь, оказываемая 

обучающимися пожилым людям, младшим школьникам; совместная работа с 

учреждениями социальной сферы (проведение культурно-просветительских 

и развлекательных мероприятий для посетителей этих учреждений, помощь в 

благоустройстве территории данных учреждений и т. п.); участие 

обучающихся в работе на прилегающей к школе-интернату территории; 

• рекламные мероприятия в начальной школе, реализующие идею 

популяризации деятельности детского общественного объединения, 

http://topuch.com/protokola-120-ot-04-02-2020-federalenogo-uchebno-metodicheskog/index.html
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привлечения в него новых участников (проводятся в форме игр, квестов, 

театрализаций и т. п.); 

Первичное отделение Общероссийской общественно-государственной 

детско-юношеской организации - Российское движение детей и 

молодёжи «Движение первых» – общероссийская общественно-

государственная детско-молодёжная организация. Образовано 

Учредительным собранием 20 июля 2022 года. Создано в соответствии с 

Федеральным законом «О российском движении детей и молодежи» от 

14.07.2022 N 261-ФЗ. Ориентирована на формирование социальной 

активности, культуры, качеств личности у детей подросткового возраста на 

основе их группового взаимодействия. Деятельность школьного отделения 

РДДМ направлена на воспитание подрастающего поколения, развитие детей 

на основе их интересов и потребностей, а также организацию досуга и 

занятости обучающихся. Участником первичного отделения Движения 

Первых может стать любой школьник старше 6 лет. Дети и родители 

самостоятельно принимают решение об участии в проектах РДДМ. 

Подростки получают навыки эффективного взаимодействия в команде, 

построения отношений с другими людьми, проявляют себя в решении 

групповых задач, делают осознанный выбор, способны понять свою роль в 

обществе. 

Одно из направлений РДДМ «Движение Первых» - программа 

«Орлята России» – уникальный проект, направленный на развитие 

социальной активности школьников младших классов в рамкам 

патриотического воспитания граждан РФ. Участниками программы 

«Орлята России» становятся не только дети, но и педагоги, родители, 

ученики-наставники из старших классов. В содружестве и сотворчестве 

ребята и взрослые проходят образовательные треки, выполняют задания, 

получая уникальный опыт командной работы, где «один за всех и все за 

одного». 

Мероприятия,реализуемыеврамкахДнейединыхдействий,которыерегу

лярнопроводятсясовместносдругимипроектами Движения Первых. 

Цель – 

сделатьпривычныекалендарныедатыинтереснымииосмысленнымидляшкольн

иков.Участникампредоставляетсявозможностьпроявитьсвои творческие 

иорганизаторские качества. 

Дни единых действий РДДМ 

 Организация и проведение Всероссийской акции «День науки» 8 

февраля 

 Организация и проведение Всероссийской акции «Подари книгу» в 

Международный день книгодарения 14 февраля 

 Организация и проведение Всероссийской акции, посвященной Дню 

защитника Отечества 23февраля; 

 Организация и проведение Всероссийской акции «Таких 

берут в космонавты!» 1 марта – 15 апреля; 

 Организация и проведение Всероссийской акции,  
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Посвященной Международному женскому дню 8 марта; 

 Организация и проведение Всероссийской акции, посвященной Дню 

счастья 20 марта; 

 Организация и проведение Всероссийской Акции,

 посвященной Дню историка 28 марта; 

 Организация и проведение Всероссийской акции «День смеха» 1 

апреля; 

 Содействие в организации и проведении Ежегодной Всероссийской 

акции «Будь здоров!» 7апреля; 

 Организация и проведение Всероссийской акции «День 

космонавтики» 12 апреля; 

 Организация и проведение Всероссийской акции,

 посвященной Дню защиты исторических памятников18 апреля; 

 Организация и проведение Всероссийской акции,  

 Посвященной Международному Дню Земли 22 апреля; 

 Организация и проведение Всероссийской акции,

 посвященной Дню Победы 9 мая; 

 Организация и проведение Всероссийской акции, посвященной Дню 

музеев18 мая; 

 Организация и проведение Всероссийской акции,

 посвященной Дню детских организаций 19мая; 

 Организация и проведение Всероссийской акции,

 посвященной Дню защиты детей 1июня; 

 Организация и проведение Всероссийской акции,

 посвященной Дню государственного флага России 22 августа; 

 Организация и проведение Всероссийской акции, посвященной Дню 

знаний 1сентября; 

 Организация и проведение Всероссийской акции,

 посвященной Дню туризма 27 сентября; 

 Организация и проведение Всероссийской акции «День учителя» 5 

октября; 

 Организация и проведение Всероссийской акции,

 посвященной Дню народного единства 4 ноября; 

 Организация и проведение Всероссийской акции, посвященной Дню 

матери 29 ноября; 

 Содействие в организации и проведении Всероссийской акции 

«Всемирный день борьбы со СПИДом»1декабря; 

 Организация и проведение Всероссийской акции,

 посвященной Дню неизвестного солдата 3 декабря; 

 Организация и проведение Всероссийской акции, посвященной Дню 

Героев Отечества 9 декабря; 

 Организация и проведение Всероссийской акции,

 посвященной Дню Конституции Российской Федерации 12 декабря. 

 Деятельность ДШО «Новое поколение» в рамках реализации 

двенадцати направлений деятельности (треков) РДДМ «Движение 
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Первых» (шесть из которых являются основными согласно общему 

открытому голосованию участников движения). 

Комплекс мероприятий в рамках направления «Волонтерство и 

добровольчество» 

На внешкольном уровне: 

- участие школьников в организации культурных, спортивных, 

развлекательных мероприятий городского и областного характера, 

проводимых в городе Рязани и непосредственно на базе школы-интерната 

(городской конкурс волонтерских отрядов «Рязань-территория добра», 

благотворительная акция «Подари игрушку» для воспитанников Дома 

ребенка, мероприятия в рамках Дня защиты детей, Всероссийские акции 

«Будь здоров!», «На страже здоровья», конкурсы медицинского и 

социально-культурного направления, городские и областные Ярмарки»); 

- разработка и реализация грантовых проектов всероссийского и 

регионального уровня; 

- привлечение школьников к совместной работе с учреждениями 

социальной сферы (Государственное бюджетное учреждение Рязанской 

области «Рязанский Дом ребенка», Государственное бюджетное 

стационарное учреждение Рязанской области «Рязанский 

геронтологический центр им. П. А. Мальшина», Рязанская областная 

организация Общероссийской общественной организации инвалидов 

«Всероссийское ордена Трудового Красного Знамени Общество 

слепых», государственные учреждения здравоохранения) в проведении 

культурно-просветительских и развлекательных мероприятий для жителей, 

посетителей данных учреждений (поздравление пожилых людей в 

социальных учреждениях); 

- участие школьников в оказании посильной помощи НКО и 

Благотворительным фондам. 

На уровне школы-интерната: 

- участие школьников в организации праздников, торжественных 

мероприятий, встреч с гостями; 

- участие школьников в работе с младшими ребятами в рамках проекта 

«Шагаем вместе» (проведение праздников, утренников, тематических 

вечеров); 

- участие школьников в благоустройство территории, уход за деревьями и 

кустарниками; 

- рекрутинговые мероприятия в начальной школе, реализующие идею 

популяризации деятельности детского общественного объединения, 

привлечения в него новых участников (проводятся в форме игр, квестов, 

театрализаций и т.п.); 

- проведение мастер-классов творческой направленности; 

- месячник добрых дел ко  Днюбелой трости и Международному Дню 

слепых; 

- проведение мероприятий в рамках Всемирного дня доброты. 

Одним из направлений «Гражданской активности» является 
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краеведение. Реализуется через туристические походы и слеты, нацеленные 

на организацию качественного, разносторонне развивающего отдыха, с 

выполнением задач по исследованию, знакомством какого-либо природного, 

культурного, исторического объекта. 

Участие в мероприятиях направления «Гражданская активность» 

помогает развить в себе такие качества как внимание, забота, уважение, 

умение сопереживать, умение общаться, слушать и слышать других. 

Комплекс мероприятий в рамках направления «Туризм и 

путешествия» 

На внешкольном уровне: 

-Всероссийский проект «Школьный музей» 

-Всероссийский конкурс «Прогулки по стране» 

-Всероссийский конкурс «10 шагов к турслету» 

-Всероссийский конкурс тематических маршрутов 

- Туристские поездки в рамках проекта «Больше, чем путешествие» 

На школьном уровне: 

Работа школьного музея «Родные истоки», уроки и занятия по туризму 

и ориентированию, походы, путешествия и экскурсии. 

Комплекс мероприятий в рамках направления «Культура и искусство» 

На внешкольном уровне: 

-Всероссийский проект «КиноДвиж» 

-Всероссийский проект «Школьная классика» 

-Всероссийский проект «Спектакль для мамы» 

-Всероссийский проект «Министерство школьной моды» 

-Всероссийский фестиваль «Российская школьная весна» 

-Всероссийский проект «Школьная классика»  

-Всероссийский проект «Звучи» 

На школьном уровне:  

Творческое развитие – стимулирование творческой активности 

школьников, предоставление возможности реализовать свой потенциал: 

- организация и проведение творческих событий - фестивалей и 

конкурсов, акций и флешмобов(«Удачи тебе, выпускник»,«В единстве– наша 

сила»и т.д.); 

- школьные коллективы, творческие объединения; 

- культурно-досуговые программы-посещение музеев, театров, 

концертов, организация экскурсий; 

дополнительное образование по различным направлениям, школьные 

конкурсы чтецов, рисунков, тряпичной народной куклы, поделок из 

природного и бросового материала, фестивали КВН. 

Комплекс мероприятий в рамках направления «Экология и охрана 

природы» 

На внешкольном уровне: 

Всероссийский проект «Экотренд» 

Всероссийский проект «На связи с природой» 

Всероссийский фотофестиваль «Посмотри!» 
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Городская экологическая акция «Моя Плетенка. Чистый берег» 

Городская социально-экологическая акция «Добрые крышечки Рязани», 

«ЭКО-БУМ» 

На школьном уровне: 

Уроки экологического просвещения, субботники, уборка 

пришкольной территории. 

Комплекс мероприятий в сфере спорта и здорового образа жизни 

На внешкольном уровне: 

Всероссийский спортивный фестиваль РДДМ «Движение Первых» 

Всероссийский спортивный семейный фестиваль 

Всероссийская серия спортивных вызовов «Испытай себя» 

Всероссийские открытые тренировки первых 

Всероссийский проект «Будь здоров!» 

На школьном уровне: Популяризация ЗОЖ – формирование активной 

жизненной позиции по отношению к здоровью, мотивации на здоровый  и 

безопасный образ жизни: 

- фестивали, конкурсы, соревнования, акции, тематические декады, 

агитбригады («Подари маску», «На зарядку становись», «Мы за ЗОЖ»); 

- популяризация Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне»–проведение общешкольного этапа ГТО 

(организация и проведение мероприятий по открытию и закрытию, 

выполнение роли помощника судьи); 

- школьные спортивные секции физкультурно - спортивного направления 

(футбол, легкая атлетика, шашки, шахматы, шоудаун, голбол). 

Комплекс мероприятий в рамках направления «Медиа и 

коммуникации» 

На внешкольном уровне: 

Всероссийский проект «Лига ораторов» 

Всероссийский проект «МедиаПритяжение» 

На школьном уровне: 

Информационно - медийное направление представлено работой 

«Медиацентра» ДШО «Новое поколение», первичного отделения «Движения 

Первых». Он осуществляет свою деятельность, реализуя краткосрочные и 

долгосрочные проекты в рамках Дней единых действий, ключевых 

общешкольных дел и других значимых мероприятий. Обучающиеся 

осваивают навыки умения аргументированно отстаивать свою позицию, 

овладевают современными медиакомпетенциями и повышают свой уровень 

медиакультуры. Более подробно работа этого направления описана в 

вариативном модуле «Школьные медиа». 

Комплекс мероприятий в рамках направления «Труд, профессия и 

свое дело» 

На внешкольном уровне: 

Всероссийский проект «Шеф в школе» 

Марафон бизнес-идей «Твое дело» 

Фестиваль «Действуй» 
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Профессиональные пробы и стажировки  

Комплекс мероприятий по трудоустройству несовершеннолетних участников 

РДДМ «Движение Первых» 

Всероссийский проект «ФинКультПросвет» 

Всероссийский конкурс «Мир возможностей» 

На школьном уровне: 

- проект «Школа лидера» -создание благоприятных условий для 

выявления, развития и поддержки лидерских качеств детей в различных 

областях интеллектуальной и творческой деятельности. 

Популяризация профессий – расширение кругозора в многообразии 

профессий, стимулирование и мотивация на трудовую деятельность: 

- образовательныемероприятияипрограммы,направленныенаопределение

будущейпрофессииобучающихсясучетомстепенинарушениязрения-

семинары,мастер-классы,встречи синтересными людьми; 

- поддержка и развитие детских проектов; 

- профильные события - фестивали, конкурсы, олимпиады, акции, 

флешмобы. Более подробно работа данного аспекта описана 

модуле«Профориентация». 

Комплекс мероприятий в рамках направления «Патриотизм и 

историческая память» 

На внешкольном уровне; 

Всероссийская акция «Мы – граждане России!» 

Всероссийский конкурс «Школьный музей» 

На школьном уровне 

воспитаниепатриотизма,уваженияигордостикценностямотечественнойкульту

рыиисторическойпамяти,развиваетсячерезсозданиеусловийдляучастияобуча

ющихсяввоенно-патриотических мероприятиях: 

- профильные события, направленные на повышение интереса у 

обучающихся к службе в Вооруженных силах                                                                                                 

РФ; 

- мероприятия в рамках Всероссийского проекта «Классные встречи» с 

представителями, ветеранами Вооруженных сил РФ; 

- образовательные программы (интерактивные игры, квизы,«Уроки 

мужества»); 

- школьный историко-этнографический музей «Родные истоки» 

(формированиеэкспозиционногофонда,расширениедействующихэкспозиц

ийпополнениемновыхэкспонатов,сопровождениеэкскурсионныхгруппврол

еэкскурсовода,ведениепоисково-исследовательскойдеятельности); 

- проекты, акции, мероприятия Движения Первых (Дни единых действий); 

- общешкольные, классные, индивидуальные проекты, направленные на 

формирование чувства патриотизма к своей Родине, изучения прошлого и 

настоящего Рязанского края. 

Акцииимероприятия РДДМ «Движение Первых» 

Комплекс акций в формате «Дни единых действий» 
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Всероссийская акция, посвященная Дню полного освобождения Ленинграда 

от фашистской блокады 

Всероссийская акция, посвященная Дню российского студенчества 

День первооткрывателя 

Всероссийская акция, посвященная 80-летию разгрома советскими войсками 

немецко- фашистских войск в Сталинградской битве 

Всероссийская акция, посвященная Международному дню книгодарения 

Всероссийская акция, посвященная Дню защитника Отечества 

Всероссийская акция, посвященная Международному женскому дню 

Организация и проведение Дня больших перемен 

Всероссийская акция, посвященная Дню космонавтики 

Всероссийская акция, посвященная Празднику весны и труда 

Всероссийская акция, посвященная Дню Победы 

Всероссийская акция, посвященная Дню детских общественных организаций 

России 

Всероссийская акция, посвященная Дню защиты детей 

Всероссийская акция, посвященная Дню России 

Всероссийская акция, посвященная Дню памяти и скорби 

Всероссийская акция, посвященная Дню Молодежи 

Всероссийская акция, посвященная Дню семьи, любви и верности 

Всероссийская акция, посвященная Дню Государственного флага Российской 

Федерации 

Всероссийская акция, посвященная Дню знаний 

Всероссийская акция, посвященная Международному Дню пожилых людей 

Всероссийская акция, посвященная Дню учителя 

Всероссийская акция, посвященная Дню отца в России 

Всероссийская акция, посвященная Дню народного единства 

Всероссийская акция, посвященная Дню матери в России 

Всероссийская акция, посвященная Дню неизвестного солдата 

Всероссийская акция, посвященная Дню добровольца (волонтера) в России 

Всероссийская акция, посвященная Дню Героев Отечества 

Всероссийская акция, посвященная Дню Конституции Российской 

Федерации 

Всероссийская акция, посвященная Дню Государственного гимна Российской 

Федерации 

Всероссийская акция «Российский Детский Дед Мороз» 

В ДШО «Новое поколение» весомое  место занимает поддержка и 

развитие его традиций и ритуалов, формирующих у ребенка чувство 

общности с другими его членами, чувство причастности к тому, что 

происходит в объединении (реализуется посредством введения особой 

символики детского объединения, проведения ежегодной церемонии 

принятия в участники детского объединения, создания и поддержки 

интернет-странички детского объединения в социальных сетях, организации 

деятельности медиацентра детского объединения). 

Модуль «Организация предметно-пространственной среды» 



68  

Данный модуль направлен на формирование у обучающихся 

национально-культурной идентичности, создание предметно-

пространственной среды образовательного учреждения, воссоздающей 

ценности родного края, красоты, гармонии, совершенства в предметном 

пространстве школы-интерната. Обогащение внутреннего мира ученика, 

умение видеть, беречь, создавать красивое в окружающем его мире. Создание 

комфортных условий пребывания учащихся в школе-интернате. 

Используя оформление пространства образовательной организации, 

обучающимся демонстрируется государственное единство, информация о 

возможностях, предоставляемых Российской Федерацией. Оформление 

состоит из нескольких зон: обязательные, тематические, временные. 

Обязательные зоны. 

- Государственная символика. 

-  Возможности и проекты для обучающихся. 

- РДДМ «Движение Первых». 

- Всероссийский конкурс «Большая перемена». 

- Платформа проектов «Россия – страна возможностей». 

- «Больше, чем путешествие». 

- Программа воспитания детей младшего школьного возраста «Орлята 

России». 

- «Навигаторы Детства». 

- Образовательный центр «Сириус». 

- Всероссийский проект «Билет в будущее». 

Тематические зоны. 

- «Города России». Расширять и закреплять знания обучающихся о своей 

стране – России и городах, которые представляют историческую и 

культурную ценность 

- «Исторические личности». Дополнить, углубить знания учеников об 

исторических личностях, их роли в истории, влиянии на исторические 

процессы в истории Российского государства. 

- Региональный компонент (люди, места, исторические события). Создать 

информационное пространство, как дополнительный источник изучения 

культурного и исторического наследия малой родины. 

Временные зоны. 

- «МИРМЕДИА». Освещение событий, информационно-просвятительская 

деятельность. 

- Галерея «Бессмертный полк». Формирование у обучающихся 

патриотических ценностей через историю своей страны, события Великой 

Отечественной войны, истории своей семьи, биографии родственников.  

-  Выставочные экспозиции, способствующие развитию воображения, 

эстетического вкуса, воспроизведение и восприятие цветового единства в 

композиции: 

 выставки рисунков «Краски осени», «Зимний калейдоскоп», «Моя 

малая Родина», «Весенний первоцвет»;  
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 выставки поделок из природного материя «Чудеса природы!», 

бросового материала «Чистая планета»;  

 выставки семейных проектов, конкурсных работ; 

 тематические выставки к Дням единых действий РДШ. 

-Выставочные витрины, оформленные кубками, плакетками  с целью 

демонстрации достижений школьников, повышения имиджа школы-

интерната, формирования положительной мотивации к занятиям в 

спортивных секциях, музыкальных коллективах, творческих объединениях. 

- Оформление экспозиций демонстративных витрин: выставка творческих 

семейных проектов, работ - победителей тематических конкурсов поделок 

учащихся, выставки к Дням Единых действий – активизация творческой 

деятельности, привлечение родителей (законных представителей) к 

совместной деятельности с детьми, участию в общешкольных проектах и 

конкурсах. 

- Информационные стенды, освещающие: 

 ежемесячные планы воспитательной работы; 

 итоги школьных событий;  

 информацию о педагогических работниках и обучающихся, внесших 

весомый вклад в имидж школы-интерната;  

 поздравление призеров, победителей конкурсов, соревнований, 

фестивалей; 

 правила безопасной жизнедеятельности;  

 организацию медицинского сопровождения, питания школьников.  

- Фотозоны, оформленные конкурсными работами обучающихся ("День 

учителя", "Новый год", "День защитника Отечества", "Международный 

женский день"), способствуют развитию творческого, креативного мышления 

через дизайн и фото искусство.  

- Библиотечные выставки: «Книги – юбиляры», «Писатели – юбиляры», «О 

братьях наших меньших», «Исторические события» и т.д., являются одним из 

основных методов наглядной пропаганды литературы, предоставляющей 

читателям возможность получения дополнительных знаний, формирования 

читательского интереса, воспитания любви к чтению.  

- Дизайн-оформление пространства к конкретным школьным мероприятиям 

(оформление сцены актового зала, школьных холлов, сборной сцены для 

проведений мероприятий во дворе школы-интерната, оформление и 

музыкальное сопровождение школьных ярмарок).  

     Воспитывающее влияние на обучающихся осуществляется через 

следующие формы работы с предметно-эстетической средой школы-

интерната: 

- Благоустройство классных кабинетов – оформление «Классного уголка» 

(систематическое обновление информационных разделов), бережное 

отношение к школьному имуществу, участие в генеральных уборках (по 

согласию родителей (законных представителей) детей), озеленение 

кабинетов с учетом рекомендации «Безопасные растения в образовательных 

учреждениях», эстетическое оформление кабинета. 
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- Организация пространства спального корпуса: 

 оборудование спален для комфортного проживания детей; 

 оборудование комнаты бытового обслуживания техникой, предметами, 

средствами для ухода за одеждой и обувью; 

 оборудование игровой комнаты развивающими, дидактическими, 

познавательными играми, оформление зон для ролевых игр; 

 оборудование зоны отдыха, организации кинолектория; 

 проведение генеральной уборки «Мойдодыр на зависть» 

 проведение рейда «Самая чистая спальня»; 

 проведение конкурсов «К нам приходит Новый год», «Лучшая спальня 

года». 

- Благоустройство участков пришкольной территории (оформление клумб, 

уход за деревьями и кустарниками, участие в субботнике по уборке 

пришкольной территории), воспитание бережного отношения к окружающей 

природе, трудолюбия, уважительного отношения к труду других людей, 

формирование эстетического вкуса.  

- Оборудование во дворе школы-интерната спортивно-игровой площадки для 

организации прогулок учащихся начальной школы, спортивной площадки со 

специальным покрытием для проведения уроков физической культуры, 

занятий внеурочной деятельностью, тренировок в рамках дополнительного 

образования – активизация двигательной активности детей. 

- «Аллея ароматов» - развитие сенсорной сферы детей, знакомство с 

разнообразием цветущих растений, формирование осознанного, правильного 

отношения к представителям растительного мира. 

- Развитие элементов маркетинговых коммуникаций через: 

 официальный сайт школы-интерната; 

 сотрудничество и размещение информации на образовательных 

порталах; 

 работа в рамках социальных сетей. 

Модуль «Взаимодействие с родителями» 

Родители (законные представители) обучающихся являются одним из 

важнейших институтов социализации подрастающего поколения. Работа с 

родителями (законными представителями) школьников осуществляется для 

более эффективного достижения цели воспитания, которая обеспечивается 

согласованием позиций семьи и школы в данном вопросе. Данный модуль 

направлен на создание атмосферы сотрудничества и партнерского 

взаимодействия. 

Основными направлениями в работе педагогического коллектива с 

семьями обучающихся являются: 

- укрепление социального партнерства; 

- изучение семей и условий семейного воспитания; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семей; 

- повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья учащихся; 

- активизация и коррекция семейного воспитания; 
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- вовлечение родителей (законных представителей) в совместную учебно-

познавательную, культурно-досуговую, общественно-полезную, спортивно-

оздоровительную деятельность. 

С учетом общественно-государственного характера управления  в 

школе-интернате  реализуется проект «Мы вместе», направленный на  

активизацию родительской деятельности в рамках партнерского 

сотрудничества. В рамках данного проекта представители родительского 

сообщества (общешкольный родительский комитет) вносят предложения, 

принимают участие в обсуждении вопросов по улучшению условий  

образовательного процесса: 

- благоустройство пришкольной территории; 

- создание комфортных, безопасных условий пребывания обучающихся в 

учебном учреждении; 

- оказание помощи, содействия при проведении общешкольных 

мероприятий; 

- организации досуга обучающихся; 

- пополнение библиотечного фонда художественной литературой; 

- привлечение социальных партнеров. 

В целях повышения эффективности воспитательного взаимодействия 

семьи и школы-интерната реализуется проект «Семья и школа: партнеры в 

воспитании детей». Родители привлекаются к участию: 

- в «Днях открытых дверей»; 

- в общешкольных родительских собраниях; 

- в общешкольных субботниках; 

- в проектах, акциях, конкурсах, выставках; 

- в формировании ярмарочного фонда; 

- в ежегодном конкурсе семейных проектов.  

 «Школа родителей» направлена на организацию социально-

психологической поддержки семьи через создание благоприятных условий 

для формирования объективно-информационной модели родительского 

восприятия ребенка с ОВЗ. Обеспечивает социально-педагогическую защиту 

семьи обучающегося в жизненном пространстве, ситуацию развития и 

социализацию ребенка. Для родителей организуются: 

 Родительские собрания: «Ничья земля» - социальные и 

коммуникативные умения учащихся, «ИСУД, что надо знать 

родителю?», «Социализация и социальная зрелость на этапе 

самопознания: помощь семье», «Это страшное слово – ОГЭ», 

«Социальная зрелость на пороге юности. Как оценить? Чем помочь?» 

 Семинары-практикумы: «Трудное поведения: что это? Учимся 

договариваться», «Этот страшный Интернат – границы родительского 

контроля». 

Модуль «Самоуправление» 

Поддержка детского ученического самоуправления в школе-

интернате помогает педагогам воспитывать в детях инициативность, 

самостоятельность, ответственность, трудолюбие, чувство собственного 
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достоинства, а школьникам предоставляет широкие возможности для 

самовыражения и самореализации. Самоуправление способствует 

формированию у школьников инициативной творческой личности, готовой к 

активным социальным действиям, познающей азы управленческой 

деятельности, повышающей свой интеллектуальный уровень, стремящийся к 

постоянному совершенствованию. Это то, что готовит их к взрослой жизни. 

 Ученическое самоуправление в ОГБОУ «Школа - интернат №26» 

осуществляется следующим образом. 

На уровне школы: 

- через ряд различных мероприятий по вопросам избирательного права и 

процесса, которые проводятся в целях формирования интереса молодого 

поколения к политико-правовой сфере жизни общества, повышения 

электоральной  активности, формируют  гражданскую ответственность и 

необходимость стать частью будущего страны, а не безразличным её 

созерцателем: 

 организация и проведение выборов ученического самоуправления и 

Президента ученического самоуправления (предвыборная кампания, 

встречи с кандидатами, дебаты, создание избирательной комиссии, 

голосование, подсчет голосов и заполнение протоколов); 

 активное участие старшеклассников в различных опросах родителей и 

педагогов в качестве помощников и наблюдателей 

- через деятельность выборного Совета учащихся – Совета Лидеров, 

создаваемого для учета мнения школьников по вопросам управления 

образовательной организацией и принятия административных решений, 

затрагивающих их права и законные интересы; 

- через работу постоянно действующего актива по направлениям 

деятельности, инициирующих и организующих проведение личностно 

значимых для школьников событий (соревнований, конкурсов, фестивалей, 

КВН, флешмобов и т.п.), отвечающих за проведение мероприятий, 

праздников, вечеров, акций  в рамках ключевых общешкольных дел: 

 предметных недель; 

 реализации долгосрочного проекта «Школа лидера»; 

 участие учеников 5-9 классов во Всероссийском конкурсе «Большая 

перемена»; 

 участие учеников 5-9 классов в проектах, конкурсах, акциях, 

челленджах, грантах РДДМ «Движение Первых»; 

 праздников Первого и Последнего звонка; 

 месячника безопасности жизнедеятельности; 

 месячника информационной безопасности; 

 месячника профориентационной работы; 

 месячника экологического воспитания и ЗОЖ; 

 месячника патриотического воспитания; 

 Недели Л.Брайля; 

 Новогодней декады 
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- через деятельность творческих советов дела, отвечающих за проведение тех 

или иных конкретных мероприятий, праздников, вечеров, акций. 

На уровне классов: 

- через организацию выборов Актива класса; 

- через деятельность выборных Активов класса, представляющих интересы 

класса в общешкольных делах и призванных координировать его работу с 

работой общешкольных органов самоуправления и классных руководителей; 

- через участие учеников 5-9 классов в проектах, конкурсах, акциях, 

челленджах, грантах РДДМ «Движение Первых»; 

- через ведение классной отчетной документации (формирование и 

пополнение классной папки – накопителя ежегодными списками избранного 

Актива, семестровыми отчетами о проделанной работе); 

- через систему выборных органов самоуправления класса(Активов), 

отвечающих за работу класса в четырех направлениях деятельности - это 

военно-патриотическое, гражданская активность, информационно-медийное 

и личностное  развитие. 

На индивидуальном уровне: 

- через участие учеников 5-9 классов во Всероссийском конкурсе «Большая 

перемена»; 

- через участие учеников 5-9 классов в проектах, конкурсах, акциях, 

челленджах, грантах РДДМ «Движение первых»; 

- через вовлечение школьников в деятельность ученического 

самоуправления: планирование, организация, проведение и анализ 

общешкольных и внутриклассных дел. 

Модуль «Профилактика и безопасность» 

Данный модуль направлен на формирование у обучающихся 

ценностного отношения к собственному здоровью и собственной 

безопасности, основанного на знании прав и обязанностей, своих 

потребностей, особенностей развития, и выработанного в процессе занятий, 

индивидуального способа здорового образа жизни. 

Три уровня профилактической работы: 

- общая профилактика - направлена на предупреждение отклоняющегося 

поведения несовершеннолетних в образовательной среде; 

- индивидуальная профилактика – система социальных, психологических, 

педагогических, правовых и медицинских мер, целью которых является 

снижение влияния факторов отклоняющегося поведения в образовательной 

среде и усиление ресурсов защиты; 

- специальная профилактика – система социальных, психологических, 

педагогических, правовых и медицинских действий с лицами, регулярно 

проявляющими отклоняющееся поведение. 

Проектирование модуля предусматривает ключевые задачи и 

направления: 

- организация безопасной и комфортной среды; 

- предупреждение всех видов отклоняющегося поведения детей и 

подростков; 
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- организация работы родительской общественностью; 

- изучение возможных рисков безопасности и ресурсов повышения 

безопасности; 

- организация психолого-педагогической и коррекционно-воспитательной 

работы обучающихся группы риска; 

- поддержка и сопровождение обучающихся и их семей, оказавшихся в 

трудной жизненной ситуации и требующих педагогической поддержки. 

Технологии, методы и формы профилактической работы: 

Технологии и методы диагностики и раннего выявления 

отклоняющегося поведения. 

     Опросник суицидального риска (ОСР) в модификации Т.Н. Разуваевой (8-

9 классы). Методика предназначена для учащихся 8–11 классов; 

применяется, если на основе предшествующего наблюдения (исследования) 

была выявлена высокая вероятность суицидального поведения.  

Методика Ч.Д. Спилбергера на выявление личностной и ситуативной 

тревожности (6-9 классы).Данная методика измерения тревожности 

позволяет оценивать личностную тревожность и ситуативную тревожность. 

Зная эти данные, можно построить соответствующую работу с учеником в 

целях профилактики тревожных состояний в конкретных ситуациях. 

Тест на определение сформированности уровня саморегуляции (6-9 

классы).Данный тест предназначен для выявления уровня сформированности 

умения управлять своим актуальным состоянием. Это необходимо как в 

ситуации обучения, ВПР, экзаменационных работ, так и в личностной сфере 

ученика (умение строить  личные отношения, а также отношения в 

коллективе). 

Социометрический тест (6-9 классы). Выявление социометрического 

статуса учащихся   в коллективе; определение микрогрупп; уровня 

социально-рефлексивных  навыков учащихся. Выявление особенностей 

взаимоотношений в классе/группе (потенциальные конфликты, лидерство и 

пр.), определение обучающихся с трудностями социальной адаптации или 

изолированных от ученического коллектива крайне важно, так как такие 

обучающиеся могут иметь повышенный риск формирования девиантного 

поведения, в том числе связанного с общественно опасными проявлениями в 

дальнейшем. 

Методика Н. Холла на определение уровня эмоционального 

интеллекта (опросник EQ) (8-11 классы).Данная методика позволяет узнать 

уровеньсформированности у ученика эмоционального интеллекта.  

 Участие в социально-психологическом тестирование обучающихся, 

направленного на раннее выявление немедицинского потребления 

наркотических средств и психотропных веществ, организатором является 

ОГБУ ДПО «Рязанский институт развития образования». 

Технологии и формы работы с семьей как объектом профилактики. 

Посещение семей является важным этапом взаимодействия семьи и 

школы. Оно позволяет узнать о семейном положении ученика, условиях 

жизни, взаимоотношениях в семье. 



75  

Реализуется проект «Школа родителей». В разделе «Поговорим о 

подростках» для родителей обучающихся 6-8 классов проводятся следующие 

мероприятия: семинар «Подростковый период», семинар «Что такое 

эмоциональный интеллект и зачем он нужен», семинар-практикум «Как 

оказать поддержку подростку в кризисной ситуации», семинар-практикум «Я 

и мои чувства», семинар «Трудное поведение подростков», семинар 

«Интернет-зависимость», семинар-практикум «Возраст первой любви», 

семинар «Тревожность и как ее преодолевать». В данном разделе для 

родителей обучающихся 9кл.: семинар «Юношеский возраст и экзамены», 

семинар-практикум «Тревожность. Как ее преодолевать», семинар-практикум 

«Техники снятия тревожности», семинар-практикум «Как оказать поддержку 

ребенку в кризисной ситуации». 

Проведение тематических общешкольных и классных родительских 

собраний по профилактике безнадзорности, беспризорности и безопасности 

обучающихся, выполнения родительских обязанностей по отношению к 

несовершеннолетним. Просветительская работа через демонстрацию 

презентаций, организацию семинаров, раздачу буклетов. Индивидуальные 

беседы, консультации по выявленным проблемам. Использование материала 

проекта «Дом под зонтом: продвижение ценностей позитивного родительства 

посредством интернета и СМИ». Участие в конкурсной программе семейных 

проектов направленных на сплочение семьи и формирование здорового 

образа жизни в рамках общешкольных мероприятий, вне школы-интерната. 

Технологии медиации. 

На базе школы - интерната сформирован отряд школьных медиаторов. 

Юные медиаторы получили актуальные знания бесконфликтного общения. 

Обучающимся по итогам прохождения программы выданы свидетельства 

АНО АНС «Рязанский центр медиации и права», которые позволили 

включить данную группу детей в состав службы «Школьная медиация». 

Деятельность школьной службы медиации направлена на создание 

бесконфликтной  и комфортной среды для развития личности с активной 

гражданской позицией, умеющей принимать решения и отвечать за свои 

поступки; содействие профилактике правонарушений и социальной 

реабилитации участников конфликтных ситуаций на основе принципов 

медиации.  

Технологии социально-психологического сопровождения детей и 

подростков, проявляющих отклоняющееся поведение. 

"Я - подросток. Программа уроков психологии". Программа направлена на 

развитие эмоционального интеллекта, рефлексии и самопознания у детей 

подросткового возраста. 

 Авторская программа занятий по развитию саморегуляции 

деятельности и поведения «Учусь управлять собой». Программа направлена 

на развитие процессов саморегуляции деятельности и поведения, умение 

владеть собой и организовывать собственную деятельность. 

«Космическая одиссея»: 25 заданий для развития саморегуляции 

произвольной деятельности. Данное пособие содержит игровые задания, 
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направленные на развитие системы саморегуляции произвольной 

деятельности, развитию мышления, памяти, внимания, пространственного 

восприятия и сенсомоторной координации. 

Реабилитационные технологии. 

Авторская программа психологической поддержки учащихся группы риска 

«Обучение жизненно важным навыкам».Цель программы: развитие  у 

подростков  группы «риска» в условиях школы  социально значимого 

комплекса жизненно важных навыков (формирование бережного отношения 

к своему физическому и психическому здоровью,  закономерным  

следствием  чего  становится  противостояние вредным привычкам; 

формирование важнейших социальных навыков, способствующих успешной 

адаптации в обществе). 

Программа первичной компьютерной и игровой зависимости как 

необходимое условие психологической безопасности 

несовершеннолетних.Цель программы: изменение ценностного отношения 

детей и подростков к данной проблеме и формирование личной 

ответственности несовершеннолетних за своё поведение. 

Технологии и формы волонтерской деятельности. 

Направления добровольческой (волонтерской) деятельности 

школьного волонтерского отряда «ВМИГ26»: 

- гражданско-патриотическое волонтерство, добровольческая деятельность, 

направленная на гражданско-патриотическое воспитание и сохранение 

исторической памяти. Основными направлениями работы являются: 

проведение Всероссийских акций в формате «Дни единых действий», участие 

в проекте #МЫВМЕСТЕ,ДЕТИ по оказанию помощи бойцам СВО; 

- медицинское волонтерство(проведение таких профилактических 

мероприятий, как Неделя борьбы с туберкулезом, Месячник ЗОЖ и 

здорового питания, Всероссийские уроки «Будь здоров») 

- социальное волонтерство (добровольческая деятельность, направленная на 

оказание помощи незащищенным слоям населения, в частности детям- 

инвалидам. Социальное волонтерство подразумевает также деятельность, 

связанную с заботой о животных: сбор корма и других необходимых вещей 

для приюта); 

- событийное волонтерство (добровольческая деятельность на мероприятиях 

городского, регионального уровней.Оно подразумевает привлечение 

волонтеров к организации и проведению событий спортивного, 

образовательного, социального, культурного, туристского характера с целью 

их дальнейшей интеграции в смежные направления добровольчества, а также 

формирования гражданской культуры); 

- экологическое волонтерство (добровольческая деятельность в области 

защиты окружающей среды и решения экологических проблем, 

способствующая формированию экологической культуры: сбор макулатуры, 

батареек, пластиковых крышек, проведение субботников по очистке берегов 

реки Плетёнка, уроков экологического просвещения и т.д.). 
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В школе-интернате активно развивается семейное волонтерство. Большую 

помощь отряду оказывают волонтеры ВУЗов- выпускники школы-интерната. 

Технологии  и формы профилактики посредствам профориентации и 

организации трудовой занятости. 

Программа профориентационных занятий «Формула профессии».Цель 

программы: содействие в профессиональном самоопределении обучающихся, 

развитие у школьников психологической готовности к профессиональному  

самоопределению. Организация дежурства по школе - интернату, трудовые  

десанты. Реализация модуля «Профориентация». 

Технологии и формы профилактики средствами дополнительного 

образования. 

На базе школы-интерната функционирует 19 объединений дополнительного 

образования: шахматы, шашки, футбол,  легкая атлетика, фольклорный 

коллектив «Авдотьюшка», школьное радио «FM26», настольный теннис для 

слепых, школьный хор, вокальный ансамбль «Эдельвейс, ансамбль 

«МиксАрт», театральные объединения «Петрушка» и «Звездочки», медиа 

студия «Мир детства», вокально-инструментальный ансамбль «Огни», 

декоративно-прикладное творчество «Юный гончар», «Новус», 

«Пешеходный туризм», «Юные туристы-краеведы», «Голбол», Школьный 

музей «Родные истоки».  

Технологии и формы по правовому просвещению и юридическому 

консультированию. 

События в рамках Всероссийского Дня правовой помощи детям. 

Организация пункта приема родителей (законных представителей) детей-

инвалидов и обучающихся с ОВЗ. Формат устных и письменных 

консультаций «Споры и конфликты. Защита прав и законных интересов 

детей-инвалидов», «Способы защиты прав и законных интересов детей, 

оказавшихся в трудных жизненных ситуациях». 

Цикл мероприятий «Неделя Права»: квизы «Наша Конституция», «Мы 

дети твои, Россия»; устный журнал «Конституция РФ – основной закон 

страны»; флешмоб «Люблю тебя, моя Россия»; артмоб «День России»; 

конкурс рисунков «Государство, в котором я живу». 

Курс «Финансовая грамотность». Занятия по безопасности в 

финансовом мире: как защититься от мошенников; как избежать незаконных 

операций с банковскими картами и вкладами; кредитование; страховка т.д. 

Технологии с использованием СМИ и средств коммуникации. 

Реализация модуля «Школьные медиа». В рамках планов 

подразделений,медиацентра: школьное радио «FM26»,школьного 

телевидения «ТВ ШИК26», печатной продукции проводится 

профилактическая работа,  направленная на обеспечение безопасности 

жизнедеятельности. Создаются анимации и записываются выпуски радио на 

темы: «Здоровый образ жизни», «Уроки здоровья», «Безопасность на дороге» 

и т.д. Выпускаются социальные ролики под девизом «Сила слабых, 

начинается с доброты сильных». Обучающиеся создают презентации «ОБЖ в 

картинках» к предмету «Основы безопасности жизнедеятельности», 
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осуществляют подбор материала для информационного стенда «Школа 

выживания». Используются школьные Интернет-сообщества  для 

демонстрации профилактического материала, трансляции Всероссийских и 

региональных онлайн-собраний организованных на официальных страницах 

Министерства просвещения РФ, Министерства образования Рязанской 

области. 

Модуль «Социальное партнерство» 

 Работа модуля выстраивается по системе эффективного 

взаимодействия субъектов образовательного процесса, ориентированных на 

создание условий для выявления и развития способностей каждого ученика, 

формирование конкурентно способной личности, обладающей прочными 

знаниями, умеющей сохранить свое здоровье, способной адаптироваться к 

условиям современного общества.  

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

школы-интерната предусматривает: 

 Участие представителей организаций-партнеров, в том числе в 

соответствии с договорами о сотрудничестве, в проведении отдельных 

мероприятий в рамках рабочей программы воспитания и календарного 

плана воспитательной работы; 

 Участие представителей и организаций-партнеров в проведении 

отдельных уроков, внеурочных занятий, внешкольных мероприятий, 

соответствующих тематической направленности; 

 Проведение на базе организаций-партнеров отдельных уроков, 

занятий,внешкольных мероприятий, акций воспитательной 

направленности; 

 Проведение открытых дискуссионных площадок (детских, 

педагогических, родительских) с представителями организаций-

партнеров для обсуждения актуальных проблем, касающихся жизни 

школы-интерната, района, города, страны; 

 Реализация социальных проектов, совместно разрабатываемых 

обучающимися, педагогами с организациями-партнерами 

благотворительной, трудовой и т.д. направленности, ориентированных 

на воспитание обучающихся, преобразование окружающего социума, 

позитивное воздействие на социальное окружение. 

Реализуется через проектную деятельность. 

Проект «Мы вместе». Повышение эффективности взаимодействия 

семьи и школы-интерната. Социальная интеграция обучающихся с ОВЗ и 

инвалидностью. Участие в конкурсах, проектах, грантах. Использование 

ресурсов учреждений культурно – досуговой -развлекательной деятельности. 

Организация досуга в каникулярное время. Совершенствование материально-

технической базы школы-интерната. Данный проект реализуется через 

следующие направления.  

Расширение деятельности ДШО «Новое поколение» первичного 

отделения РДДМ. Развитие взаимодействия в процессе внешней интеграции: 
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- волонтерский центр Рязанского Государственного Медицинского 

Университета им. академика И.П. Павлова, волонтерский отряд рязанского 

автотранспортного техникума имени С.А. Живаго (добровольческая 

деятельность, профориентация); 

- волонтерский отряд «Преданность» ФГБОУ «Рязанский государственный 

агротехнологический университет имени П. А. Костычева» (зооволонтерство, 

наставничество, профориентация); 

- РОО "Экологический Рязанский Альянс" (экологическое воспитание); 

- Рязанская областная организация ВОС (социальное волонтерство, 

организация совместных мероприятий); 

- АНО поддержки интересов семьи и детства «ПроДетство» (событийное и 

экологическое волонтерство, благотворительные акции); 

- Центр социальной реабилитации (событийное волонтерство, 

благотворительные акции); 

- Рязанский геронтологический центр им. П. А. Мальшина 

(благотворительные акции); 

- АНО «Ресурсный центр профилактики социального сиротства», АНО АРС 

«Рязанский центр медиации и права» (социальное волонтерство, 

профориентация, профилактика девиантного и асоциального поведения). 

Дополнительное образование, внеурочная деятельность. 

Использование территории, базы спортивных комплексов, учреждений 

дополнительного образования, учреждений культуры для эффективной 

организации и продуктивного проведения тренировочного процесса, 

соревнований, занятий АФК, общешкольных мероприятий (Фестиваль 

«ГТО»; благотворительный концерт «Видящие сердцем»; «Иппотерапия»; 

соревнования и занятия плаваньем;  соревнования и тренировки по легкой 

атлетике, футболу; оформление выставок творческих работ обучающихся и 

т.д.). Демонстрация творческих достижений обучающихся через участие в 

конкурсах, организованных и проводимых Благотворительными фондами, 

Автономными некоммерческими организациями (Благотворительный фонд 

Дианы Гурцкой «Международный благотворительный фестиваль «Белая 

трость», Автономная некоммерческая организация содействия развитию 

культуры и искусства «Международный творческий фестиваль «Шаг 

навстречу» и т.д.) 

Деятельность родительского сообщества в рамках  соуправления 

школы-интерната. 

Участие представителей родительского сообщества в деятельности 

Общешкольного родительского комитета, Попечительского совета, 

Комиссии по урегулированию споров между участниками образовательных 

отношений, Комиссии по проведению родительского контроля и 

мониторинга за организацией горячего питания. Личное участие родителей, 

привлечение ими ресурсов, направленных на укрепление материально-

технической базы школы-интерната, осуществление ремонтных работ 

здания, помещений, мебели школы-интерната. Благоустройство 

пришкольной территории, участие в общешкольных субботниках. Оказание 
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поддержки при организации выездных мероприятий, осуществление 

сопровождения. Активизация совместной деятельности родителей (законных 

представителей) и обучающихся в рамках реализуемых общешкольных 

проектов, акций, конкурсов.  Реализация программы «Семья и школа: 

партнеры в воспитании ребенка». 

Организация культурно - досуговой деятельности. 

Участие обучающихся на благотворительной основе в мероприятиях, 

организованных учреждениями культурно–досуговой и развлекательной 

деятельности,приуроченных к празднованию Дня Знаний, Дня рождения 

школы-интерната, Нового года, Праздника года, Дня защиты детей, 

внесенных в программу школьного – оздоровительного лагеря «Радуга». 

Сотрудничество с областными и городскими библиотеками (Рязанская 

областная специальная библиотека для слепых, Центральная детская 

библиотека им. С. А. Есенина, Областная детская библиотека, филиал 

библиотека №9), участие в тематических мероприятиях, конкурсах, 

организованных на их базе. Привлечение средств, ресурсов 

благотворительных фондов, учреждений культуры для реализации программ 

«Культура мира – мир культуры» (БФ «Радость детства», ГАУК Рязанская 

областная филармония, театр Переход им. Геннадия Кириллова и т.д.). 

Программа «Нескучные каникулы». Организация санаторно-

курортного лечения на территории ГБУ РО «РДС памяти В.И. Ленина», 

ФГБУ ДТС «Кирицы», ГБУ РО «ДОЦ круглосуточного действия «Колос». 

Отдых обучающихся в каникулярное время в профильных сменах на 

территории лагерей Рязанской области и других регионов, нацеленный на 

организацию продуктивной деятельности обучающихся с учетом 

индивидуальной заинтересованности и перспективного роста (спортивные 

отряды, лагеря актива старшеклассников, профориентационные смены и т.д.).  

Проект «Школа безопасности». 

Профилактическая работа с родителями (законными 

представителями). Использование ресурсов в рамках социального 

партнерства с органами власти, общественными и некоммерческими 

организациями, учреждениями здравоохранения, физкультуры и спорта. 

Содействие в формировании здорового образ жизни. Повышение качества 

образовательного процесса.     Вовлечение обучающихся в пожарно-

профилактическую деятельность. Совместные мероприятия с 

представителями Рязанского областного отделения общероссийской 

общественной организации «ВДПО», Пожарно-спасательной частью №4 

ФГКУ «ОФПС по Рязанской области» - практические и теоретические 

занятия. Участие в творческих конкурсах муниципального, регионального, 

всероссийского уровня, онлайн–викторинах по пожарной безопасности. Цикл 

общешкольных мероприятий «Огонь – друг или враг». 

Психологическая безопасность образовательной среды. Реализация 

плана по предотвращению кризисных ситуаций. Создание Ресурсного центра 

в рамках сотрудничества с АНО АРС «Рязанский Центр медиации и права». 

Проведение практических интерактивных мероприятий, состоящих из 
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нескольких этапов для педагогов, родителей (законных представителей), 

школьников совместно с АНО поддержки интересов семьи и детства 

«ПроДетство», ГКУ РО «Центр психолого-педагогической, медицинской и 

социальной помощи». Участие в программах, проектах АНО «Навигатор 

будущего», АНО «Ресурсный цент профилактики социального сиротства». 

Вовлечение обучающихся в движение по предупреждению дорожно-

транспортного травматизма. Формирование дорожной культуры и 

соблюдение безопасного поведения на дорогах. Участие в очном и 

дистанционном формате в мероприятиях, проектах всероссийского издания 

«Добрая Дорога Детства», во Всероссийской онлайн-олимпиаде «Безопасные 

дороги» Учи.ру., Всероссийской онлайн-викторине «Знаток ПДД» и т.д. 

Проведение совместных мероприятий с представителями по пропаганде  

отдельного батальона ДПС ГИБДД УМВД России по городу Рязани: акции,  

Дни здоровья, соревнования  с закреплением правил поведения при 

передвижении на велосипедах и самокатах. 

Проект «Мир ощущений». Экскурсионная деятельность играет 

немаловажную роль в развитии детей с ОВЗ и инвалидностью.  

  В настоящее время в Российской Федерации стали уделять внимание 

социальной поддержке лиц с нарушением зрения: открываются новые 

адаптационные центры, внедряются инновационные методы взаимодействия 

с данной группой (развивается такая социальная услуга, как 

тифлокомментирование в театрах, кинотеатрах, музеях), формируется 

адекватное отношение общества к людям с ОВЗ и инвалидностью. Многие 

музеи, театры страны, и в частности Москвы, подготовили адаптированные 

выставки, экспозиции, спектакли для людей со зрительной депривацией.  

 Данная возможность используется в рамках проекта «Мир 

ощущений» и ориентирована на целевые приоритеты, связанные с 

возрастными особенностями обучающихся, через сотрудничество с 

культурно - познавательными учреждениями: 

- Центр океанографии и морской биологии «Москвариум». Знакомство с 

культурными явлениями и их значением в жизни общества, возможность 

углублять и расширять представления о морских обитателях, формировать 

эстетическое восприятие окружающего мира, способность видеть красивое, 

развивать познавательный интерес, творческие способности, воспитывать 

интерес и любовь к природе. Экскурсии проводятся с элементами 

интерактивных занятий, с использованием рельефно-графических 

изображений, тактильным знакомством с отдельными обитателями 

«Москвариума». 

- ГБУК г.Москвы «Государственный историко-архитектурный, 

художественный и ландшафтный музей-заповедник «Царицыно». Данные 

экскурсии способствуют развитию памяти, наблюдательности, логического 

мышления, воспитывают интерес к посещению культурно-социальных 

объектов, чувство любви и уважения к своей Родине, бережное отношение к 

природе. Слепые и слабовидящие школьники знакомятся с территорией 

парка «Царицыно». Во время экскурсий сопровождаются по залам 
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сотрудником музея, владеющим правилами тифлокомментирования, 

обучающимся разрешается исследовать тактильные макеты дворцового 

комплекса, ознакомиться с рельефной картой и альбом условных 

обозначений дворцово-паркового ансамбля, выполненных шрифтом Брайля. 

- Музеи Московского Кремля. Сформировать у обучающихся представления 

об истории Кремля, расширять знания о своей стране. Воспитать чувство 

любви и уважения к своей Родине, развивать эстетические чувства, интерес к 

архитектурным достопримечательностям. В музее запущена программа 

«Музей на ощупь» для слепых и слабовидящих посетителей. На территории 

расположены мониторы со специальной программой в помощь людям с 

плохим зрением, которые дают возможность познакомиться с целым рядом 

экспонатов. Рядом с главными архитектурными памятниками установлены 

3D-тактильные модели-экспонаты, предоставляется возможность 

ознакомиться с «Рельефной аудиокартой ансамбля Московского Кремля» и 

«Аудиотактильноймнемокартой»территории Кремля. 

- Государственный Дарвиновский музей. Представлена информация о 

процессе эволюции, многообразии жизни на Земле, изменчивости и 

наследственности видов, естественном отборе и борьбе за существование в 

природе. Реализуется программа «Мир в руках» - тактильное восприятие 

натуральных образцов и реалистичных макетов (кусочки шкур, скелеты и 

чучела животных, отпечатки следов животных, грибов, растений и т.д.). В 

процессе экскурсии используются рельефно-графические пособия, 

проводятся интерактивные занятия и мастер-классы с демонстрацией 

различных форм жизни. Представлена экспозиция «Пройди путем эволюции» 

для самостоятельного просмотра незрячими людьми. 

- ГАУ г. Москвы «Московский государственный зоологический парк». Через 

знакомство с представителями животного мира воспитать любовь к 

животным, сформировать правильное представление об их многообразии и 

родственных связях. Реализуется программа с элементами зоотерапии. 

Особое внимание уделяется людям с нарушением зрения, разработана 

программа «Зоопарк на ощупь» и «День в зоопарке». Это специальные 

экскурсионные маршруты, в которых делается акцент на крупные и ярко 

окрашенные объекты, разрешается тактильный контакт со специально 

подготовленными животными, знакомство с неживыми объектами, 

специально подготовленными пособиями и разнообразным природным 

материалом, с запахами различных растений, слушают голоса животных. 

- Мемориальный музей космонавтики. Развивать интеллектуальные 

способности обучающихся, активизировать познавательную деятельность и 

интерес к изучению истории космонавтики, биографии людей нашей страны 

внесших вклад в покорение космоса, воспитывать гордость за свою страну. В 

экспозиции музея «Космос на кончиках пальцев» представлены тактильные 

экспонаты (метеориты, спускаемый аппарат космического корабля «Восток», 

двигатели ракет-носителей и т.д.), схемы рельефно-графической формы.  

- Ботанический сад МГУ им. М.В. Ломоносова. Расширить представление о 

разнообразии декоративных растений, познакомить с особенностями их 
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строения, научить определять семейства по морфологическим признакам, 

привить эстетический вкус и бережное отношение к растениям. Организуется 

тактильная сезонная экспозиция «Сад пяти чувств», во время которой можно 

растения увидеть, прикоснуться к ним, понюхать, попробовать на вкус. 

Предоставляется возможность посетить виртуальные экскурсии через группу 

«Магия джунглей» в социальной сети «ВКонтакте». 

- ФГБУК «Государственный музей изобразительных искусств имени А.С. 

Пушкина». Интеллектуальное, эмоциональное развитие, изучение истории 

коллекционирования в России, художественных произведений, 

археологических находок. Экскурсии организуются по программе 

«Доступный музей» в рамках проектов, например «Предметный мир эпохи 

Эдо», «Венеция Ренессанса». Для посетителей с нарушениями зрения 

организуются мастер-классы, мастерские арт-терапии, керамики и 

скульптуры, знакомство с искусством силами осязания, обоняния и 

гравитации. 

- ЧУК «Музей современного искусства «Гараж». Расширить кругозор 

обучающихся через познание достижений отечественных деятелей культуры 

и знакомство с передовыми произведениями мировой культуры. «Мир 

ощущений» созданный в музеи предоставляет возможность доступно 

обследовать тактильные модели, барельеф зданий, познакомиться с 

материалом, из которого создана та или иная работа. Для формирования 

максимально полного впечатления о предметах при тифлокомментировании 

используются запах или звук. 

 Модуль «Профориентация» 

Одна из основных задач работы школы-интерната №26 является 

социальная адаптация и интеграция в общество слепых и слабовидящих 

детей с легкой умственной отсталостьюдетей. В связи с этим разработана 

системы профориентационной работы, которая включает в себя мероприятия 

педагогического и социально - психологического плана. 

Совместная деятельность педагогов и школьников включает в себя 

профессиональное просвещение школьников; диагностику и 

консультирование по проблемам профориентации. Совместная деятельность 

педагога и ребенка направлена на  подготовку школьника к осознанному 

выбору своей будущей профессиональной деятельности, возможность 

сориентироваться в мире современных профессий,  сформировать 

способность школьников выбирать сферу профессиональной деятельности в 

соответствии с личными особенностями,  функциональными возможностями 

и запросам рынка труда. 

Профориентационная работа осуществляется через: 

- Профминимум - базовый уровень, подразделяется: 

 «Урочная деятельность». В уроках общеобразовательного цикла 

введены обязательные модули, посвященные предметам для 

профессиональной деятельности. Предметные профориентационные 

уроки расскажут о том, как тот или иной предмет будет полезен в 
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профессиональной деятельности и в каких отраслях знание этого 

предмета пригодиться больше всего; 

 «Курс занятий внеурочной деятельности». Курс профориентационных 

занятий «Россия – мои горизонты» для обучающихся 6-9 кл. и «Мир 

профессий» для обучающихся 5 кл. Данный курс нацелен на 

формирование у школьников готовности к профессиональному 

самоопределению, ознакомление их с миром профессий и   

региональным рынками труда; 

 «Взаимодействие с родителями». Привлечение родителей к участию в 

процессе профессионального самоопределение обучающихся. 

Знакомить родителей с результатами изучения склонностей и 

способностей учеников, приоритетами их интересов в получении 

профессии. Способствовать взаимопониманию между родителями и 

подростками в вопросе выбора будущей профессии ребенка. 

Конкретизировать у родителей представления о роли семьи в 

профессиональном самоопределении подростка в соответствии с 

запросом регионального рынка труда. - Профориентационный проект 

«Моя профессия - мой выбор!», направленный на активизацию 

профессионального и личностного самоопределения. Данный проект 

несет в себе социальную и общекультурную направленность, 

предполагает работу с профессиональными учреждениями, в которых 

есть специальности, доступные для слепых и слабовидящих людей с 

легкой умственной отсталостью.  

Месяц профориентационной работы, охватывающий всех 

обучающихся с 5-9 классы:  

 профориентационные игры: деловые игры, квесты; 

  конкурсы рисунков и презентаций позволяют расширить знания 

школьников о типах профессий; 

- «Промышленный туризм» - экскурсии на предприятия города, фирмы, 

организации, в городские и областные учебные заведения с целью 

знакомства с востребованными профессиями, специальностями нашего 

региона.  Условиями работы на данных предприятиях, возможностях и 

условиями получения профессии, а так же устройство  на работу с учетом 

специфики учащихся с ОВЗ и нарушениями  зрения; 

 Раздел по профориентации на сайте дистанционного обучения  

школыwww.school-26.ru; 

-  Индивидуальные консультации психолога для школьников и их родителей 

по вопросам склонностей, способностей и индивидуальных особенностей 

детей, которые могут иметь значение в процессе выбора ими профессии.   

Основные направления самоанализа воспитательной работы. 

Самоанализ проводится с целью выявления основных проблем 

школьного воспитания и последующего их решения. 

Основными принципами, на основе которых осуществляется 

самоанализ воспитательной работы в школе-интернате, являются: 
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- принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, 

ориентирующий на уважительное отношение как к обучающимся, так и к 

педагогам, реализующим воспитательный процесс; 

- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, 

ориентирующий на изучение не количественных его показателей, а 

качественных – таких как содержание и разнообразие деятельности, характер 

общения и отношений между школьниками и педагогами; 

- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, 

ориентирующий на использование его результатов для совершенствования 

воспитательной деятельности педагогов: грамотной постановки ими цели и 

задач воспитания, умелого планирования своей воспитательной работы, 

адекватного подбора видов, форм и содержания их совместной с детьми 

деятельности; 

- принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития 

школьников, ориентирующий на понимание того, что личностное развитие 

школьников – это результат как социального воспитания (в котором школа 

участвует наряду с другими социальными институтами), так и стихийной 

социализации и саморазвития детей. 

Основными направлениями анализа организуемого в школе-интернате 

воспитательного процесса являются следующие направления: 

 Результаты воспитания, социализации и саморазвития школьников. 

Критерием, на основе которого осуществляется динамика 

личностного развития школьников каждого класса.  

Осуществляется анализ классными руководителями с заместителем 

директора по воспитательной работе с последующим обсуждением его 

результатов на заседании методического объединения классных 

руководителей или педагогическом совете школы-интерната. 

Внимание педагогов сосредотачивается на следующих вопросах: 

- какие прежде существующие проблемы личностного развития школьников 

удалось решить за минувший год; 

- какие проблемы решить не удалось и почему; 

- какие новые проблемы появились, над чем далее предстоит работать 

педагогическому коллективу. 

 Состояние организуемой в школе совместной деятельности 

обучающихся и педагогов. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является 

наличие в школе интересной, событийной насыщенности и личностно 

развивающей совместной деятельности детей и взрослых. 

Осуществляется анализ заместителем директора по воспитательной 

работе, классными руководителями, активом школьников и родителями, 

хорошо знакомыми с деятельность школы-интерната. 

Способами получения информации о состоянии организуемой в 

школе-интернате совместной деятельности детей и взрослых являются 

беседы со школьниками и их родителями, педагогами, лидерами 
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ученического самоуправления, при необходимости – их анкетирование. 

Полученные результаты обсуждаются на заседании методического 

объединения классных руководителей или педагогическом совете школы-

интерната. 

Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, с качеством: 

- проводимых общешкольных ключевых дел; 

- совместной деятельности классных руководителей и их классов; 

- организуемой в школе-интернате внеурочной деятельности; 

- участия во внешкольных мероприятиях; 

- реализации личностного развивающего потенциала школьных уроков; 

- существующего в школе ученического самоуправления; 

- взаимодействия с родителями; 

- организации предметно-пространственной среды; 

- реализация социального партнерства; 

-результативности профилактики и безопасности жизнедеятельности 

обучающихся; 

- организации профориентационной работы; 

- работы школьных медиа. 

2.3 Программакоррекционнойработы. 

Целью программы коррекционной работы является 

обеспечениеуспешностиосвоенияАООП УО (вариант1) слепыми и 

слабовидящими обучающимися с легкой умственной отсталостью. 

Коррекционная работа представляет собой систему комплексного 

психолого-медико-педагогического сопровождения обучающихся с 

умственной отсталостью в условиях образовательного процесса, 

направленного на освоение ими АООП, преодоление и (или) ослабление 

имеющихсяунихнедостатков впсихическоми физическомразвитии. 

2.3.1 Задачикоррекционнойработы: 

 выявление особых образовательных потребностей обучающихся с 

умственной отсталостью,обусловленных структурой и глубиной 

имеющихся у них нарушений, недостатками в физическоми 

психическомразвитии; 

 осуществлениеиндивидуальноориентированнойпсихолого-медико-

педагогическойпомощиобучающимся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с учетом 

особенностейпсихофизическогоразвитияииндивидуальныхвозможност

ейобучающихся(всоответствиисрекомендациямипсихолого-медико-

педагогическойкомиссии); 

 организацияиндивидуальныхигрупповыхзанятийдляобучающихсясуче

томиндивидуальныхитипологическихособенностейпсихофизическогор

азвитияииндивидуальныхвозможностей обучающихся, разработка и 

реализация индивидуальных учебных планов (при необходимости); 

 реализация системы мероприятий по социальной адаптации 

обучающихся с умственной отсталостью; 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся с 
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умственной отсталостьюконсультативной и методической помощи по 

психологопедагогическим, социальным, 

правовым,медицинскимидругимвопросам,связаннымсихвоспитаниеми

обучением. 

2.3.2 Принципыкоррекционнойработы: 

 принцип приоритетности интересов обучающегося определяет 

отношение работников организации, которые призваны оказывать 

каждому обучающемуся помощь в развитии с 

учетомегоиндивидуальныхобразовательныхпотребностей; 

 принципсистемностиобеспечиваетединство всехэлементов 

коррекционнойработы: целии 

задач,направленийосуществленияисодержания,форм,методовиприемов

организации,взаимодействияучастников; 

 принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной 

работы на всем протяженииобученияобучающегося сучетом 

измененийвихличности; 

 принцип вариативности предполагает создание вариативных 

программ коррекционной работы с обучающимися с учетом их 

особых образовательных потребностей и 

возможностейпсихофизическогоразвития; 

 принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, 

обеспечивающий взаимодействиеспециалистовпсихолого-

педагогическогоимедицинскогоблокавдеятельностипокомплексномур

ешениюзадачкоррекционной работы; 

 принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как 

важного участника коррекционной работы, оказывающего 

существенное влияние на процесс развития 

обучающегосяиуспешностьегоинтеграциивобщество. 

2.3.4 Спецификаорганизациикоррекционнойработы. 

Коррекционная работа с обучающимися с умственной отсталостью и 

нарушениями зренияпроводится: 

 врамкахобразовательногопроцессачерезсодержаниеиорганизациюобра

зовательногопроцесса (индивидуальный и дифференцированный 

подход, сниженный темп обучения, структурная простота содержания, 

повторность в обучении, активность и сознательность в обучении); 

 в рамках внеурочной деятельности в форме специально 

организованных индивидуальных игрупповых занятий (коррекционно-

развивающие и логопедические занятия, занятия ритмикой); 

 врамкахпсихологическогоисоциально-

педагогическогосопровожденияобучающихся. 

2.3.5 

Переченьисодержаниенаправленийработы.Характеристикаосновныхнапр

авленийкоррекционнойработы. 

Основныминаправлениямикоррекционнойработыявляются: 

1) Диагностическая работа, обеспечивающая выявление 
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особенностей развития и здоровьяобучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с целью 

созданияблагоприятных условий для овладения ими содержанием 

основной общеобразовательной программы,предполагающей 

осуществление: 

а)психолого-

педагогическогоимедицинскогообследованиясцельювыявленияихособых

образовательныхпотребностей: 

 развития познавательной сферы, специфических трудностей в 

овладении содержанием образованияипотенциальныхвозможностей; 

 развитияэмоционально-

волевойсферыиличностныхособенностейобучающихся; 

 определениесоциальнойситуацииразвитияиусловийсемейноговоспита

нияобучающегося;б)мониторингадинамикиразвитияобучающихся,их

успешностивосвоенииАООП; 

в) анализа результатов обследования с целью проектирования и 

корректировки коррекционныхмероприятий. 

Впроцесседиагностическойработыиспользуютсяследующиеформыим

етоды: 

 сборсведенийобобучающемсяупедагогическихработников,родителей(з

аконныхпредставителей)(беседы,анкетирование, интервьюирование), 

 психолого-педагогическийэксперимент, 

 наблюдениезаобучающимисявовремяучебнойивнеурочнойдеятельност

и, 

 беседысобучающимися,педагогическимиработникамииродителями(за

коннымипредставителями), 

 изучениеработобучающегося(тетради,рисунки,поделки), 

 оформлениедокументации(психолого-

педагогическиедневникинаблюдениязаобучающимися). 

2) Коррекционно-развивающая работа, обеспечивающая 

организацию мероприятий, способствующих личностному развитию 

обучающихся, коррекции недостатков в психическом развитиии 

освоениюимисодержания образования, включает: 

 составление индивидуальной программы психологического 

сопровождения обучающегося(совместноспедагогическими 

работниками); 

 формированиевклассепсихологическогоклиматакомфортногодлявсех 

обучающихся; 

 организациявнеурочнойдеятельности,направленнойнаразвитиепознава

тельныхинтересовобучающихся, ихобщеесоциально-

личностноеразвитие; 

 разработкуоптимальныхдляразвитияобучающихсясумственнойотстало

стью(интеллектуальными нарушениями) групповых и 

индивидуальных психокоррекционных программ 

(методик,методовиприемовобучения)всоответствиисихособымиобразо
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вательнымипотребностями; 

 организацию и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых занятий по психокоррекции,необходимых 

дляпреодолениянарушенийразвитияобучающихся; 

 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

коррекцию его поведения; 

 социальноесопровождениеобучающегосявслучаенеблагоприятныхусло

вийжизниприпсихотравмирующихобстоятельствах. 

Впроцессекоррекционно-

развивающейработыиспользуютсяследующиеформыиметодыработы: 

 занятияиндивидуальныеигрупповые, 

 игры,упражнения,этюды, 

 психокоррекционныеметодикиитехнологии, 

 беседы собучающимися, 

 организациядеятельности(игра,труд,изобразительная,конструирование

). 

3) Консультативная работа, обеспечивающая непрерывность 

специального сопровожденияобучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) и их семей по 

вопросамреализациидифференцированныхпсихологопедагогическихусло

вийобучения,воспитания,коррекции, развитияи 

социализацииобучающихся, включает: 

 психолого-педагогическое консультирование педагогических 

работников по решению проблем в развитии и обучении, поведении и 

межличностном взаимодействии конкретных обучающихся, 

 консультативнуюпомощьсемьеввопросахрешенияконкретныхвопросов

воспитанияиоказаниявозможнойпомощиребенкувосвоенииобщеобразо

вательнойпрограммы. 

 Впроцессеконсультативнойработыиспользуютсяследующиеформыиме

тодыработы: 

 беседа,семинар,лекция,консультация,тренинг, 

 анкетированиепедагогическихработников,родителей(законныхпредста

вителей), 

 разработкаметодическихматериаловирекомендацийучителю,родителя

м(законнымпредставителям). 

Психологическое консультирование основывается на принципах 

анонимности, 

доброжелательногоибезоценочногоотношениякконсультируемому,ориентаци

инаегонормыиценности,включенностиконсультируемого 

впроцессконсультирования. 

4) Информационно-

просветительскаяработапредполагаетосуществлениеразъяснительнойдеят

ельности в отношении педагогических работников и родителей 

(законных представителей)по вопросам, связанным с особенностями 

осуществления процесса обучения и воспитания обучающихся с 
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умственной отсталостью, взаимодействия педагогических работников и 

обучающихсясихродителями(законнымипредставителями), включает: 

 проведение тематических выступлений для педагогических 

работников и родителей (законных представителей) по разъяснению 

индивидуально-типологических особенностей различныхкатегорий 

обучающихся, 

 оформлениеинформационныхстендов,печатныхидругихматериалов, 

 психологическое просвещение педагогических работников с целью 

повышения их психологическойкомпетентности, 

 психологическое просвещение родителей (законных представителей) с 

целью формированияунихэлементарнойпсихолого-

психологическойкомпетентности. 

5) Социально-педагогическое сопровождение в рамках 

взаимодействия социального педагога и воспитанника и (или) его 

родителей (законных представителей) направленно на 

созданиеусловийиобеспечениенаиболеецелесообразнойпомощии 

поддержки,включает: 

 разработку и реализацию программы социально-педагогического 

сопровождения обучающихся,направленную наихсоциальную 

интеграциювобщество, 

 взаимодействие с социальными партнерами и общественными 

организациями в интересахобучающегосяи егосемьи. 

Впроцессеинформационно-просветительскойисоциально-

педагогическойработыиспользуются следующиеформы иметоды работы: 

 индивидуальныеигрупповыебеседы,семинары,тренинги, 

 лекциидляродителей(законныхпредставителей), 

 анкетированиепедагогическихработников,родителей(законныхпредста

вителей), 

 разработкаметодическихматериаловирекомендацийучителю,родителя

м.Врамках 

реализациипрограммывзаимодействиеспециалистовтребует: 

 созданияпрограммывзаимодействиявсехспециалистовврамкахреализац

иикоррекционнойработы; 

 осуществления совместного многоаспектного анализа эмоционально-

волевой, личностной,коммуникативной, двигательной и 

познавательной сфер обучающихся с целью 

определенияимеющихсяпроблем; 

 разработки и реализации комплексных индивидуальных и групповых 

программ коррекцииэмоционально-

волевой,личностной,коммуникативной,двигательнойипознавательнойс

феробучающихся. 

Социальное партнерство осуществляется через взаимодействие 

специалистов общеобразовательной организации с организациями и 

органами государственной власти, связанными с 

решениемвопросовобразования,охраныздоровьясоциальнойзащитыиподд



91  

ержки,трудоустройстваобучающихся сумственной отсталостью. 

Социальноепартнерствовключаетсотрудничество(наосновезаключенн

ыхдоговоров): 

 с организациями дополнительного образования культуры, физической 

культуры и спорта 

врешениивопросовразвития,социализации,здоровьесбережения,социал

ьнойадаптациииинтеграциивобщество обучающихсясумственной 

отсталостью, 

 со средствами массовой информации в решении вопросов 

формирования отношения обществак лицамсумственной отсталостью, 

 с общественными объединениями инвалидов, организациями 

родителей (законных представителей) обучающихся с умственной 

отсталостью и другими негосударственными организациями в 

решении вопросов социальной адаптации и интеграции в общество 

обучающихся сумственнойотсталостью, 

 сродителями(законнымипредставителями)обучающихсясумственнойо

тсталостьюврешении вопросов их развития, социализации, 

здоровьесбережения, социальной адаптации и ин-теграциивобщество. 

2.3.6 Требованиякусловиямреализациипрограммы. 

В процессе реализации программы коррекционной работы для 

обучающихся с умственнойотсталостью и нарушениями зрения в школе-

интернате созданы следующие психолого-педагогические условия: 

 индивидуальноориентированнаякоррекционнаяработаспециалистовпс

ихолого-педагогическогосопровождения; 

 учетиндивидуальныхособенностейиособыхобразовательныхпотребнос

тейобучающихся; 

 соблюдениекомфортногопсихоэмоциональногорежима; 

 использованиеспециальныхметодов,приемов,средствобучения; 

 использование современных психолого-педагогических, в том числе 

информационных, компьютерныхтехнологий; 

 учет специфики нарушения развития разных нозологических групп 

обучающихся с умствен-нойотсталостью; 

 обеспечение здоровьесберегающих технологий (оздоровительный и 

охранительный режим,укрепление физического и психического 

здоровья, профилактика физических, умственных ипсихологических 

перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических 

правил инорм); 

 включение родителей (законных представителей) в реализацию 

программы коррекционнойработы. 

В процессе реализации программы коррекционной работы могут быть 

использованы рабочие коррекционные программы, разрабатываемые 

педагогическими работниками образовательной организации, 

диагностический и коррекционно-развивающий инструментарий, 

подобранныйсучетомспецифики развитияобучающихся. 

Для успешной реализации программы возможно осуществление 
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образовательной деятельности по образовательной программе образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) с применением электронного обучения и с использованием 

дистанционныхобразовательныхтехнологий.Принеобходимостивозможнаин

теграцияформобучения, например, очно-заочного и электронного обучения 

с использованием дистанционных образовательных технологий. 

Планируемыерезультатыреализациипрограммыкоррекционнойработ

ыимеютдифференцированный характер, должны уточняться и 

конкретизироваться с учетом индивидуальных особенностейи 

возможностей обучающихсясумственнойотсталостью. 

Достижения обучающихся рассматриваются в динамике с учетом их 

предыдущих индивидуальных реализации программы коррекционной 

работы лежат в большей степени в сфере 

жизненнойкомпетенциииоцениваютсяс 

учетомпредыдущихдостиженийобучающихся. 

Мониторингосвоенияпрограммыкоррекционнойработыпроводитсяна

психолого-педагогическом консилиуме школы-интерната (ШППк) в ходе 

анализа результатов диагностической работы специалистов. Оценка 

образовательных достижений освоения программы коррекционнойработы 

осуществляется экспертной группой и может выражаться в уровневой 

шкале - 3 балла -значительная динамика, 2 балла - удовлетворительная 

динамика, 1 балл - незначительная динамика,0 баллов -отсутствиединамики. 

2.3.7 Коррекционные курсы для обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальныминарушениями)и нарушениями зрения. 

Логопедическиезанятия. 

Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и 

развитии всех сторонречи(фонетико-фонематической,лексико-

грамматической,синтаксической),связнойречи;формированиинавыков 

вербальнойкоммуникации. 

Основныминаправлениямилогопедическойработыявляется: 

 диагностикаикоррекциязвукопроизношения(постановка,автома

тизацияидифференциациязвуковречи); 

 диагностикаикоррекциялексическойстороныречи; 

 диагностикаикоррекцияграмматическогострояречи(синтаксиче

скойструктурыречевыхвысказываний,словоизменения и 

словообразования); 

 коррекциядиалогическойиформированиемонологическойформр

ечи;развитиекоммуникативнойфункции речи; 

 коррекциянарушенийчтенияиписьма; 

 расширениепредставленийобокружающейдействительности; 

 развитиепознавательнойсферы(мышления,памяти,внимания). 

2.3.7.1 Психокоррекционныезанятия. 

Цельпсихокорреционныхзанятийзаключаетсявпримененииразныхфор

мвзаимодействиясобучающимися,направленныминапреодолениеилиослаблен

иепроблемвпсихическомиличностномразвитии,гармонизациюличностиимежл
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ичностныхотношенийобучающихся;формированиенавыков адекватного 

поведения. 

Основныенаправленияработы: 

 диагностикаиразвитиепознавательнойсферы(формированиеучебноймо

тивации,активизациясенсорно-

перцептивной,мнемическойимыслительной деятельности); 

 диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы 

(гармонизация пихоэмоционального состояния, формирование 

позитивного отношения к своему "Я", повышение уверенности всебе, 

развитиесамостоятельности,формированиенавыковсамоконтроля); 

 диагностикаиразвитиекоммуникативнойсферыисоциальнаяинтеграции

(развитиеспособности к эмпатии, сопереживанию); 

 формированиепродуктивныхвидоввзаимодействиясокружающими(все

мье,классе),повышение социального статуса обучающегося в 

коллективе, формирование и развитие 

навыковсоциальногоповедения). 

2.3.7.2 Ритмика 

Целью занятий по ритмике является развитие двигательной 

активности обучающегося впроцессевосприятия музыки. 

Назанятияхритмикойосуществляетсякоррекциянедостатковдвигательн

ой,эмоционально-волевой, познавательной сфер, которая достигается 

средствами музыкально-ритмической деятельности. Занятия способствуют 

развитию общей и речевой моторики, ориентировке 

впространстве,укреплениюздоровья,формированиюнавыковздоровогообраза

жизниуобучающихсясумственной отсталостью(интеллектуальными 

нарушениями). 

Основныенаправленияработыпоритмике: 

 упражнениянаориентировкувпространстве; 

 ритмико-

гимнастическиеупражнения(общеразвивающиеупражнения,упр

ажнениясмузыкальными инструментами; 

 игрыподмузыку; 

 танцевальныеупражнения. 

2.3.7.3 Охрана, развитие и коррекция остаточного зрения и зрительного 

восприятия 

Занятия способствуют развитию зрительного восприятия и 

остаточного зрения. 

Целью занятий является создание 

условийдляразвитиятворческойличностиобучающихся,способныхксамоопр

еделению и самореализации, через эстетическую, нравственную и 

духовную силу изобразительногоискусствапосредством 

анимационнойимультипликационнойдеятельности. 

Программа «Мир анимации»  в рамках коррекционного курса 

разноуровневая, технической направленности рассчитана на слепых и 

слабовидящих обучающихся с легкой  умственной отсталостью. Программа 
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построена с учётом эмоциональной отзывчивости детей, любознательности и 

способности овладевать определёнными теоретическими знаниями в области 

мультипликации, практическими навыками в области изобразительного и 

декоративно-прикладного искусства и работы на компьютере в программах: 

Анимашустер и Audасity. 

Адаптивная физическая культура 

Цель курса: физическое развитие обучающихся, формирование 

моторики, приочувствительности для свободного владения своим телом при 

передвижении; 

Задачи курса АФК: 

-формирование жизненно необходимых двигательных навыков; 

-профилактика нарушений опорно-двигательного аппарата; 

-преодоление отклонений в физическом развитии и двигательной 

подготовленности обучающихся: 

-совершенствование навыков пространственной ориентировки; 

-развитие координации движений; 

-коррекция скованности и недостаточности движений; 

-преодоление неуверенности при передвижении; 

-формирование у обучающихся потребности в самостоятельных занятиях 

физическими упражнениями. 

            Основные разделы коррекционного курса: 

         - АФК теоретические знания; 

         - общие упражнения; 

         -лечебно-корригирующие упражнения; 

        -упражнения коррекционно-развивающей направленности; 

        -упражнения на лечебных тренажерах. 

2.3.7.3 Развитие осязания и мелкой моторики 

В рамках курса реализуется программа  песокотерапии для  слепых и 

слабовидящих  детей с легкой умственной отсталостью. 

Цель курса: развитие графомоторных навыков, снятие эмоционального 

напряжения. 

Задачи курса: 

-развитие тактильно-кинетической чувствительности и мелкой моторики рук; 

-снятие мышечной напряжённости; 

-развитие  активности, расширение жизненного опыта; 

-стабилизация эмоционального состояния, поглощение  негативной энергии; 

-совершенствование зрительно-пространственной ориентировки, речевых 

возможностей. 

2.3.7.4 Социально-бытовая ориентировка 

Цель курса: практическая подготовка детей к самостоятельной жизни 

и труду,  формирование у них знаний и умений, способствующих социальной 

адаптации, повышению уровня развития учащихся. 

Последовательное изучение тем обеспечивает возможность 

систематизировано формировать и совершенствовать у воспитанников с 

 ограниченными возможностями здоровья  необходимые навыки   
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самообслуживания, ведения домашнего хозяйства, ориентировки в 

окружающем мире, а также практически знакомиться с предприятиями, 

организациями и учреждениями,  в которые им придётся обращаться по 

различным вопросам, начав самостоятельную жизнь. Большое значение 

имеют разделы,  направленные на формирование умений пользоваться 

услугами предприятий службы быта, торговли, связи, транспорта, 

медицинской помощи. Кроме того, данные занятия должны  способствовать 

усвоению морально этических норм поведения, выработке навыков общения 

с людьми, развитию художественного вкуса воспитанников  и т. д. 

III. Организационныйраздел. 

3.1. Учебныйплан. 

Учебный план определяет основные образовательные направления, 

перечень 

учебныхпредметов,ихраспределениепогодамобучениясучетомспецификиобу

ченияумственноотсталыхучащихся имаксимально допустимой 

нагрузкичасов. 

Для успешной реализации учебного плана возможно осуществление 

образовательной 

деятельностипообразовательнойпрограммеобразованияобучающихсясумств

еннойотсталостью(интеллектуальными нарушениями) с применением 

электронного обучения и с 

использованиемдистанционныхобразовательныхтехнологий.Принеобходим

остивозможнаинтеграцияформобучения, например,очно-

заочногоиэлектронногообученияс использованием 

дистанционныхобразовательныхтехнологий. 

Учебныйпланшколы-

интерната№26дляобучающихсясумственнойотсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), составлен с учетом 5 лет обучения (II 

этап) вшколе-

интернатеификсируетобщийобъемнагрузки,максимальныйобъёмаудиторнойн

агрузкиобучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей, распределяет 

учебноевремя,отводимоенаихосвоениепоклассамиучебнымпредметам. 

Учебнаянагрузка34 учебныхнедельвгоду. 

Общий объем учебной нагрузки составляет не более 5066 

академических часов на 2 этапеобучения(V-IXкласс). 

В учебном плане представлены семь предметных областей и 

коррекционно-развивающаяобласть. Содержание всех учебных предметов, 

входящих в состав каждой предметной области,имеет ярко выраженную 

коррекционно-развивающую направленность, заключающуюся в 

учетеособыхобразовательныхпотребностейобучающихся.Кромеэтого,сцелью

коррекциинедостатков психического и физического развития обучающихся в 

структуру учебного плана входит икоррекционно-развивающая область. 

Вариант 1 предполагает, что обучающийся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) получает образование, 
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которое по содержанию и итоговым достижениям не соотносится к моменту 

завершения школьного обучения с содержанием и 

итоговымидостижениямисверстников,неимеющихограниченийздоровья,впро

лонгированныесроки. 

Учебныйпланвключаетобязательнуючастьичасть,формируемуюучастн

икамиобразовательныхотношений. 

Часть учебного плана, формируемая школой-интернатом, 

обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных 

потребностей, характерных для данной группы 

обучающихся,атакжеиндивидуальных потребностейкаждогообучающегося. 

(Приложение 1). 

3.2. Календарныйучебныйграфик. 

Календарный учебный график является локальным нормативным 

актом Школы-интерната, регламентирующим общие требования к 

организации образовательного процесса в 

текущемучебномгоду.Онпредназначендлячеткойорганизацииобразовательног

опроцесса вШколе-интернате, организации деятельности педагогического 

коллектива. содержит информацию о распределении учебного времени, 

каникул и праздничных дней в течении учебного года,определяетсроки 

окончанияучебного годадляразличныхступеней обучения. 

3.3. Планвнеурочнойдеятельности. 

Внеурочная деятельность организуется по основным направлениям 

развития личности(спортивно-

оздоровительно,коммуникативнаядеятельность,информационнаякультура,реа

билитационная(абилитационная)деятельностьит.д.).Организациязанятийпоэт

имнаправлениямявляетсянеотъемлемойчастью образовательного процесса. 

Планвнеурочнойдеятельностиобеспечиваетучетиндивидуальныхособе

нностейипотребностей обучающихся через организацию внеурочной 

деятельности и реализуется с учетом психофизических особенностей 

обучающихся с умственной отсталостью и программами коррекционно-

развивающейнаправленности,атакжеопределяетсоставиструктурунаправлени

й,формыорганизации,объемвнеурочнойдеятельностинауровнеосновногообще

гообразованиясучетоминтересовобучающихся и возможностей школы-

интерната. 

Основнымизадачамиорганизациивнеурочнойдеятельностиявляютсяследующ

ие: 

1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении 

планируемых результатовосвоенияпрограммы общегообразования; 

2) развитиенавыковобщениясосверстникамиикоммуникативныхумен

ийвразновозрастнойшкольной среде; 

3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с 

учетом правил безопасногообразажизни; 

4) повышениеобщейкультурыобучающихся,углублениеихинтересакп

ознавательнойидеятельности с учетомвозрастныхииндивидуальных 

особенностейучастников; 
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5) развитие навыков совместной деятельности со взрослыми и 

сверстниками, становлениекачеств, обеспечивающих успешность участия в 

коллективном труде: умение договариваться,подчиняться, руководить, 

проявлять инициативу, ответственность; становление умений командной 

работы; 

6) формированиекультурыповедениявинформационнойсреде. 

Особенностьюучебногопланадляслепыхислабовидящихобучающихсяс

умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями), обучающихся с 

нарушениями зрения, обусловленной психофизическими особенностями 

обучающихся с ОВЗ и программами коррекционно-

развивающейнаправленностиявляетсячастичноесовмещениекоррекционныхча

совичасоввнеурочнойдеятельности. Планвнеурочнойдеятельности является 

составнойчастьюучебногоплана. 

3.4. Календарныйпланвоспитательнойработы 

Сентябрь: 

1сентября:Деньзнаний; 

3сентября:ДеньокончанияВтороймировойвойны,Деньсолидарностивборь

бестерроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения 

грамотности.Октябрь: 

1октября:Международныйденьпожилыхлюдей;Международныйденьмузы

ки;4октября: Деньзащиты животных; 

5октября:День учителя; 

25 октября: Международный день школьных 

библиотек;Третьевоскресеньеоктября: Деньотца. 

Ноябрь: 

4ноября:Деньнародногоединства 

8ноября:Деньпамятипогибшихприисполнениислужебныхобязанностейсо

трудниковоргановвнутреннихделРоссии; 

Последнеевоскресеньеноября:ДеньМатери; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.Декабрь: 

3декабря:Деньнеизвестногосолдата;Международныйденьинвалидов;5дек

абря: День добровольца(волонтера) вРоссии; 

9декабря:ДеньГероевОтечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации.Январь: 

25января:Деньроссийскогостуденчества; 

27января:ДеньснятияблокадыЛенинграда,ДеньосвобожденияКраснойарм

иейкрупнейшего"лагерясмерти"Аушвиц-Биркенау(Освенцима)-

Деньпамяти жертвХолокоста. 

Февраль: 

2февраля:Деньразгромасоветскимивойскаминемецко-

фашистскихвойсквСталинградской битве; 

8февраля:Деньроссийскойнауки; 

15февраля;Деньпамятиороссиянах,исполнявшихслужебныйдолгзапредел

амиОтечества 
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21 февраля: Международный день родного 

языка;23февраля:ДеньзащитникаОтечества. 

Март: 

8марта:Международныйженскийдень; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией;27марта: Всемирный 

деньтеатра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики.Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда;9мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций 

России;24мая:Деньславянскойписьменностиикультуры. 

Июнь: 

1июня:Деньзащитыдетей;6 июня: День русского языка;12июня: 

ДеньРоссии; 

22 июня: День памяти и скорби;27июня: Деньмолодежи. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности.Август: 

12августа:Деньфизкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской 

Федерации;27августа: День российского кино. 

Документом,сопряжённымснастоящимразделомАООПСОО,является«Ка

лендарныйпланвоспитательной работы». 

IV. Целевой раздел АООП УО (вариант 2) 

4.1.Пояснительнаязаписка 

Адаптированнаяосновнаяобразовательнаяпрограммаобразованияслеп

ыхобучающихсясумственной отсталостью (умеренной, тяжелой, глубокой и 

тяжелыми множественными нарушениямивразвитии)(вариант2))(далее–

АООПУО(вариант2)являетсянормативно-управленческим документом 

ОГБОУ «Школа-интернат №26» (далее школы-интерната), иопределяет цель, 

задачи, планируемые результаты, специфику содержания и особенности 

организацииобразовательногопроцессавобразовательнойорганизации,реализу

ющейадаптированныепрограммыдляобучающихсясумственнойотсталостью(и

нтеллектуальныминарушениями)снарушениями зрения. 

Обучающийся с умственной отсталостью в умеренной, тяжелой или 

глубокой степени, стяжелыми и множественными нарушениями развития 

(далее - ТМНР), интеллектуальное развитие которого не позволяет освоить 

АООП УО (вариант 1), либо он испытывает существенныетрудности в ее 

освоении, получает образование по АООП УО (вариант 2), на основе 

которойшкола-

интернатразрабатываетспециальнуюиндивидуальнуюпрограммуразвития(дал

ее-

СИПР),учитывающуюиндивидуальныеобразовательныепотребностиобучающ

егосясумствен-ной отсталостью. 

ЦельреализацииАООПУО(вариант2)образованияобучающихсясумер

енной,тяжелой,глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 
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нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития): 

развитие личности, формирование общей культуры, соответствующей 

общепринятым нравственным и социокультурным ценностям, формирование 

необходимых для самореализации и жизни в обществе практических 

представлений, умений инавыков, позволяющих достичь обучающемуся 

максимально возможной самостоятельности инезависимости вповседневной 

жизни. 

4.2. Психолого-

педагогическаяхарактеристикаслепыхобучающихсясумеренной,тяжелой

, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), тяжелымии множественными нарушениями развития 

Дляслепыхобучающихсясумственнойотсталостью(умеренной,тяжелой

,глубокойитяжелыми множественными нарушениями в развитии), 

характерно интеллектуальное и психофизическое недоразвитие в умеренной, 

тяжелой или глубокой степени, которое может сочетаться слокальными или 

системными нарушениями слуха, опорно-двигательного аппарата, расстрой-

ствами аутистического спектра, эмоционально-волевой сферы, выраженными 

в различной степени тяжести. У некоторых обучающихся выявляются 

текущие психические и соматические 

заболевания,которыезначительноосложняютихиндивидуальноеразвитиеиобу

чение.Этовсвоюочередь, значительно затрудняет социальное развитие, 

адаптацию ребенка, в частности, к условиямшкольного обучения. 

Уровень психофизического развития слепых обучающихся с 

умственной отсталостью(умеренной, тяжелой, глубокой и тяжелыми 

множественными нарушениями в развитии) невозможно соотнести с какими-

либо возрастными параметрами и уровнем развития слепых обучающихся, не 

имеющих дополнительных нарушений. Тяжелые органические нарушения, 

которыечащевсегоявляютсяпричиной множественныхнарушений, 

обусловливающихвыраженныенарушения интеллекта, сенсорных функций, 

движения, поведения, коммуникации, в значительной мере препятствуют 

развитию самостоятельной жизнедеятельности обучающегося в семье 

иобществесверстников.Приэтомкаждыйслепой,имеющийтяжелоенарушениез

рениявсочетании с другими первичными нарушениями, имеет своеобразную, 

специфическую картину развития. Уровень психического развития 

обучающихся данной группы зависит от ряда факторов:этиологии, 

патогенеза нарушений, времени возникновения и сроков выявления каждого 

из 

отклонений,характераистепенивыраженностикаждогоизпервичныхрасстройс

тв,спецификиихсочетаниявсложнойструктуре,атакжеотсрокови 

качествакоррекционнойпомощи. 

Особенности психического развития слепых обучающихся с 

умственной отсталостью(умеренной, тяжелой, глубокой и тяжелыми 

множественными нарушениями в развитии) проявляются в грубом 

нарушении познавательного развития. Грубо нарушено чувственное 

познание,слуховое и осязательное восприятие обучающихся характеризуется 
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недифференцированностью,фрагментарностью, оно не может быть основой 

для формирования представлений об окружающем мире. У обучающихся 

данной группы не формируются представления и понятия, не уста-

навливаются логические связи, для их мышления характерна инертность, 

ригидность, 

чрезмернаяконкретность.Несформированностьпознавательнойдеятельностио

бусловливаетотсутствиеразвития игровой деятельности, в рамках которой 

формируются предпосылки учебной деятельности. 

Уданнойгруппыобучающихся,намоментпоступлениявшколу,нарядуся

рковыраженнымиособенностямипсихофизическогоразвития,имеетместочрезв

ычайнонизкийуровеньразвития компенсаторных процессов, необходимых 

для систематического обучения. Зачастую уобучающегося 

практическиотсутствуютэлементарные 

навыкисамообслуживания,ориентировки (даженасобственномтеле),общения, 

контролянад своимповедением. 

Социальная незрелость слепых обучающихся проявляется в 

ограниченности контактов,отсутствии представлений о нормах поведения. 

Для коммуникативного развития слепых обучающихся с умственной 

отсталостью (умеренной, тяжелой, глубокой и тяжелыми 

множественныминарушениямивразвитии)характернанизкаязаинтересованнос

тьвобщениисосверстниками и взрослыми, ограниченность невербальных и 

вербальных средств коммуникации. У большинства обучающихся данной 

группы выявлены расстройства эмоционально-волевой 

сферы,проявляющиесяуоднихобучающихсявпреобладаниивозбуждения,негат

ивно-агрессивногоповедения, у других – в вялости, пассивности. У всех 

слепых обучающихся с умственной отсталостью отмечаются нарушения 

поведения, расторможенность, быстрая истощаемость, низкая 

произвольность поведения. 

Независимоотсостояниязренияивременипотери(нарушения)зрениясле

пыесумственной отсталостью (умеренной, тяжелой, глубокой и тяжелыми 

множественными нарушениями вразвитии) значительно отстают в 

физическом развитии, что выражается в низких антропометрических 

показателях (рост, масса тела, окружность грудной клетки), нарушении 

осанки, маломобъемедвигательныхумений инавыков. 

Значительноенедоразвитиедвигательнойсферывыражаетсявснижениит

очностидвижений головы, рук, тела, в отсутствии пластичности и 

координированности движений. У 

нихнаблюдаетсямножестволишнихнецеленаправленныхдвижений,неумениео

бъединитьотдельновыполняемыедвижения вединоеслитноецелое. 

У обучающихся значительно снижены такие показатели как сила, 

быстрота и выносливость, они испытывают значительные трудности при 

сохранении рабочей позы в течение урока,ониоченьбыстроутомляются, 

унихчрезвычайносниженаработоспособность. 

Серьезные нарушения психомоторики затрудняют развитие простых 

форм деятельности(например,навыков самообслуживания). 
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В эту группу входят также обучающиеся, имеющие помимо слепоты, 

тяжелые двигательные нарушения, сочетающиеся с интеллектуальными 

нарушениями разной степени. Двигательные нарушения могут быть 

представлены в виде детского церебрального паралича и других тяжелых 

нарушений опорно-двигательного аппарата. Степень тяжести двигательных 

нарушенийможет быть различной: от тяжелой степени, для которой 

характерны выраженные параличи конечностей, до легкой, при которой дети 

в состоянии передвигаться, обслуживать себя. При этомвыраженные 

коммуникативные и речевые трудности у обучающихся данной группы 

нередко непозволяют выявить степень и тяжесть нарушений 

интеллектуального развития, для этого требуетсядлительныйпериод 

диагностического обследования. 

У слепых обучающихся каждой из перечисленных групп, наряду с 

наличием тяжелыхнарушений слуха, интеллекта, движений, могут 

отмечаться расстройства аутистического спектра, другие тяжелые 

эмоциональные и поведенческие расстройства. У некоторых детей выявля-

ются текущие психические заболевания (эпилепсия, шизофрения), которые 

значительно осложняют развитие и обучение. Обучающиеся данной группы 

часто соматически ослаблены, имеютнарушения деятельности внутренних 

органов, нуждаются в длительном лечении и медицинскойреабилитации, что 

также необходимо учитывать в процессе организации систематического обу-

чения. У некоторых слепых обучающихся, имеющих тяжелые генетические 

нарушения, расстройства интеллекта, моторики, слуха, эмоционально-

волевой сферы в динамике могут утяжеляться. 

Слепые обучающиеся с умственной отсталостью (умеренной, 

тяжелой, глубокой и 

тяжелымимножественныминарушениямивразвитии)требуютпостоянногоуход

асосторонывзрослых,сопровождениявежедневныхбытовыхситуациях,онипол

ностьюзависимыотвзрослых. 

4.3. Особые образовательные потребности слепых обучающихся с 

умеренной, тяжелой,глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), тяжелымиимножественными 

нарушениями развития. 

Наличие особенностей психофизического развития, обусловленных 

сочетанием слепотыс умственной отсталостью (умеренной, тяжелой, 

глубокой и тяжелыми множественными нарушениями в развитии), 

детерминирует наличие у обучающихся наряду с 

общеобразовательнымиособых образовательныхпотребностей, 

которыедетерминируютнеобходимость: 

 организациимаксимальнораннегоспециальногообучения,котороедолжн

оначинатьсяпослесразужепослевыявления 

сочетанныхпервичныхнарушенийразвития; 

 учетапотребностивовведенииспециальныхучебныхпредметовикурсовко

ррекционно-
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развивающейобласти,которыхнетвсодержанииобразованияобычноразв

ивающегосяребенка; 

 использованииспециальныхметодовисредствобучения,"обходныхпутей

",необходимыхдляобучающихся 

сучетомегоиндивидуальныхособенностей; 

 качественной индивидуализации обучения, в особой пространственной 

и временной и смысловойорганизации общеобразовательной среды; 

 вмаксимальномрасширенииобразовательногопространствазапределами

образовательнойорганизации; 

 впролонгированномобучении,выходящемзарамкишкольноговозраста; 

 в согласованных требованиях, предъявляемых к ребенку со стороны 

всех окружающих еголюдей; 

 в совместной работе специалистов разных профессий: специальных 

психологов и педагогов,социальных работников, специалистов 

здравоохранения, а также родителей обучающихся 

впроцессеегообразования; 

 специальной организации всей его жизни, обеспечивающая развитие 

компенсаторных процессоввусловияхобщеобразовательной 

организациии всемье; 

 формировании потребности в общении, овладении средствами 

коммуникации со сверстникамии взрослыми; 

 формированиинавыковсамообслуживанияидругихпрактическихумений,

способствующихнормализациииулучшению ежедневнойжизни; 

 обученииобучающихсяиспользованиюспециальныхтехническихсредств

,способствующихориентировкевокружающеммире,налаживаниюобщен

иясосверстникамиивзрослыми; 

 организации обучения и воспитания: слепого обучающихся с 

остаточным зрением, с 

учетомзрительногодиагноза(основногоидополнительного),возрастаивре

менинарушениязрения,состояния основных зрительных функций, 

возможность коррекции зрения с помощью оптических 

приспособлений, рекомендуемой оптической коррекции и приборов 

для 

улучшениязрения,режимазрительнойи(или)тактильной,физическойнагр

узок;слепыхобучающихсяс умственной отсталостью (умеренной, 

тяжелой, глубокой и тяжелыми 

множественныминарушениямивразвитии),имеющихтотальнуюслепоту 

илисветоощущение-возрастаутраты зрения и времени 

жизнедеятельности в условиях слепоты, режима тактильных и фи-

зическихнагрузок; 

 целенаправленного развития деятельности сохранных анализаторов, 

формирование компенсаторных способов деятельности; 

 профилактики вербализма и формализма знаний за счет расширения, 

обогащения и 
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коррекциисенсорных,предметныхипространственныхконкретныхиобоб

щенныхпредставлений; 

 формированияуменийинавыковпоэтапногообследованияпредметов; 

 широкогоиспользованияспециальныхприемоворганизацииучебно-

практическойдеятельности (работапоинструкции, 

приёмыпошаговогообученияи др.); 

 обеспечениядоступностиучебнойинформациидлятактильного,слуховог

оизрительного(дляслепыхсостаточнымзрением)восприятия 

обучающимися; 

 предъявленияинформациивнаглядно-образнойформе; 

 целенаправленногоразвитиямотивационно-

потребностнойсферы,речевойдеятельности; 

 коррекциинарушенийвдвигательнойсфере; 

 нивелирования негативных и поведенческих проявлений и 

профилактика их возникновения.Особые образовательные потребности 

обучающихся с нарушениями зрения с 

умственнойотсталостью(умеренной,тяжелой,глубокойитяжелымимнож

ественныминарушениямивразвитии)обусловливаютнеобходимостьразр

аботкиспециальнойиндивидуальнойпрограммыразвития.Специальнаяи

ндивидуальнаяпрограммаразвития(далее-

СИПР)разрабатываетсянаосновеадаптированнойосновнойобразователь

нойпрограммыинацеленанаобразованиеслепыхобучающихсясумственн

ойотсталостью(умеренной,тяжелой,глубокойитяжелымимноже-

ственныминарушениямив развитии)сучетом ихуровня 

психофизического 

развитияииндивидуальныхобразовательныхпотребностей. 

Целью реализации специальной индивидуальной программы развития 

является 

включениеслепыхобучающихсясумственнойотсталостью(умеренной,тяжелой

,глубокойитяжелымимножественными нарушениями в развитии) в жизнь 

общества через индивидуальное поэтапноеи планомерное расширение 

жизненного опыта и повседневных социальных контактов, достижение 

ребенком самостоятельности в доступных для него пределах в решении 

повседневных жизненныхзадач. 

СИПР составляется на ограниченный период времени (полгода, один 

год), который определяется решением ПМПК образовательной организации. 

В ее разработке принимают участиевсе специалисты, работающие с 

обучающимся при участии его родителей (законных представителей). 

4.4. Принципы и подходы к формированию адаптированной основной 

образовательнойпрограммыи 

специальнойиндивидуальнойпрограммыразвития. 

Из-за системных нарушений развития слепых с умственной 

отсталостью (умеренной, тяжелой, глубокой и тяжелыми множественными 

нарушениями в развитии) для данной категориидетей показан 
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индивидуальный уровень итогового результата общего образования. 

БлагодаряобозначенномувФГОСвариантуобразованиявсеобучающиеся,внеза

висимостиоттяжестисостояния, включаются в образовательное пространство, 

где принципы организации предметно-развивающей среды, оборудование, 

технические средства, программы учебных предметов, кор-

рекционныхтехнологий,атакжесодержаниеиметодыобученияивоспитанияопр

еделяютсяиндивидуальнымивозможностямииособымиобразовательнымипотр

ебностямиребенка. 

Итоговыедостиженияобучающихсясумственнойотсталостью(умеренно

й,тяжелой,глубокойитяжелымимножественныминарушениямивразвитии)(вар

иант2)принципиальноотличаютсяоттребованийкитоговымдостижениямдетей

слегкойумственнойотсталостью(вариант1). Они определяются 

индивидуальными возможностями ребенка и тем, что его 

образованиенацелено на максимальное развитие жизненной компетенции. 

Овладение знаниями, умениями инавыками в различных образовательных 

областях («академический» компонент) регламентируется рамками полезных 

и необходимых инструментов для решения задач повседневной 

жизни.Накопление доступных навыков коммуникации, самообслуживания, 

бытовой и доступной трудовой деятельности, а также перенос 

сформированных представлений и умений в собственнуюдеятельность 

(компонент «жизненной компетенции») готовят обучающегося к 

использованиюприобретенныхвпроцессеобразованияуменийдляактивнойжиз

нивсемьеиобществе. 

Итогом образования человека с умственной отсталостью (умеренной, 

тяжелой, глубокойи тяжелыми множественными нарушениями в развитии) 

является нормализация его жизни. Поднормализацией понимается такой 

образ жизни, который является привычным и необходимымдля 

подавляющего большинства людей:жить в семье, решать вопросы 

повседневной жизнедеятельности, выполнять полезную трудовую 

деятельность, определять содержание своих увлечений и интересов, иметь 

возможность самостоятельно принимать решения и нести за них ответ-

ственность.Общимрезультатомобразованиятакогообучающегосяможетстатьн

аборкомпетенций,позволяющихсоразмернопсихическимифизическимвозмож

ностяммаксимальносамостоятельнорешатьзадачи,направленныенанормализа

цию егожизни. 

Особые образовательные потребности детей с нарушением зрения с 

умственной отсталостью (умеренной, тяжелой, глубокой и тяжелыми 

множественными нарушениями в развитии)диктуют необходимость 

разработки специальной индивидуальной программы развития для 

ихобучения и воспитания. Целью реализации такой программы является 

обретение обучающимсятаких жизненных компетенций, которые позволяют 

ему достигать максимально возможной самостоятельности в решении 

повседневных жизненных задач, обеспечивают его включение вжизнь 

общества на основе индивидуального поэтапного, планомерного расширения 

жизненногоопытаи повседневныхсоциальныхконтактоввдоступных для 
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негопределах. 

Специальная индивидуальная программа развития (СИПР) 

разрабатывается на основеадаптированной основной общеобразовательной 

программы и нацелена на образование слепыхдетей с умственной 

отсталостью (умеренной, тяжелой, глубокой и тяжелыми 

множественныминарушениямивразвитии)сучетомихиндивидуальныхобразов

ательныхпотребностей.СИПР 

составляетсянаограниченныйпериодвремени(одингод).Вееразработкеприним

аютучастиевсеспециалисты,работающиесребенкомвобразовательнойорганиза

ции,иегородители. 

СтруктураСИПРвключает: 

1. общиесведенияобобучающемся; 

2. психолого-

педагогическуюхарактеристику,содержащуюоценкуразвитияобуча

ющегосянамоментсоставления программы; 

3. условияуходаиприсмотра;основныезадачивоспитанияиобучения; 

4. условиявыполненияпрограммы(общийидвигательныйрежим,ср

едствакоммуникацииидр.); 

5. переченьнеобходимыхтехническихсредств,условийихиспользования; 

6. списокспециалистов,участвующихвразработкеиреализацииСИПР; 

7. индивидуальныйучебныйплан; 

8. содержаниеобразованиявусловияхобразовательнойорганизации; 

9. содержаниевоспитанияиобучениявсемье; 

10. переченьвозможныхзадачиформсотрудничестваорганизацииисемь

иобучающегося;средствамониторингаи оценкидинамики 

обучения. 

Кроме того, программа может иметь различные приложения, 

включающие задания и рекомендации для персонала образовательной 

организации, волонтеров, учителей 

дополнительногообразования,организации 

досуговойдеятельностиобучающихся. 

Общиесведениясодержат: 

1) персональныеданныеоребенкеиегородителях; 

2) характеристикусемейныхусловий(бытовыеусловия,отношениечл

еновсемьикобразованиюребенка; 

3) заключениеПМПКидругиемедицинскиедокументы. 

Характеристикаслепогообучающегосясумственнойотсталостью(у

меренной,тяжелой, глубокой и тяжелыми множественными 

нарушениями в развитии) составляется наоснове психолого-

педагогического обследования, проводимого специалистами 

общеобразовательной организации, с целью оценки актуального состояния 

развития обучающегося и определениязоны егоближайшегоразвития. 

Характеристикаотражает: 

1. данныеофизическомздоровье,двигательномисенсорномразвитииобуча

ющегося; 
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2. особенности проявления познавательных процессов: 

восприятий, внимания, памяти, мышления; 

3. состояниесформированности 

устнойречииречемыслительныхопераций; 

4. характеристика поведенческих и эмоциональных реакций 

обучающегося; 

характерологическиеособенностиличностиобучающегосясо 

словродителей(законных представителей); 

5. сформированность социально-значимых навыков, умений: 

коммуникативные возможности,самообслуживание, предметно-

практическая деятельность, игра; интеллектуальные 

умения:счет,письмо,чтение,содержаниепредставленийобокружающих

предметах,явлениях; 

6. потребность в уходе и присмотре; необходимый объем помощи со 

стороны окружающих:полная/частичная,постоянная/эпизодическая; 

7. на основании анализа результатов психолого-педагогического 

обследования делаются выводы о приоритетных задачах развития и 

обучения ребенка, определяются основные образовательные области, 

учебные предметы, курсы коррекционно-развивающей области для 

дальнейшейпедагогическойработы сребенком. 

Условиявыполненияпрограммы(количествозанятий,занятиявклассеиин

дивидуальные,общийи двигательныйрежим, 

средствакоммуникацииидр.). 

Индивидуальный учебный план, включающий доступные для 

обучающегося образовательные области, учебные предметы, курсы 

коррекционно-развивающей области и 

определяющийобъемнедельнойучебной нагрузкинаобучающегося. 

Содержание образования СИПР включает конкретные задачи по 

формированиюпредставлений, действий/операций по каждой из программ 

учебных предметов, 

коррекционныхзанятийидругихпрограмм(формированиябазовыхучебныхдейс

твий;нравственногоразвития,воспитания;формированияэкологическойкульту

ры,здоровогоибезопасногообразажизниобучающихся; внеурочной 

деятельности). Задачи формулируются в качестве возможных 

(ожидаемых)результатовобученияивоспитанияребенканаопределенныйучебн

ыйпериод(полгодаилигод). 

Необходимым условием реализации общеобразовательной 

программы ряда обучающихся является организация ухода (кормление, 

одевание/раздевание, совершение гигиенических процедур) и присмотра. 

Планирование и осуществление ухода и присмотра отражается 

виндивидуальном графике с указанием времени, деятельности и лица, 

осуществляющего уход иприсмотр,атакжеперечнянеобходимыхспециальных 

материаловисредств. 

Специалисты,участвующиевреализацииСИПР. 

Программу сотрудничества специалистов с семьей обучающегося 
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включает задачи, включающую повышение информированности семьи об 

образовании ребенка, 

развитиемотивацииродителей(законныхпредставителей)кконструктивномувз

аимодействиюсоспециалистами,привлечениеродителей(законныхпредставите

лей)кучастиювразработкеиреализацииСИПР. 

Переченьнеобходимыхтехническихсредствобщегоииндивидуально

гоназначения, дидактических материалов, индивидуальных средств 

реабилитации, необходимых для реализацииСИПР. 

Средствамониторингаиоценкидинамикиобучения. 

Мониторинг результатов обучения проводится не реже одного раза в 

полугодие. В 

ходемониторингаспециалистыобщеобразовательнойорганизацииоцениваюту

ровеньсформированности представлений, действий/операций, внесенных в 

СИПР: «выполняет действие самостоя-

тельно»,«выполняетдействиепоинструкции»(вербальнойилиневербальной),«в

ыполняетдействие по образцу», «выполняет действие с частичной 

физической помощью», «выполняет 

действиесозначительнойфизическойпомощью»,«действиеневыполняет»;пред

ставление:«узнаетобъект»,«невсегдаузнаетобъект»(ситуативно),«неузнаетобъ

ект».Итоговыерезультатыобразования за оцениваемый период оформляются 

описательно в дневниках наблюдения и в формехарактеристикизаучебный 

год. 

НаосновеитоговойхарактеристикисоставляетсяСИПРнаследующийуче

бныйпериод. 

4.5. Планируемые результаты освоения обучающимися с нарушением 

зрения с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями),тяжелымиимножественныминарушениямиразвитияадап

тированнойосновнойобразовательнойпрограммы 

В соответствии с требованиями ФГОС к АООП для слепых 

обучающихся с 

умеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью(умеренной,тяжелой,гл

убокойитяжелымимножественными нарушениями в развитии) (вариант 2) 

результативность обучения каждого обучающегося оценивается с учетом 

особенностей его психофизического развития и особых 

образовательныхпотребностей.Всвязисэтимтребованиякрезультатамосвоения

образовательныхпрограммпредставляютсобойописаниевозможныхрезультато

вобразованияданнойкатегорииобучающихся. 

ЛичностныерезультатыосвоенияАООПУО(вариант2)включают: 

 основыперсональнойидентичности,осознаниесвоейпринадлежности

копределенномуполу,осознаниесебя как "Я"; 

 социально-

эмоциональноеучастиевпроцессеобщенияисовместнойдеятельности

; 
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 формированиесоциальноориентированноговзгляданаокружающийм

ирвегоорганичномединствеи разнообразии природнойи социальной 

частей; 

 формированиеуважительногоотношениякокружающим; 

 овладениеначальныминавыкамиадаптациивдинамичноизменяющем

сяиразвивающемсямире; 

 освоение доступныхсоциальныхролей(обучающегося, сына 

(дочери), пассажира, 

покупателя),развитиемотивовучебнойдеятельностииформирование

личностногосмысла учения; 

 развитиесамостоятельностииличнойответственностизасвоипоступк

инаосновепредставленийонравственныхнормах, общепринятых 

правилах; 

 формированиеэстетическихпотребностей,ценностейичувств; 

 развитиеэтическихчувств,доброжелательностииэмоционально-

нравственнойотзывчивости,пониманияи сопереживания 

чувствамдругихлюдей; 

 развитиенавыковсотрудничествасвзрослымиисверстникамивразных

социальныхситуациях, умениянесоздавать конфликтовинаходить 

выходыизспорныхситуаций; 

 формированиеустановкинабезопасный,здоровыйобразжизни,налич

иемотивацииктруду,работенарезультат,бережномуотношениюкмат

ериальными духовнымценностям. 

ПредметныерезультатыосвоенияАООПУО(вариант2). 

Предметнаяобласть"Языкиречеваяпрактика".Учебныйпредмет"Речьи

альтернативнаякоммуникация". 

 развитиеречикаксредстваобщениявконтекстепознанияокружающег

омираиличногоопытаобучающегося; 

 овладениедоступнымисредствамикоммуникациииобщения-

вербальнымииневербальными; 

 умениепользоватьсядоступнымисредствамикоммуникациивпрактик

еэкспрессивнойиимпрессивнойречи длярешения 

соответствующихвозрастужитейскихзадач; 

 глобальноечтениевдоступныхребенкупределах,пониманиесмысла 

узнаваемогослова. 

 развитиепредпосылоккосмысленномучтениюиписьму,обучениечте

ниюиписьму. 

Приобучениичтениюиписьмуможноиспользоватьсодержаниесоответст

вующихпредметовАООПдля обучающихсясумственной отсталостью(вариант 

1). 

Предметнаяобласть"Математика".Учебныйпредмет"Математическиепредстав

ления". 

 элементарныематематические представления оформе, 

величине;количественные(дочисловые),пространственные, 
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временныепредставления; 

 представленияоколичестве,числе,знакомствосцифрами,составомчи

славдоступныхребенкупределах,счет, 

решениепростыхарифметическихзадачсопорой нанаглядность; 

 использованиематематическихзнанийприрешениисоответствующи

хвозрастужитейскихзадач. 

Предметная область "Окружающий мир". Учебный предмет "Окружающий 

природныймир". 

 представления о явлениях и объектах неживой природы, смене времен 

года и соответствующих сезонных изменениях в природе, умение 

адаптироваться к конкретным природным иклиматическим условиям; 

 представленияоживотномирастительноммире,ихзначениивжизничелове

ка; 

 элементарныепредставленияотечениивремени. 

Предметнаяобласть"Окружающиймир".Учебныйпредмет"Человек". 

 представлениеосебекак"Я",осознаниеобщности 

иразличий"Я"отдругих; 

 умениерешатькаждодневныежизненныезадачи,связанныесудовлетв

орениемпервоочередныхпотребностей; 

 умениеподдерживатьобразжизни,соответствующийвозрасту,потреб

ностямиограничениямздоровья;поддерживатьрежимдняснеобходим

ымиоздоровительнымипроцедурами; 

 представленияосвоейсемье,взаимоотношенияхвсемье. 

Предметнаяобласть"Окружающиймир".Учебныйпредмет"Домоводст

во". 

 овладениеумениемвыполнятьдоступныебытовыепоручения(обязан

ности),связанныесвыполнениемповседневныхделдома. 

Предметнаяобласть"Окружающиймир".Учебныйпредмет"Окружающийисоци

альныймир". 

 представленияомире,созданномрукамичеловека; 

 представленияобокружающихлюдях:овладениепервоначальнымипр

едставлениямиосоциальнойжизни,о профессиональныхи 

социальныхроляхлюдей; 

 развитиемежличностныхигрупповыхотношений; 

 накоплениеположительногоопытасотрудничестваиучастиявобщест

веннойжизни; 

 представленияобобязанностяхиправахобучающегося; 

 представлениеостранепроживанияРоссия. 

Предметнаяобласть"Искусство".Учебныйпредмет"Музыкаидвижение". 

 развитие слуховых и двигательных восприятий, танцевальных, 

певческих, хоровых 

умений,освоениеигренадоступныхмузыкальныхинструментах,эмоц

иональноеипрактическоеобогащение опыта в процессе 

музыкальных занятий, игр, музыкально-танцевальных, 
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вокальныхиинструментальныхвыступлений; 

 готовностькучастиювсовместныхмузыкальныхмероприятиях. 

Предметнаяобласть"Искусство".Учебныйпредмет"Изобразительнаядеятельно

сть"(рисование,лепка, аппликация). 

 освоениедоступныхсредствизобразительнойдеятельности:лепка,апплик

ация,рисование;использованиеразличныхизобразительныхтехнологий; 

 способностьксамостоятельнойизобразительнойдеятельности; 

 готовностьк участиювсовместныхмероприятиях. 

Предметнаяобласть"Технология".Учебныйпредмет"Профильныйтруд". 

 овладениетрудовымиумениями,необходимымивразныхжизненныхсфер

ах;овладениеумениемадекватноприменятьдоступныетехнологическиец

епочкииосвоенныетрудовыенавыкидля социального и 

трудовоговзаимодействия; 

 обогащение положительного опыта и установка на активное 

использование освоенных 

технологийинавыковдляиндивидуальногожизнеобеспечения,социально

горазвитияипомощиблизким; 

Предметнаяобласть"Физическаякультура".Учебныйпредмет"Адаптивнаяфизк

ультура". 

 восприятиесобственноготела,осознаниесвоихфизическихвозможнос

тейиограничений; 

 соотнесениесамочувствияснастроением,собственнойактивностью,с

амостоятельностьюинезависимостью; 

 освоениедоступныхвидовфизкультурно-

спортивнойдеятельности:езданавелосипеде,ходьбаналыжах, 

спортивныеигры,туризм, плавание; 

Предметныерезультатыконкретизируютсявфедеральныхрабочихпрогр

аммахпоучебнымпредметам. 

4.6. Системаоценкидостиженийобучающимисяснарушениямизренияи

умеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью(интеллектуальны

минарушениями),стяжелымиимножественныминарушениямиразвитияп

ланируемыхрезультатовосвоенияФАООП УО (вариант2). 

Текущая аттестация обучающихся включает в себя полугодовое 

оценивание результатовосвоения СИПР, разработанной на основе АООП УО 

(вариант 2) школы-интерната. Промежточная (годовая) аттестация 

представляет собой оценку результатов освоения СИПР и 

развитияжизненныхкомпетенцийребёнкапоитогамучебногогода.Дляорганиза

цииаттестацииобучающихсярекомендуетсяприменятьметодэкспертнойгрупп

ы(намеждисциплинарнойоснове).Онаобъединяет разных специалистов, 

осуществляющих процесс образования и развития ребенка. Кпроцессу 

аттестации обучающегося желательно привлекать членов его семьи. Задачей 

экспертной группы является выработка согласованной оценки достижений 

ребёнка в сфере 

жизненныхкомпетенций.Основойслужитанализрезультатовобученияребёнка,
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динамикаразвитияеголичности.Результатыанализадолжныбытьпредставленыв

удобнойипонятнойвсемчленамгруппыформе оценки, характеризующей 

наличный уровень жизненной компетенции. По итогам освоения отраженных 

в СИПР задач и анализа результатов обучения составляется развернутая 

характеристикаучебнойдеятельностиребёнка,оцениваетсядинамикаразвитияе

гожизненныхкомпетенций. 

Итоговая оценка качества освоения обучающимися с умеренной, 

тяжелой, глубокой умственной отсталостью (умеренной, тяжелой, глубокой и 

тяжелыми множественными нарушениями в развитии) адаптированной 

основной общеобразовательной программы образования осуществляется 

образовательной организацией. Предметом итоговой оценки освоения 

обучающимисяадаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммыобр

азованиядляобучающихсясумственнойотсталостью(вариант2)должнобытьдос

тижениерезультатовосвоенияспециальнойиндивидуальнойпрограммыразвити

япоследнегогодаобученияиразвитияжизненнойком-петенции обучающихся. 

Итоговая аттестация осуществляется в течение последних двух 

недельучебного года путем наблюдения за выполнением обучающимися 

специально подобранных 

заданий,позволяющихвыявитьиоценитьрезультатыобучения.Приоценкерезуль

тативностиобучения обучающихся важно учитывать затруднения в освоении 

отдельных предметов (курсов) идаже образовательных областей, которые не 

должны рассматриваться как показатель неуспешности ихобучения и 

развития вцелом. 

Система оценки результатов отражает степень выполнения 

обучающимся СИПР, взаимодействиеследующихкомпонентов: 

 чтообучающийсязнаетиумеетнаконецучебногопериода; 

 чтоизполученныхзнанийиуменийонприменяетнапрактике; 

 насколькоактивно,адекватноисамостоятельноонихприменяет. 

При оценке результативности обучения должны учитываться 

особенности психического,неврологического и соматического состояния 

каждого обучающегося. Выявление 

результативностиобучениядолжнопроисходитьвариативносучетомпсихофизи

ческогоразвитияребенкавпроцессе выполнения перцептивных, речевых, 

предметных действий, графических работ и др.При предъявлении и 

выполнении всех видов заданий обучающимся должна оказываться помощь: 

разъяснение, показ, дополнительные словесные, графические и жестовые 

инструкции; 

заданияпоподражанию,совместнораспределеннымдействиямидр.Приоценкер

езультативностидостиженийнеобходимоучитыватьстепеньсамостоятельности

ребенка.Оценкавыявленныхрезультатовобученияосуществляетсявоценочных

показателях,основанныхнакачественныхкри-

терияхпоитогамвыполняемыхпрактическихдействий:«выполняетдействие 

самостоятельно», 

«выполняет действие самостоятельно с ошибками», «выполняет 
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действие по инструкции» 

(вербальнойилиневербальной),«выполняетдействиепообразцу»,«выполняетде

йствиесчастичнойфизическойпомощью»,«выполняетдействиесозначительной

физическойпомощью»,«действиеневыполняет»;«узнаетобъект»,«невсегдаузн

аетобъект»,«неузнаетобъект». 

Выявлениепредставлений,уменийинавыков,обучающихсявкаждойобра

зовательнойобласти должно создавать основу для корректировки СИПР, 

конкретизации содержания дальнейшейкоррекционно-развивающей работы. 

В случае затруднений в оценке сформированности действий 

представлений в связи с 

отсутствиемвидимыхизменений,обусловленныхтяжестьюимеющихсяуребен

канарушений,следуетоценивать 

егоэмоциональноесостояние,другиевозможныеличностныерезультаты. 

V. СодержательныйразделАООПУО(вариант2) 

5.1. Рабочие программы учебных предметов, коррекционных курсов (в 

том числе программвнеурочнойдеятельности) 

ПриреализациинастоящейАООПУО(вариант2)применяютсяфедеральн

ыерабочиепрограммы учебных предметов, курсов, модулей, включённые в 

федеральную адаптированную 

освновнуюобщеобразовательнуюпрограммуобучающихсясумственнойотстал

остью(интеллектуальныминарушениями),утвержденнуюприказомМинистерс

твапросвещенияРоссийскойФедерацииот 24ноября 2022 г.№1026. 

5.2. Коррекционно-развивающиезанятия 

Коррекционно-

развивающиезанятиянаправленынакоррекциюотдельныхсторонпсихической 

деятельности и личностной сферы; формирование социально приемлемых 

форм поведения, сведение к минимуму проявлений деструктивного 

поведения: крик, агрессия, стереотипии;на реализацию индивидуальных 

специфических образовательных потребностей обучающихся 

снарушениямизрениясумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью,с

ТМНР,неохваченных содержанием программ учебных предметов и 

коррекционных занятий; дополнительнуюпомощь в освоении отдельных 

действий и представлений, которые оказываются для обучающихся особенно 

трудными; на развитие индивидуальных способностей обучающихся, их 

творческогопотенциала. 

Учитывая специфику индивидуального психофизического развития и 

возможности конкретного обучающегося, образовательная организация 

имеет возможность дополнить содержаниекоррекционной работы, отражая 

еговСИПР. 

5.3. Программаформированиябазовыхучебныхдействий. 

Программаформированиябазовыхучебныхдействийуобучающихсясум

еренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью,сТМНРнаправленанафор

мированиеготовностиуобучающихсяковладениюсодержаниемАООПобразова

ниядляобучающихсясумственнойотсталостью(вариант 2) и включает 

следующиезадачи: 
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1. Подготовкаребенкакнахождениюиобучениювсредесверстников

,кэмоциональному,коммуникативномувзаимодействию 

вгруппеобучающихся. 

2. Формированиеучебногоповедения: 

 направленностьвзгляда(наговорящеговзрослого,назадание); 

 умениевыполнятьинструкциипедагога; 

 использованиепоназначениюучебныхматериалов; 

 умениевыполнять действияпообразцуипоподражанию. 

3. Формированиеумениявыполнятьзадание: 

 втечениеопределенногопериодавремени, 

 отначаладоконца, 

 сзаданнымикачественнымипараметрами. 

4. Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания 

(операции, действия) кдругомувсоответствии срасписаниемзанятий, 

алгоритмомдействия и т.д. 

Задачи по формированию базовых учебных действий включаются в 

СИПР с учетом 

особыхобразовательныхпотребностейобучающихся.Решениепоставленны

хзадачпроисходиткакна групповых и индивидуальных занятиях по 

учебным предметам, так и на специально 

организованныхкоррекционныхзанятияхврамкахучебного плана. 

5.4. Рабочаяпрограммавоспитания. 

5.4.1. Пояснительнаязаписка. 

Рабочаяпрограммавоспитания(далее-

Программавоспитания)являетсяобязательнойчастью АООПУО (вариант 2). 

Программа воспитания обучающихся ориентирует педагогические 

коллективы на 

совместнуюработу,направленнуюнатрадиционнуюдляотечественнойсферыоб

разованиянравственную,гуманистическуюоснову,приоритетвоспитательныхз

адачнадузкопрагматическими,аименно:приоритетвформированиижизненнойк

омпетенцииобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталост

ью,тяжелымиимножественныминарушениямиразвития,развитии их личности 

с целью максимально возможной социализации и интеграции в 

общество.Программывоспитанияобучающихсянаправленынаобеспечениелич

ностногоисоцио-

культурногоразвитияобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственной

отсталостью,сТМНРвединствеурочной,внеурочнойивнешкольнойдеятельност

и,всовместнойпедагогическойработеобразовательнойорганизации,семьиидру

гихинститутовобщества. 

Программа воспитания призвана создать организационно-

педагогические условия для достижения личностных образовательных 

результатов, указанных в ФГОС образования обучающихсяс 

умственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),связанных с: 

 социально-
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эмоциональнымучастиемвпроцессеобщенияисовместнойдеятельности; 

 формированием социально ориентированного взгляда на 

окружающий мир, уважительногоотношенияк окружающим; 

 овладениемначальныминавыкамиадаптациивдинамичноизменя

ющемсяиразвивающемсямире; 

 освоениемдоступныхсоциальныхролей; 

 развитиеммотивовучебной 

деятельностииформированиемличностногосмысла учения; 

 развитиемсамостоятельностииличнойответственностизасвоипо

ступкинаосновепредставленийо 

нравственныхнормах,общепринятых правилах; 

 формированиемэстетическихпотребностей,ценностейичувств; 

 развитиемэтическихчувств,доброжелательностииэмоционально

-нравственнойотзывчивости,пониманияи сопереживания 

чувствамдругихлюдей; 

 развитием 

навыковсотрудничествасвзрослымиисверстникамивразныхсоциальны

хситуациях, умениянесоздавать конфликтовинаходить 

выходыизспорныхситуаций; 

 формированиемустановкинабезопасный,здоровыйобразжизни,наличие

мотивацииктруду,работенарезультат,бережномуотношениюкматериал

ьнымидуховнымценностям. 

Воспитательнаяработаориентировананапомощьвформированиижизнен

нойкомпетенцииобучающегося, на развитие адекватных отношений между 

ребенком, педагогическим 

работниками,другимиобучающимися,родителями(законнымипредставителям

и);напрофилактикуконфликтоввклассе,образовательнойорганизации,наподде

ржаниеэмоциональнокомфортнойобстановкивобучении;развитиекомпенсато

рныхспособовдеятельностивучебно-познавательномпроцессе и повседневной 

жизни; развитие познавательного интереса, познавательной активности; 

расширение умения адекватно использовать речевые и неречевые средства 

общения; систематическоеи целенаправленноеразвитиевсехоргановчувств. 

Программавоспитанияобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумс

твеннойотсталостью, тяжелыми и множественными нарушениями развития 

ориентируется на програму воспитанияАООПУО(вариант 1) 

вкачествеметодического"навигатора". 

Программавоспитания: 

 предназначенадляпланированияиорганизациисистемнойвоспитательно

йдеятельностивобразовательнойорганизации; 

 разрабатываетсяиутверждаетсясучастиемколлегиальныхоргановуправл

енияобразовательнойорганизацией,втомчислесоветовобучающихся,сов

етовродителей(законныхпредставителей); 

 реализуетсявединствеурочнойивнеурочнойдеятельности,осуществляем

ойсовместноссемьейидругимиучастникамиобразовательныхотношений
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,социальнымиинститутамивоспитания; 

 предусматривает приобщение обучающихся к российским 

традиционным духовным ценностям, включая ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения, 

принятымвроссийскомобщественаосновероссийскихбазовыхконституц

ионныхнормиценностей; 

 предусматривает историческое просвещение, формирование 

российской культурной и гражданскойидентичностиобучающихся. 

Программа воспитания обучающихся ориентирует педагогические 

коллективы на совместную работу направленную нравственную, 

гуманистическую основу, приоритет воспитательныхзадач над узко 

прагматическими, а именно: приоритет в формировании и развитии 

жизненнойкомпетенции обучающихся с умственной отсталостью, 

всестороннего развитии личности с целью социализации, интеграции в 

общество. Программно-методического обеспечения воспитательного 

процесса образовательной организации ведется комплексно воспитательной 

службойшколы. 

Особенностивоспитательногопроцесса. 

В Школе-интернате обучаются учащиеся с тяжелой умственной 

отсталостью и имеют тяжелые зрительные нарушения, психические 

нарушения и опорно-двигательные нарушения. Ра-

ботасданнымиобучающимисятребуетспециальныекомплексныеметодики,кот

орыевключаютособенноститифлопедагогикииолигофренопедагогики,Незряч

иеислабовидящиеобучающиесглубокими интеллектуальными нарушениями 

имеют особенности: низкое развитие речи,мыслительные процессы 

редуцированность свойств восприятия (избирательность, 

осмысленность,обобщенность, апперцепция, константность), низкая 

двигательная активность, низкая саморегуляция поведения, низкое 

осмысление и продуктивность запоминания наглядного материала, 

замедленноеи менееполноеегоузнаваниеи воспроизведение; 

Входедиагностическойдеятельностиввоспитательнойработеижизнедея

тельностишкольного сообщества выделены следующие проблемы, 

затрудняющие успешное проведениевоспитательнойработы: 

 недостаточныйнаборнавыков,необходимыхдлясамостоятельнойжизни

удетейсумственной отсталостью; 

 недостаточновысокийуровеньразвитиястремлениякпознанию; 

 неразвитостьстремленияксоциальнозначимойактивности; 

Рабочая программа воспитания обучающихся с умственной 

отсталостью рассматриваетсякаксоставляющаякомплексапрограммно-

методическогообеспечениявоспитательногопроцесса в образовательной 

организации с описанием его структуры, включая планы работы 

классныхруководителей,специалистовкоррекционно-

развивающегоблока,специалистовпсихолого-

педагогическойслужбы,школьногопсихолого-
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педагогическогоконсилиумаидругиедокументы(например, профессионально-

этический кодекс педагогического работника, работающего с обучающимися 

с ОВЗ и с инвалидностью, положение о школьном психолого-педагогическом 

консилиуме, положение о разработке индивидуальных образовательных 

маршрутов обучающихся сОВЗ иинвалидностью), 

организациисоциальнойсреды, применение специальныхметодов,средств, 

технологий. Учитываются коммуникативные и коммуникационные 

технологии, применяемыеввоспитательной работесобучающимися сОВЗ. 

Рассматриваются особенности организации воспитательного процесса 

в новых образовательных условиях, в условиях развития цифровой сетевой 

коммуникации и 

взаимодействиямеждувсемиучастникамивоспитательнойработынаосновереал

изацииреализациикоммуникативно-деятельностный,индивидуально-

дифференцированныйи другие. 

Принципывоспитательнойработы: 

1) культура взаимного уважения, неукоснительное соблюдение прав 

всех участников 

воспитательнойработы,правсемьи,воспитывающейобучающегосясОВЗии

нвалидностью,самого 

обучающегося, педагогических работников, соблюдения 

конфиденциальности информации обобучающемсяи егосемье; 

2) ориентирнасозданиевобразовательнойорганизациипсихологически

комфортнойсредыдля каждого обучающегося и взрослого, без которой 

невозможно конструктивное взаимодействиеобучающихся 

ипедагогическихработников; 

3) здоровьесбережениекакключевойпринципвоспитательнойработы,р

азвитиеиукрепление ценности здоровья, здорового образа жизни; 

понимание ребенком собственных 

возможностейиумениемграмотнообходиться ограничениями; 

4) реализация процесса воспитания главным образом через создание 

в образовательной организации детско-взрослых общностей, которые бы 

объединяли обучающихся и педагогическихработников яркими и 

содержательными событиями, общими позитивными эмоциями и довери-

тельнымиотношениями другк другу; 

5) организация основных совместных дел, образовательных событий, 

мероприятий, 

включающихобучающихсяипедагогическихработниковкакпредметасовме

стнойзаботы; 

6) последовательное дозированное вовлечение семьи обучающегося, 

включая братьев и 

сестер,всистемуценностноокрашенных,личностнозначимыхобщихдел,соб

ытий,мероприятий; 

7) системность, целесообразность и нешаблонность воспитательной 

работы как условия еереализации; 

8) поддержка максимально возможной самостоятельности 
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обучающегося, способностейобучающегося опираться на собственные 

знания и умения; бытовая и социальная компетентность (всоответствии 

среальнымуровнемвозможностей). 

Семьи,воспитывающихобучающихсясумственнойотсталостьюведин

ыйвоспитательныхпроцесс,участвуютвродительскомсоветешколы,вродител

ьскомкомитете.Дляпросвещенияродителейдействует«Родительскийклуб».О

бразовательнойорганизацииготовакдолговремен-

номусущностномувзаимодействиюсозначимымидляобучающегосявзрослым

и,последовательноевовлечениесемьивобщуювоспитательнуюработу.Привле

чениебратьевисестеробучающегося (при наличии сиблингов) как значимой 

составляющей детско-взрослого 

сообщества.Значимаясоставляющаясовременнойсистемывоспитательнойраб

оты-

конструктивноевзаимодействиеобразовательнойорганизациисродительским

исообществами,всероссийскогообществаслепых,ассоциация«Гаоорди»,благ

отворительныйфонд«ЗолотойПеликан».Фонд 

«Иллюстрированныекнижкидлямаленькихслепыхобучающихся». 

Цель и задачи воспитания обучающихся (интеллектуальными 

нарушениями), с тяжелымиимножественными нарушениями развития. 

В воспитании обучающихся целевым приоритетом является создание 

благоприятных условий для усвоения обучающимися с умеренной, тяжелой, 

глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с 

тяжелыми и множественными нарушениями развития 

социальнозначимыхзнаний-

знанийосновныхнормитрадицийтогообщества,вкоторомониживут.Знание их 

станет базой для развития социально значимых отношений обучающихся и 

накопленияими опытаосуществления социальнозначимыхделвбудущем. 

Созданиеусловийвусвоенииимисоциальнозначимыхзнаний: 

 в развитии позитивных отношений обучающихся к этим 

общественным ценностям (в развитииихсоциально 

значимыхотношений); 

 в приобретении обучающимися соответствующего этим ценностям 

опыта поведения, опытаприменения сформированных знаний и 

отношений на практике (в приобретении ими 

опытаосуществлениясоциально значимыхдел). 

Воспитательная работа исходит из разделяемого и принимаемого 

воспитательного идеала,атакже основывается 

набазовыхдлянашегообществаценностях. 

Базовыеценностинашегообщества-

семья,труд,отечество,природа,мир,знания,культура,здоровье, человек. 

Приоритетныеценностныеотношения: 

 ксемьекакглавнойопоревжизничеловека,кзначимымвзрослымиобучаю

щимся; 

 ктруду; 

 ксобственномуздоровью; 
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 кформированиюособойкультуры -культурыздоровьесбережения; 

 ксвоемуотечеству,своеймалой ибольшойРодине; 

 кприродекакисточникужизнинаЗемле,нуждающейсявзащитеипостоянн

омвниманиисосторонычеловека; 

 кмирукакглавномупринципучеловеческогообщежития,условиюкрепко

йдружбы,налаживанияотношений сдругими людьми; 

 кзнаниям; 

 к мировой и отечественной культуре как духовному богатству 

общества и важному 

условиюощущениячеловекомполнотыпроживаемойжизни,котороедаю

темучтение,музыка,искусство,театр, творческоесамовыражение. 

Сформулированная цель предполагает ряд задач, максимально 

приближающих к ее достижению: 

 реализовывать воспитательные возможности общешкольных 

ключевых дел и событий, поддерживать традицииихколлективного 

проведенияи организации; 

 реализовывать потенциал классного руководства в воспитании 

обучающихся, поддерживатьактивное 

участиеклассныхсообществвжизниобразовательнойорганизации; 

 вовлекать обучающихся в кружки, секции, клубы, студии и иные 

объединения 

дополнительногообразования,реализовыватьихвоспитательныевозмож

ности,вовлекатьпедагогическихработниковдополнительногообразован

иявобсуждениесовместнойвоспитательнойработы; 

 использоватьввоспитанииобучающихсяпотенциалшкольногоурока,под

держиватьиспользованиенаурокахадекватныхформ 

занятийсобучающимися; 

 максимально использовать воспитательные возможности 

коррекционных и коррекционно-развивающих занятий, 

последовательно вовлекать специалистов коррекционного профиля 

ипедагогических работников сопровождения в обсуждение 

воспитательных задач и способовихрешения; 

 развивать взаимодействие между педагогическими работниками и 

последовательность в решениивоспитательныхзадач. 

 выявлятьиподдерживатьдетскиеинициативыисамостоятельностьнадос

тупномдляобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотст

алостью(интеллектуальныминарушениями),стяжелымии 

множественныминарушениямиразвитияуровне; 

 организовыватьдляобучающихсяэкскурсии,экспедиции,походыиреали

зовыватьихвоспитательныйпотенциал; 

 организовывать раннюю профориентационную работу с 

обучающимися, знакомить с миромпрофессий; 

 развивать здоровьесберегающую предметно-пространственную и 

коммуникативную 

средуобразовательнойорганизациииреализовыватьеевоспитательныев
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озможности; 

 организовать работу с семьями обучающихся, их родителями 

(законными представителями),направленную на совместное решение 

проблем личностного развития обучающихся, развитиенасыщенной 

школьной жизни. 

Рабочая программа воспитания является компонентом АООП, и 

ориентируется на ожидаемыерезультаты: 

 Формированиенавыковсамообслуживания. 

 Принятияценностейсемьииобщества. 

 Ориентациявпространствеиобщественномукладе. 

 Заботаосвоемздоровье 

Виды,формыисодержаниедеятельности,вкоторомприводятсяспециаль

ныеусловиявключенияобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственно

йотсталостью(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и 

множественными нарушениями развития в единый вос-питательный процесс, 

описываются конкретные механизмы достижения планируемых 

результатоввоспитательной деятельности. 

ЗанятиявОтделениипроходятвгрупповой,подгрупповойи 

индивидуальной формахработы. 

Групповаяиподгрупповаяработавключает: 

 обучениеприёмамвзаимодействия,поддержкапедагогомпопытокребёнк

аналадитьконтакт; 

 обучениеспособамальтернативнойкоммуникации; 

 созданиепозитивнойатмосферыколлективноговзаимодействия; 

 поддержаниеработынауровнеположительныхэмоций; 

 освоениеэлементарныхнавыковповедениявколлективе; 

 воспитаниедобрыхчувствкокружающим. 

Индивидуальнаяработа: 

 созданиепозитивноговзаимодействия«педагог-учащийся»; 

 снятиенегативизма,выработкапозитивноймотивациикдеятельности; 

 формированиеумениярадоватьсярезультатувыполненнойдеятельности; 

 обучениепозитивнымсловам; 

 воспитаниежеланияпомогать. 

Видыдеятельности: 

Виды деятельности включают в себя различные режимные моменты, 

разнообразную 

деятельностьнакоррекционныхзанятияхиучастиевколлективныхмероприятия

х. 

Каждый модуль должен соотноситься с поставленными задачами 

воспитания, быть ответом на актуальный запрос в освоении обучающимися 

культуры взаимодействия с 

окружающиммиромприучетеспецификиихпсихофизического,речевогоисоциа

льно-эмоциональногоразвития,наожидания семьии общества. 

Инвариантные модули: "Классное руководство", "Школьный урок", 

"Курсы внеурочнойдеятельности"врамкахдвухнаправлений: 
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1. коррекционно-развивающиезанятия; 

2. общеразвивающие занятия в соответствии с основными 

направлениями внеурочной деятельности,сотрудничествоссемьей 

обучающегося,"знакомствоспрофессиями". 

Вариативныповыборуобразовательнойорганизации. 

Содержание деятельности обучающихся с умеренной, тяжелой, 

глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с 

тяжелыми и множественными нарушениямиразвития по программе 

воспитания адаптируется с учетом их психофизических особенностей 

ивозможностей. 

Выделяются виды, формы и содержание доступных и полезных 

обучающимся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными 

нарушениями развития совместных мероприятий с 

нормотипичными(здоровыми)обучающимисяивзрослыми.Выделяютсяна

правления,связанныескультуройвзаимного уважения между людьми, 

культурой заботы о себе и навыки самостоятельности, 

обеспечивающиемаксимальнодоступную 

ребенкусвободувбытовомисоциальномаспектах. 

Модуль «Классное руководство»: в контексте воспитательной 

работы с классом.Классныйруководитель (воспитатель,куратор, 

наставник,тьютор): 

 организуетработупосозданиюколлектива(группы); 

 осуществляетиндивидуальнуювоспитательнуюработусобучающимися; 

 взаимодействует с другими педагогическими работниками, 

специалистами коррекционно-развивающего профиля, педагогами 

дополнительного образования, работающими с обучающимисяданного 

класса(группы); 

 выноситпроблемныеситуацииврамкахвоспитательнойработынаоб

суждениепсихолого-

педагогическогоконсилиумаобразовательнойорганизации; 

 включаетвсовместнуювоспитательнуюработуродителей(законныхпред

ставителей)обучающихсяилиихзаконныхпредставителей;корректнопр

ивлекаетбратьевисестеробучающегося при подготовке открытых 

мероприятий, образовательных событий и иных 

значимыхшкольныхдел; 

 совместносадминистрациейобразовательнойорганизациипланируетвз

аимодействиесвнешнимипартнерами,атакжесродительскимисообщес

твамииобъединениямилицсинвалидностью. 

Виды и формы деятельностиобучающихся с умеренной, тяжелой, 

глубокой умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями), с 

тяжелыми и множественными нарушениямиразвитияадаптируютсясучетомих 

особенностейиособыхобразовательныхпотребностей): 

а)науровневоспитательнойработысклассом(группой): 

 инициированиеиподдержкаучастиякласса(группы)вобщешкольныхкл
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ючевыхделахисобытиях; 

 организация интересных и полезных для личностного развития 

обучающегося совместныхделсдругими обучающимися егокласса; 

 походы и экскурсии, организуемые классными руководителями и 

родителями (законнымипредставителями); празднования в классе 

(группе) дней рождения обучающихся, включающие в себя 

подготовленные ученическими микрогруппами совместно со 

взрослыми поздравления,микромероприятия. 

 выработка законов и правил класса (группы), помогающих 

обучающимся освоить нормы 

иправилаобщения,которымонидолжныследовать 

вобразовательнойорганизации; 

 развитие и поддержка взаимопомощи обучающихся как в вопросах 

самообслуживания, так иврешенииучебно-развивающихи 

воспитательныхзадач. 

б)науровнеиндивидуальнойвоспитательнойработысобучающимися: 

 изучение особенностей личностного развития обучающихся класса 

(группы) через наблюдение за поведением обучающихся в их 

повседневной жизни, в специально создаваемых 

педагогическихситуациях,виграх,погружающихобучающегосявмирчел

овеческихотношений,в организуемых педагогом беседах по тем или 

иным нравственным проблемам; результатынаблюдения сверяются с 

результатами бесед классного руководителя с родителями 

(законнымипредставителями)обучающихся,сдругимипедагогическими

работникамииспециалистами,работающими сребенком; 

 поддержкаобучающегосяврешенииважныхдлянегопроблемизадач. 

 индивидуальнаяработасобучающимисякласса(группы),направленнаян

аформированиеихличныхпортфолио. 

 коррекцияповеденияобучающегосячерезчастныебеседысним,егородит

елями(законнымипредставителями). 

в)взаимодействиесоспециалистами,работающимисобучающимисякла

сса(группы): 

 регулярные консультации классного руководителя с другими 

педагогическими работникамии специалистами коррекционно-

развивающего профиля, направленные на формирование уних 

единства требований по ключевым вопросам воспитания, на 

предупреждение и развитиекультуры конструктивного разрешение 

конфликтов между педагогическими работниками иобучающимися; 

 проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных 

проблем класса и интеграциювоспитательныхвлияний 

наобучающихся; 

 привлечение других педагогических работников и специалистов к 

участию во внутриклассных делах, дающих им возможность лучше 

узнавать и понимать обучающихся, их 

интересы,способности,увидевихвиной, 
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отличнойотучебной,обстановке; 

 привлечение других педагогических работников к участию в 

родительских собраниях классадляобъединенияусилий вделеобучения 

ивоспитания обучающихся; 

 участиевработепсихолого-педагогическогоконсилиума, 

г)взаимодействиесродителями(законнымипредставителями)обучающ

ихсяврамкахвоспитательнойработы: 

 регулярное информирование родителей (законных представителей) о 

школьных успехах ипроблемахихобучающихся,о жизни 

класса(группы)вцелом; 

 помощьродителямобучающихсяилиихзаконнымпредставителямврегул

ированииотношениймеждуними,администрациейобразовательнойорга

низацииидругимипедагогическимиработникамии 

специалистамикоррекционно-развивающегопрофиля; 

 организацияродительскихсобраний,происходящихвразныхформах(кру

глыйстол,дискуссия, деловая игра), с целью совместного обсуждения 

наиболее актуальных проблем воспитанияобучающихся; 

 коммуникация с родительскими сообществами, участвующими в 

управлении образовательнойорганизацией ирешении 

вопросоввоспитания обучающихся; 

 привлечение членов семей обучающихся к организации и проведению 

дел и мероприятийкласса; 

 организация на базе класса системы мероприятий (праздников, 

конкурсов, соревнований),направленныхнаразвитиедетско-

взрослогосообщества. 

5.4.2. Модуль «Школьныйурок» 

Модуль«Школьныйурок»реализациявоспитательногопотенциалакотор

огоможетвключать следующую деятельность: 

а) на уровне воспитательной работы с группой обучающихся, 

объединенной в школьныйкласс: 

 использование воспитательных возможностей содержания учебного 

предмета через 

демонстрациюобучающимсяпримеровответственного,гражданскогопо

ведения,проявлениячеловеколюбия и добросердечности, через подбор 

соответствующих материалов для обсуждениявклассе; 

 применениенаурокеадекватныхособымпотребностямобучающихсяиих

реальнымвозможностям форм организации: дидактических 

материалов, стимулирующих познавательную мотивацию 

обучающихся; работы в парах, которая помогает обучающимся 

получить опыт взаимодействия с другими обучающимися. Следует 

отметить, что особые образовательные 

потребностиобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственнойот

сталостью(интеллек-туальными нарушениями), с тяжелыми и 

множественными нарушениями развития, а такжеиндивидуальные 

особенности, семейная ситуация, напрямую влияют на выбор 
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учителем об-

разовательныхтехнологийиметодикурока.Воспитательныйкомпонентп

роявляется,впервую очередь, не "набором" эффектных педагогических 

техник, а постепенным и последовательным введением того или иного 

принятого обучающимися и понятного обучающимсяправила 

поведения на уроке, стиля коммуникации его участников, способности 

радоватьсяуспехамдругихипризнаватьих,рабочейатмосферыурока,взаи

многоуважениямеждупедагогическим работником и обучающимися, 

искренней заинтересованностью 

педагогическогоработникавуспехахобучающихся,оказанияимподдерж

ки,педагогическойчуткостьюипрофессионализмом; 

 введение отдельных предметов, способствующих формированию у 

обучающихся 

представленийоприродныхисоциальныхкомпонентахокружающегомир

а(традиционныепредметы,врамкахблока"Жизненнаякомпетенция",ата

кже,"Безопасноеповедениевсети"); 

 использование на уроке адекватных коммуникативных и 

коммуникационных (цифровых)технологий, отвечающих особым 

потребностям и возможностям обучающихся с 

умеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью(интеллектуальн

ыминарушениями),стяжелымиимножественными нарушениями 

развития; 

 организациявзаимопомощиобучающихсядругдругуврамкахурочнойде

ятельности. 

б) на уровне взаимодействия педагогических работников-

предметников, педагогическихработников дополнительного образования 

и специалистовкоррекционно-развивающего профиля: 

 ведениесовместных"педагогическихдневников","методическихкопило

к",например,ввидетаблицилипапок,открытыхдлявзаимногодоступа,вко

торыезаносятсяуспехи,достигнутыеребенком, педагогические 

находки, предпочитаемые обучающимися способы работы, 

адаптированные дидактические и стимульные материалы, 

привлекательные для конкретных обучающихся; 

 разработкаипроведениесовместныхпедагогическихмастерских,такназы

ваемых"бинарныхуроков", включающих педагога-предметника и 

специалистов коррекционно-

развивающегопрофиляврамкахрешениявоспитательныхикоррекционн

о-развивающихзадач; 

 посогласованиюспедагогомдополнительногообразования"срежиссиров

анная"опоравпроцессеуроканазнанияиуменияобучающегося,еголичнос

тныеобразовательныерезультаты,достигнутыевусловияхдополнительн

огообразования(посещениекружков,студий,секций). 

в)науровневзаимодействияссетевымипартнерамииродительскимисоо

бществами. 

При наличии педагогической обоснованности и уместности 
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возможно привлечение к подготовке и проведению уроков 

представителей родительских сообществ и сетевых партнеров(урок-

экскурсиявмастерские;урок-соревнование). 

5.4.3. Модуль«Внеурочнаядеятельность» 

Модуль «Внеурочная деятельность» в рамках двух направлений 

(коррекционно-

развивающихиобщеразвивающихзанятий)всоответствиисосновныминаправле

ниямиявляетсянеотъемлемымкомпонентом АООП. 

Внеурочная деятельность не является дополнительным образованием, 

так как входит вадаптированную основную образовательную программу 

образовательной организации, а не организации,реализующей 

программыдополнительного образования. 

Внеурочная деятельность обучающихся с ОВЗ формируется из часов, 

необходимых 

дляобеспеченияихиндивидуальныхпотребностейисоставляетсуммарно10часо

ввнеделюнаобучающегося,изкоторыхнеменее5часовдолжнывключатьобязате

льныезанятиякоррекционнойнаправленностисучетомвозрастныхособенносте

йобучающихсяиихфизиологическихпотребностей(пункт3.4.16.Постановления

ГлавногогосударственногосанитарноговрачаРФот28.09.2020 N 28 "Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления обучающихсяимолодежи"(вместес"СП2.4.3648-

20.Санитарныеправила...")зарегистрированоМинюстомРоссии 18.12.2020, 

регистрационный N61573). 

Содержание коррекционно-развивающей области должно быть 

представлено обязательными коррекционными курсами в соответствии с 

АООП. Содержание коррекционной и коррекционно-развивающей работы 

для каждого обучающегося может быть дополнено школой-

интернатомнаосновании рекомендаций ПМПК, ИПРА. 

5.4.4. Модуль«Сотрудничествоссемьей» 

Модуль «Сотрудничество с семьей», воспитывающей обучающегося с 

умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), с тяжелыми и 

множественныминарушениямиразвития"ориентированнасозданиеусловийдля

вовлечениякакродителей(законныхпредставителей)обучающихся,такиихсесте

р,ибратьев(приналичии). 

Взаимодействиессемьейвыстраиваетсянапризнаниипринциповвзаимно

гоуваженияиразделеннойответственности запроцесси 

результатвоспитательной работы. 

Видыиформыдеятельности: 

а)нагрупповом уровне: 

 общешкольные родительские комитеты и Управляющие советы 

образовательной организации, участвующие в управлении 

образовательной организацией и решении вопросов воспитанияи 

социализации ихобучающихся; 
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 семейные клубы, предоставляющие родителям, педагогическим 

работникам и обучающимсяплощадкудля совместного проведения 

досугаи общения; 

 родительскиегостиныеидискуссионныеплощадки,накоторыхобсу

ждаютсявопросывозрастныхособенностейиспецифическихпотребност

ейобучающихся,формыиспособыдоверительного взаимодействия 

родителей (законных представителей) с обучающимися, проводятся 

мастер-классы, семинары, круглые столы с приглашением 

специалистов и интересныхдляродителей экспертов; 

 родительские дни, во время которых родители (законные 

представители) могут посещатьшкольные учебные и внеурочные 

занятия для получения представления о ходе учебно-

воспитательногопроцессавобразовательнойорганизации; 

 семейные консультации, на которых родители (законные 

представители) могли бы получатьрекомендации и советы от 

профессиональных психологов, врачей, социальных работников 

иобмениваться собственным творческим опытом и находками в деле 

воспитания обучающихся; 

 родительские форумы при школьном интернет-сайте, на которых 

обсуждаются интересующие родителей (законных представителей) 

вопросы, а также осуществляются 

виртуальныеконсультациипсихологов ипедагогическихработников. 

б)наиндивидуальномуровне: 

 работа специалистов по запросу родителей (законных представителей) 

при возникновениипроблемных ситуаций; 

 плановое участие родителей (законных представителей) в работе 

психолого-педагогическихконсилиумах образовательной организации 

с целью обмена мнениями о динамике личностных образовательных 

результатов обучающегося, о достигнутых результатах и 

актуальныхдефицитах; 

 помощь со стороны родителей (законных представителей) в 

подготовке и проведении общешкольных ивнутриклассных 

мероприятийвоспитательнойнаправленности; 

 индивидуальное консультирование с целью координации 

воспитательных усилий педагогическихработников и 

родителей(законныхпредставителей). 

5.4.5. Модуль«Знакомствоспрофессиями». 

Деятельность педагогического коллектива по направлению 

"профориентация" включает 

всебя:знакомствообучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотст

алостью(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными 

нарушениями развития с миромдоступных 

профессий,организациюдоступныхпрофессиональныхпроб. 

Видыиформыдеятельности: 

 профориентационные игры, расширяющие представления 
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обучающихся о существующихпрофессиях; 

 экскурсиинапредприятиягорода,дающиеобучающимсяначальныепредс

тавленияодоступных профессиях и условиях работы людей, 

представляющих эти профессии, о возможныхвидахтрудовой 

занятости; 

 организациядоступныхпрофессиональных 

проб,втомчислеврамкахтрудовойзанятости; 

 организацияфестивалей,призванныхпознакомитьобучающихсясмиром

доступныхпрофессий,вариантов трудовой занятости. 

5.4.6. Вариативныемодули 

Вариативные модули описывают те направления воспитательной 

работы, которые, по мнению образовательной организации, имеют 

воспитательный потенциал, служат ответом на запросы и потребности 

обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и 

множественными нарушениями развития 

ивоспитывающихихсемей,атакжегармоничновписываютсявшкольныйуклад. 

Вариативный модуль «Ключевые общешкольные дела и события» 

включает в себя традиционные для школьного уклада мероприятия 

(праздники, фестивали, спортивные состязания), вкоторых так или иначе 

участвует вся образовательная организация. В рамках решения воспита-

тельный задач чрезвычайно важен этап планирования постепенного 

включения обучающихся 

сумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью(интеллектуальными

нарушениями),стяжелыми и множественными нарушениями развития, учет 

их особых потребностей и возможностей. Речь идет как о дозированной 

нагрузке (физической, психологической, сенсорной) 

наобучающегося,такиоегопониманиисмыслаучастиявобщешкольномделе,оз

начимомпосильномвкладевключевоедля образовательнойорганизации 

мероприятие. 

Вариативныймодуль«Образовательныепутешествияиэкскурсии»,реал

изованныйсучетом актуальных возможностей здоровья и особых 

потребностей обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми 

имножественныминарушениямиразвития,поможетобучающимсярасширитькр

угозор,получитьновые знания об окружающей социальной, культурной, 

природной среде, приобрести важныйопытсоциальноодобряемогоповедения 

вразличных внешкольныхситуациях. 

Вариативныймодуль«Организацияпредметно-

пространственнойиздоровьесберегающейсреды» поможет включить 

обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью(интеллектуальныминарушениями),сТМНРнетольковосвоениево

зможностейоткрытойбезбарьернойсреды,создаваемойсиламивзрослых,ноиса

момупринятьпосильноеучастиевееобустройстве. 

Окружающая обучающегося предметно-пространственная, 
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эстетическая среда 

образовательнойорганизации,приусловииееграмотнойорганизации,отвечающ

ейнеобходимымспециальным условиям воспитания и обучения, указанным в 

АООП, обогащает внутренний мир обучающегося, способствует 

формированию у него уверенности в собственных силах, предупреждает 

стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком 

образовательнойорганизации.Воспитывающееикоррекционно-

развивающеевлияниенаобучающегосяосуществляется через различные виды 

и формы работы по обустройству и освоению предметно-пространственной 

среды. Компонент здоровьесбережения окружающего пространства 

являетсяключевым для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой 

умственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями),стяжелымиимножественныминарушения

миразвитияиреализуется грамотно отобранными стратегиями в соответствии 

с рекомендациями специалистов с 

учетоминдивидуальныхособенностейобучающихся,запросасемьииресурсовоб

разовательнойорганизации. 

Вариативный модуль «Интеграция общего и дополнительного 

образования» предполагаетактивное взаимодействие образовательной 

организации с педагогическими работниками, ведущим занятия в студиях, 

кружках или секциях, соорганизацию рабочих программ на уровне сов-

местноговыстраиванияиндивидуальнойтраекторииличностныхдостиженийоб

учающегося,егообразовательныхпроб,обменудачными 

педагогическиминаходками. 

Образовательнаяорганизацияможетразработатьсвоивариативныемоду

лиилиодинвариативный модуль или совместить собственный вариативный 

модуль и предложенный в даннойпрограмме. 

Вариативный модуль «Взаимодействия с родительскими 

сообществами» позволяет 

образовательнойорганизациивыстроитьмаксимальноадреснуюсовместнуювос

питательнуюработусогласно родительским ожиданиям, запросам, а также 

профессиональным интересам и возможностям конкретного педагогического 

коллектива. Родительские сообщества могут объединятькак семьи, 

воспитывающие обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и 

множественными нарушениями развития, так и носить смешанный характер 

(региональные отделения ВОРДИ), а также 

организовыватьсяпопринципупринадлежностикобразовательнойорганизации,

округу,региону. 

Вариативный модуль «Взаимодействие с социальными партнерами» 

позволяет 

образовательнойорганизациииспользоватьресурсмежведомственноговзаимод

ействиясобъединениямикультуры, театрами, музеями, медицинскими 

организациями, спортивными федерациями в рам-

кахцеленаправленнойвоспитательной деятельности. 
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Самоанализвоспитательнойработы,позволяетпланироватьфиксиров

ать,анализироватьиосмыслять качества среды, способствующейрешению 

задачвоспитания. 

Анализ воспитательного процесса осуществляется в соответствии с 

целевыми ориентирами результатов воспитания, личностными результатами 

обучающихся II этапе образования,установленнымиФГОС УО. 

Результатывоспитания,социализациииразвитиеобучающихся. 

• Критерием,наосновекоторогоосуществляетсяданныйанализ,являе

тсядинамикаличностногоразвитиякаждого обучающихся. 

• Анализпроводитсякласснымируководителямиилипедагогомкурат

оромилитьюторомвместес заместителем директора по воспитательной работе 

(советником директора по воспитанию, педагогом-психологом, социальным 

педагогом (при наличии) с последующим обсуждением ре-

зультатовнапедагогическомконсилиумеили 

объединенииклассныхруководителей. 

Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой образовательной 

организации с привлечением (при необходимости и по самостоятельному 

решению администрации образовательнойорганизации) внешнихэкспертов. 

Анализируется информационно-медийное сопровождение 

воспитательной работы 

(приналичии),деятельностьметодическихслужбобразовательнойорганизации. 

Основными принципами, на основе которых осуществляется 

самоанализ воспитательнойработывобразовательной организации, являются: 

 принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, 

ориентирующий 

экспертовнакультурувзаимногоуважениявсехучастниковвоспитательн

ойработы; 

 принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, 

ориентирующий экспертов наизучение не количественных его 

показателей, а качественных - таких как содержание и разнообразие 

деятельности, характер общения и отношений между обучающимися и 

педагогическимиработниками; 

 принцип развивающего характера осуществляемого анализа, 

ориентирующий экспертов 

наиспользованиеегорезультатовдлясовершенствованиявоспитательной

деятельностипедагогических работников: грамотной постановки ими 

целей и задач воспитания, умелого планирования своей 

воспитательной работы, адекватного подбора видов, форм и 

содержания ихсовместнойсобучающимися деятельности; 

 принцип разделенной ответственности за результаты личностного 

развития обучающихся,ориентирующий экспертов на понимание того, 

что личностное развитие обучающихся - эторезультат как социального 

воспитания, в котором участвует семья, образовательная 

организацияидругиесоциальныеинституты,такистихийнойсоциализаци

иисаморазвитияобучающихся; 
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 принцип партнерского взаимодействия с семьей обучающегося с ОВЗ 

и инвалидностью, 

согласнокоторомуобобщенныерезультатысамоанализанеобходимотакт

ичноикорректнообсудить с родительским сообществом 

образовательной организации, а по поводу динамикиличностных 

результатов обучающихся сопоставить наблюдения родителей 

(законных 

представителей)ипедагогическихработниковвиндивидуальнойбеседе 

(повозможности). 

Основныминаправлениямианализаорганизуемоговобразовательнойорг

анизациивоспитательногопроцесса, являются: 

1) "Направление1.Результаты 

воспитанияисоциализацииобучающихсяво взаимосвязискоррекционно-

развивающейдеятельностью". 

2) "Направление2.Качествавоспитательнойсредывобразовательнойор

ганизации". 

Каждый год выбирать одно из направлений анализа воспитательной 

среды образовательной организации, реализующей АООП, в ее взаимосвязи с 

коррекционно-развивающей деятельностью. 

Повыбранномунаправлениюформулируетсякритерий,которыйпоможе

тколлективуобразовательной организации осуществить самоанализ, а также 

разрабатывается инструмент анализаи способы интерпретации. 

Ведущим способом получения информации о результатах воспитания 

обучающихся сумеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), стяжелыми и множественными 

нарушениями развития является педагогическое наблюдение, 

дополнительныеспособывключаютвсебябеседусродителями(законнымипредс

тавителями)позаранееразработанномуплану,согласованномуспедагогом-

психологом;беседуспедагогомдополнительного образования (если ребенок 

посещал объединения дополнительного образования,студии,кружки, секции). 

Вниманиепедагогическихработниковсосредотачиваетсянаследующихв

опросах:Каковадинамика личностного развития обучающихся: каковы 

ожидаемые и реальные результаты 

воспитательнойработы?Каковыглавныедостиженияобучающихся,сточкизре

нияпедагогическихработниковиспециалистов?Какиепроблемывоспитательн

огохарактераудалосьрешитьвтечение учебного года и что помогло в этой 

работе? Каковы дефициты в воспитательной работе 

образовательнойорганизации?Появилисьлиновыепроблемывоспитательного

характера?Каковынаправления решений этих проблем? Какая помощь и 

какие ресурсы для этого нужны педагогическимработникам? 

5.4.7. Программасотрудничествассемьейобучающегося. 

Программасотрудничествассемьейнаправленанаобеспечениеконструк

тивноговзаимодействия специалистов образовательной организации и 

родителей (законных представителей)обучающегося в интересах особого 

обучающегося и его семьи. Программа обеспечивает 
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сопровождениесемьи,воспитывающейобучающегося-

инвалидапутеморганизацииипроведенияраз-личныхмероприятий: 

Задачи Возможныемер

оприятия 

Психологическая 

поддержкасемьи 

тренинги,психокоррекционные 

занятия,встречиродительскогоклуба, 

индивидуальныеконсультацииспсихологом 

Повышение 

осведомленности 

родителей 

(законныхпредставител

ей) об особенностях 

развитияиспецифическ

их 

образовательныхпотре

бностях обучающегося 

индивидуальныеконсультацииродителей(законны

хпредставителей)со специалистами, 

тематическиесеминары 

обеспечениеучастиясе

мьив разработке и 

реализацииСИПР 

договоросотрудничестве(образовании)междуроди

телями(законными представителями) и 

образовательной 

организацией;убеждениеродителей(законныхпред

ставителей)внеобходимости их участия в 

разработке СИПР в интересах 

обучающегося;посещениеродителями(законными

представителями)уроков(занятий)ворганизации;д

омашнеевизитирование 

обеспечение единства 

требованийкобучающе

мусявсемье и в 

образовательнойорган

изации 

договоросотрудничестве(образовании)междуроди

телями(законными представителями) и 

образовательной 

организацией;консультирование;посещениеродит

елями(законнымипредставителями) уроков 

(занятий) ворганизации;домашнеевизитирование 

организация 

регулярногообменаин

формациейоребенке, о 

ходе реализацииСИПР 

и результатах 

ееосвоения 

ведениедневниканаблюдений(кратк

иезаписи);информирование 

электронными 

средствами;личныевстречи, беседы; 

просмотриобсуждениевидеозаписей

сребенком;проведениеоткрытыхуро

ков (занятий) 

организациюучастияро

дителей (законных 

представителей) во 

внеурочныхмероприят

иях 

привлечениеродителей(законныхпредставителей)к

планированиюмероприятий; 

анонсы запланированных внеурочных 

мероприятий;поощрениеактивныхродителей(

законныхпредставителей). 
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VI. Организационный раздел. 

6.1.Учебныйплан. 

Учебныйпланшколы-

интернатасоставленсучетомФАОПУО(вариант2)ификсируетобщий объем 

нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуруобязательныхпредметныхобластей,распределяетучебноевремя,отво

димоенаихосвоениепоклассамиучебнымпредметам. 

Для успешной реализации учебного плана возможно осуществление 

образовательной деятельности по образовательной программе образования 

слепых обучающихся с умственной отсталостью (умеренной, тяжелой, 

глубокой и тяжелыми множественными нарушениями в развитии) с 

применением электронного обучения и с использованием дистанционных 

образовательных технологий. При необходимости возможна интеграция 

форм обучения, например, очно-

заочногоиэлектронногообучениясиспользованиемдистанционныхобразовател

ьныхтехнологий. 

Недельный учебный план ФАООП (вариант 2)слепыхобучающихся 

V-IXклассов 
 

Предме

тные 

области 

Классы 

Учебныепредметы 

Количествочасоввнеделю 

V VI VII VIII IX Всего 

I.Обязательнаячасть 

Языкиречев

ая 

практика 

Речьиальтернативная 

коммуникация 

2 2 2 2 2 10 

Математика Математическиепредст

авления 

2 2 2 2 2 10 

Окружа

ющийми

р 

Окружающийприродны

й 

мир 

2 2 2 2 2 10 

Человек 2 1 1 1 - 5 

Домоводство 3 5 5 5 5 23 

Окружающийсоциальн

ый 

мир 

2 2 2 3 3 12 

Искусство Рисование(Тифлогра- 

фика) 

3 3 3 - - 9 

Музыкаидвижение 2 2 2 2 2 10 
Технология Профильныйтруд  2 2 4 5 13 
Физическая 

культура 

Адаптивнаяфизическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

Итого 20 23 23 23 23 112 

Часть, формируемая участниками 

образовательныхотношений 

9 7 7 7 7 37 

Языкиречев

ая 

Речьиальтернативная 

коммуникация 

3 2    5 
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практика 

Окружающи

й 

мир 

Домоводство 2     2 

Технология Профильныйтруд  2    2 

Физическая 

культура 

Адаптивнаяфизическая 

культура 

1 1    2 

Всего 6 5 - - - 11 
ВСЕГОЧАСОВ 26 28    54 
Максимальнодопустимаянедельная 

нагрузка 

29 30 30 30 30 149 

Внеурочнаядеятельность(часы,выделенныенадругиенаправлениявнеурочнойдеятельност

и,рекомендуетсяиспользоватьнакурсыкоррекционно-развивающейобласти 

Обязательныезанятиякоррекционн

о-раз- 

вивающейобластиизних: 

5 5 5 5 5 25 

Двигательноеразвитие 1 1 1 1 1 5 
Альтернативнаякоммуникацияикомму

никативноеразвитие 

1 1 1 1 1 5 

Основыпространственнойориентиров

ки 

1 1 1 1 1 5 

Сенсорноеразвитие 1 1 1 1 1 5 
Развитиесамообслуживания 1 1 1 1 1 5 
Внеурочнаядеятельность(понаправ

лениям)из них: 

5 5 5 5 5 25 

Реабилитационн

ая(абилитацион- 

ная)деятельност

ь,направленная 

напреодоление 

ограничений 

жизнеде-

ятельности. 

Индивидуальные 

занятия с 

тифлопедагогом(д

ефектологом) по 

социально-

бытовой ори-

ентировкепрактич

еские 

навыкии умения 

1 1 1 1 1 5 

Индивидуальные

занятия с 

тифлопедагогом(

дефектологом) 

по основам 

пространственно

йориентировки 

1 1 1 1 1 5 

Ученьесувлече

нием! 

Индивидуальные 

занятия с 

тифлопедагогом(д

ефектологом) по 

развитиювычисли

тельных 

навыков/формиров

аниюжизненных 

1 1 1 1 1 5 
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навыков 

Информационн

аякультура 

Индивидуальные 

занятия с 

тифлопедагогом(

дефектологом) 

компьютернаягр

амотность 

1 1 1 1 1 5 

Информационн

о-

просветительск

иезанятияпатри

отической,нрав

ственной 

иэкологическо

йнаправленно

сти 

Классныйчас 1 1 1 1 1 5 

АООПУО(вариант2)обучающихсясумственнойотсталостью(нарушени

ямиинтеллекта) и нарушениями зрения может включать как один, так и 

несколько учебных 

планов.Специальнаяиндивидуальнаяпрограммаразвития(СИПР),разрабатыва

емаяшколой-интернатом на основе АООП, включает индивидуальный 

учебный план (ИУП), 

содержащийпредметныеобласти,предметыикоррекционныекурсы,которыесоо

тветствуютособымобразовательнымвозможностямипотребностямконкретног

ообучающегося.Общийобъёмнагрузки, включенной в ИУП, не может 

превышать объем, предусмотренный учебным планомАООП. (Приложение 

2?) 

6.2. Календарныйучебныйграфик. 

Календарный учебный график является локальным нормативным 

актом Школы-интерната, регламентирующим общие требования к 

организации образовательного процесса в текущем учебном году. Он 

предназначен для четкой организации образовательного процесса в Школе-

интернате,организациидеятельностипедагогическогоколлектива.содержитин

формациюораспределении учебного времени, каникул и праздничных дней в 

течении учебного года, 

определяетсрокиокончанияучебногогодадляразличных ступенейобучения. 

(Приложение 3?) 

6.3. Планвнеурочнойдеятельности. 

План внеурочной деятельности формируется образовательной 

организацией с учетом особенностей развития и особых образовательных 

потребностей обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью, тяжелыми и множественными нарушениями 
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развития.Участникамобразовательныхотношенийпредоставляетсяправовыбо

ранаправленияисодержанияучебныхкурсов. 

Основнымизадачамиорганизациивнеурочнойдеятельности: 

 поддержка всех видов деятельности обучающихся в достижении 

планируемых 

личностныхрезультатовосвоенияпрограммыобщегообразования,разв

итииихжизненнойкомпетенции; 

 развитиенавыковобщенияикоммуникациисокружающими; 

 формирование навыков организации своей жизнедеятельности с 

учетом правил 

безопасногообразажизнивдоступныхдляобучающихсясумеренной,тя

желой,глубокойумственнойот-

сталостью,тяжелымиимножественныминарушениямиразвития 

пределах; 

 расширение представлений об окружающем мире, повышение 

познавательной активностиобучающихсяс 

учетомвозрастныхииндивидуальных особенностейучастников; 

 развитие навыков совместной деятельности со взрослыми и 

сверстниками, становление 

качеств,обеспечивающихуспешностьучастиявколлективномтруде; 

 формированиекультурыповедения. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности обучающихсяс учетомнамеченных 

задачвнеурочнойдеятельностиивоспитательногопроцесса: 

 Реабилитационная(абилитационная)деятельность,направленнаянапрео

долениеограниченийжизнедеятельности. 

 Ученьесувлечением! 

 Информационнаякультура 

 Информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственнойиэкологическойнаправленности 

Планвнеурочнойдеятельностиявляетсясоставнойчастьюучебногоплана

(см.пункт6.1.) 

6.4. Календарныйпланвоспитательнойработы (Приложение 4) 

Сентябрь: 

1сентября:Деньзнаний; 

3сентября:ДеньокончанияВтороймировойвойны,Деньсолидарно

стивборьбестерроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения 

грамотности.Октябрь: 

1октября:Международныйденьпожилыхлюдей;Международный

деньмузыки;4октября: Деньзащиты животных; 

5октября:День учителя; 

25 октября: Международный день школьных 

библиотек;Третьевоскресеньеоктября: Деньотца. 

Ноябрь: 
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4ноября:Деньнародногоединства 

8ноября:Деньпамятипогибшихприисполнениислужебныхобязан

ностейсотрудниковоргановвнутреннихделРоссии; 

Последнеевоскресеньеноября:ДеньМатери; 

30 ноября: День Государственного герба Российской 

Федерации.Декабрь: 

3декабря:Деньнеизвестногосолдата;Международныйденьинвали

дов;5декабря: День добровольца(волонтера) вРоссии; 

9декабря:ДеньГероевОтечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации.Январь: 

25января:Деньроссийскогостуденчества; 

27января:ДеньснятияблокадыЛенинграда,ДеньосвобожденияКр

аснойармиейкрупнейшего"лагерясмерти"Аушвиц-

Биркенау(Освенцима)-Деньпамяти жертвХолокоста. 

Февраль: 

2февраля:Деньразгромасоветскимивойскаминемецко-

фашистскихвойсквСталинградской битве; 

8февраля:Деньроссийскойнауки; 

15февраля;Деньпамятиороссиянах,исполнявшихслужебныйдолг

запределамиОтечества 

21 февраля: Международный день родного 

языка;23февраля:ДеньзащитникаОтечества. 

Март: 

8марта:Международныйженскийдень; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией;27марта: 

Всемирный деньтеатра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики.Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда;9мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций 

России;24мая:Деньславянскойписьменностиикультуры. 

Июнь: 

1июня:Деньзащитыдетей;6 июня: День русского языка;12июня: 

ДеньРоссии; 

22 июня: День памяти и скорби;27июня: Деньмолодежи. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности.Август: 

12августа:Деньфизкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской 

Федерации;27августа: День российского кино. 

Документом,сопряжённымснастоящимразделомАООПСОО,явл

яется«Календарныйпланвоспитательной работы». 

6.5. СистемаусловийреализацииАООПУО(вариант2). 

Дети с нарушением зрения с умственной отсталостью (умеренной, 

тяжелой, глубокой итяжелыми множественными нарушениями в развитии) 
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обучаются по индивидуальным программами находятся 

нанадомномобучении. 

Исходя из материально-технических и информационно-методических 

условий 

образовательногоучреждениядляуспешнойреализацииосновнойобразовательн

ойпрограммывозможноосуществление образовательной деятельности по 

образовательной программе образования слепых обучающихся с умственной 

отсталостью (умеренной, тяжелой, глубокой и тяжелыми множественными 

нарушениями в развитии) и дополнительного образования с применением 

электронного обучения и с использованием дистанционных образовательных 

технологий. Образовательное учреждение вправе организовывать проведение 

учебных занятий, консультаций с помо-

щьюсредствэлектронногодневникаилииныхплатформсиспользованиемразлич

ныхэлектронных образовательных ресурсов. При необходимости 

допускается интеграция форм обучения,например, очно-заочного и 

электронного обучения с использованием дистанционных образовательных 

технологий.Деятельностьобразовательного 

учреждениявданномслучаеопределяется 

«Порядкомпримененияорганизациями,осуществляющимиобразовател

ьнуюдеятельность,электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий при реализации образовательных 

программ»,утвержденнымприказомМинобрнаукиот23.08.2017г.№816». 

VII. Описание кадровых условий реализации  АООП УО 

 ОГБОУ «Школа-интернат №26» укомплектована необходимыми для 

обучения слепых и слабовидящих обучающихся  категориями 

педагогических работников, медицинским персоналом, работниками 

пищеблока, вспомогательным персоналом. 

Описание кадровых условий ОГБОУ «Школа-интернат №26»  

представлено в таблице: 

Категория 

работника 

Выполняемыефункции 

 Директор Школы-

интерната 

Обеспечивает системную образовательную и 

хозяйственную работу образовательного 

учреждения. 

 

 

Заместители  

директора 

Координируют работу учителей, воспитателей, 

специалистов, педагогов дополнительного 

образования разработку учебно-методической и иной 

документации. 

Обеспечивают совершенствование методов 

организации образовательного процесса. 

Осуществляют контроль за качеством 

образовательного процесса. 
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Учителя, учителя- 

дефектологи 

Осуществляют обучение и воспитание обучающихся, 

воспитанников, способствуют формированию общей 

культуры личности, социализации, осознанного 

выбора и освоению образовательных программ. 

 

Педагог- организатор 

Содействуют развитию личности, талантов и 

способностей, формированию общей культуры 

обучающихся, воспитанников, расширению 

социальной сферы в их воспитании. Проводят 

воспитательные и иные мероприятия. Организует 

работу детских клубов, кружков, секций и других 

объединений, разнообразную деятельность 

обучающихся и взрослых 

Советник директора по 

воспитательной 

Курирует работу медиацентров. Организует 

мероприятия, как на школьном уровне, так и вне 

школы-интерната, совместно с детскими и 

молодежными организациями. 

Социальный педагог Осуществляет комплекс мероприятий по воспитанию, 

образованию, развитию и защит личности  в 

учреждениях, организациях, по месту жительства 

обучающегося. 

 

Логопеды Осуществляют работу, направленную на 

максимальную коррекцию нарушений развития 

обучающихся, воспитанников. 

Педагоги- психологи Осуществляют профессиональную деятельность, 

направленную на сохранение психического, 

соматического и социального благополучия 

обучающихся, воспитанников. 

 

Воспитатели 

Осуществляют деятельность по воспитанию детей. 

Осуществляют изучение личности воспитанников, 

содействуют росту их познавательной мотивации, 

формированию компетентностей. 

Педагоги 

дополнительногообразов

ания 

Осуществляют дополнительное образование 

обучающихся, воспитанников в соответствии с 

образовательной программой, развивают их 

разнообразную творческую деятельность. 

 

Заведующая 

библиотекой 

 

Заведованиебиблиотекой 

Бухгалтеры Выполняют  работу по ведению бухгалтерского учёта 

имущества, обязательств и хозяйственных операций. 
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VIII. Финансово-экономические условия реализации адаптированной 

основной образовательной программы основного общего образования 

Финансовое обеспечение задания учредителя по реализации АООП 

ООО осуществляется в соответствии с Государственным заданием на 

оказание государственных услуг (выполнение работ) в отношении 

государственных учреждений Рязанской области (далее- государственное 

задание), которое определяет механизм формирования расходов и доведения 

средств на реализацию государственных гарантий прав граждан на 

получение общедоступного и бесплатного общего образования в 

соответствии с требованиями ФГОС. 

Денежные средства, заложенные в государственном задании 

покрывают следующие расходы на год: 

 оплату труда работников школы-интерната с учётом коэффициентов к 

заработной плате, а также отчисления; 

 расходы, непосредственно связанные с обеспечением образовательного 

процесса (приобретение учебно-наглядных пособий, технических 

средств обучения, расходных материалов, канцелярских товаров, 

оплату услуг связи в части расходов, связанных с подключением к 

информационной сети «Интернет»и платой за пользование этой сетью); 

 иные хозяйственные нужды и другие расходы, связанные с 

обеспечением образовательного процесса (обучение, повышение 

квалификации педагогического и административно- управленческого 

персонала школы-интерната, командировочные расходы   на 

содержание зданий, коммунальные расходы и др.) 

Формирование фонда оплаты труда Школы-интерната 

осуществляется в пределах объёма средств на текущий финансовый год 

отражается в смете Школы-интерната. 

Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат 

определяются в«Положении об оплате труда работников» Школы-

интерната. В этом положении определены критерии и показатели 

результативности и качества, разработанные в соответствии с требованиями 

ФГОС к результатам освоения АООП УО. В них включена: динамика 

учебных достижений обучающихся, воспитанников, активность их участия 

во внеурочной деятельности; использование педагогами современных 

технологий, в том числе здоровьесберегающих; участие в методической и 

экспериментальной работе, распространение передового педагогического 

опыта; повышение уровня профессионального мастерства и др. 

ДляобеспечениятребованийФГОСнаосновепроведённогоанализа

 материально- технических условий реализации АООП УО Школа-

интернат 

1) проводит экономический расчёт стоимости обеспечения 

требований ФГОС по каждой позиции; 

2) устанавливает предмет закупок, количество и стоимость 

пополняемого оборудования, а также работ для обеспечения требований к 

условиям реализации АООП УО; 
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3) определяет величину затрат на обеспечение требований к 

условиям реализации АООП УО; 

4) определяет объёмы финансирования, обеспечивающие 

реализацию внеурочной деятельности обучающихся, включённой в АООП 

УО; 

5) разрабатывает финансовый механизм интеграции между 

Школой-интернатом и другими учреждениями образования и социальными 

партнёра ми и отражает его в своих локальных актах. При этом учитывается, 

что проведение внеурочной деятельности партнерами может осуществляться: 

 на основе договоров на проведение занятий в рамках кружков, секций, 

клубов и др. по различным направлениям внеурочной деятельности; 

 за счёт выделения ставок педагогов дополнительного 

образования,которые обеспечиваютреализацию для обучающихся в 

школы широкого спектра программ внеурочной деятельности. 

Материально-технические условия и учебно-методическое 

обеспечение адаптированной основной образовательной программы 

основного общего образования 

Материально-техническая база Школы-интерната приведена в 

соответствие с задачами по обеспечению реализации АООП УО, имеет 

необходимое учебно-материальное оснащение образовательного процесса, 

создаёт соответствующую образовательную и социальную среду. 

Критериальными источниками оценки учебно-материального 

обеспечения образовательного процесса являются требования ФГОС, 

требования и условия Положения о лицензировании образовательной 

деятельности, утверждённого постановлением Правительства Российской 

Федерации от 31 марта 2009 г. № 277, а также соответствующие 

методические рекомендации. 

В соответствии с требованиями ФГОС в Школе-интернате 

оборудованы: 

 Учебные кабинеты с автоматизированными рабочими местами 

обучающихся и педагогических работников; 

 Помещения для занятий учебно-исследовательской и проектной 

деятельностью; 

 Необходимые для реализации учебной и внеурочной деятельности 

кабинеты и залы; 

 помещения (кабинеты,мастерские,студии)для занятий 

музыкой,хореографией и изобразительным искусством; 

 информационно-библиотечный центр с рабочими зонами,читальным 

залом и книгохранилищем, обеспечивающими сохранность книжного 

фонда медиатекой; 

 актовый и хореографический залы, кабинет психологической разгрузки; 

 сенсорная комната; 

 спортивные залы, стадион, спортивная площадка, оснащённая игровым, 

спортивным оборудованием и инвентарём; 
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 помещение для питания обучающихся, а также для хранения и 

приготовления пищи, обеспечивающие возможность организации 

качественного горячего питания, в том числе горячих завтраков; 

 помещения для медицинского персонала; 

 административные и иные помещения, оснащённые необходимым 

оборудованием; 

 санузлы, места личной гигиены. 

Все учебные помещения обеспечены комплектами оборудования для 

реализации всех предметных областей и внеурочной деятельности, включая 

расходные материалы и канцелярские принадлежности, а также мебелью, 

офисным оснащением и необходимым инвентарём. 

Оценка материально-технических условий реализации адаптированной 

основной образовательной программы  в Школе-интернате  

осуществлена по следующей форме. 

Компоненты 

оснащения 

Необходимое оборудование и 

оснащение 

Необходимо/ 

имеется в 

наличии 

1. Компоненты 

оснащения 

учебного 

(предметного) 

кабинета основной 

школы 

1.1.Нормативные документы, 

программно-методическое 

обеспечение, локальные акты: 

должностные инструкции учителя-

предметника, паспорт учебного 

кабинета, макет рабочей про- 

граммы, Положение о 

промежуточной аттестации 

обучающихся, Программа учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности обучающихся, 

воспитанников, рабочие программы 

по предметам. 

Имеются 

 Учебно-методические 

материалы: 

 УМК по всем предметам. 

Дидактические и раздаточные 

материалы по всем предметам 

инварианта и компонента, 

формируемого образова тельным 

учреждением. 

Имеются, 

системати- 

зированы, 

проведена 

каталогизация 

учебно- 

методических 

материалов. 

 Аудиозаписи, видеоматериалы, 

презентации по содержанию 

учебных предметов. 

ТСО, компьютерные, 

информационно-коммуникационные 

средства во всех учебных кабинетах. 

Имеются, 

системати- 

зированы, 

сосредотчены 

на головных 

компьютерах 
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МО, в 

библиотеке. 

 

1.2.5.Учебно-

практическоеоборудование: химия, 

биология. физика, технология. 

Обеспечено в 

полном 

объёме. 

1.2.6.Оборудование(мебель)во всех 

учебных кабинетах 

Обеспечено в 

полном 

объёме. 

2. Компоненты 

оснащения 

методическими 

материалами 

основной общей 

школы. 

2.1. Нормативные документы 

федерального, регионального 

уровней. 

Имеются 

2.2.Документация Школы-

интерната по всем направлениям 

работы. 

Имеются 

2.3. Диагностические материалы по 

достижению планируемых 

результатов. 

Имеются 

2.4. Базы данных обучающихся, 

воспитанников, педагогических 

работников 

Имеются 

3.Компоненты 

оснащения 

мастерских по 

технологии 

3.1.Копиры,проектор,интерактивные 

доски, швейные машины, станки 

для обработки различных видов 

материалов 

Имеются 

4.Компоненты 

Оснащения 

помещений для 

занятий 

физической 

культуры 

4.1Спортзал, спортивная площадка. 

 
Имеются 

4.2.Спортивный инвентарь. Имеются 

5. Компоненты 

оснащения 

помещений для 

занятий 

общекультурного 

направления 

 Фортепиано, телевизоры, 

копиры, компьютеры с выходом в 

сеть «Интернет», проекторы, 

интерактивные доски. 

Дидактический материал, 

мультимедийные презентации. 

Имеются 

Дидактический материал, 

мультимедийные презентации. 
Имеются 

6.Компоненты 

оснащения 

помещения для 

психологического 

сопровождения 

обучающихся. 

6.1.Психологическаяслужба 

 
Имеются 

6.3.Дидактический материал 

мульти- медийные презентации. 

 

Имеются 

6.4.Телевизоры, копиры, Имеются 



142  

компьютеры с выходом в сеть 

«Интернет», проекторы 

7.Компоненты 

оснащения 

помещений для 

питания. 

7.1.Оборудование и мебель 

Имеется 

действующее 

оборудование 

в пол ном 

объёме 

8. Компонент

ы оснащения

 помещений

 медицинского 

обслуживания. 

8.1.Перечень необходимых 

медицинских средств, оборудования 
Имеются 

9.Компоненты 

оснащения 

помещений для 

проектной и 

исследовательской 

деятельности 

 Дидактический материал, 

мульти- медийные презентации по 

предметам. 

 

Имеются 

Телевизоры, копиры, компьютеры с 

выходом в сеть «Интернет», 

проекторы. 

Имеются 

В   Школе-интернате, наряду с электронной информационно-

образовательной средой, обеспечивающей функционирование 

информационно-телекоммуникационной инфраструктуры создана 

адаптивная информационно-образовательная среда (АИОС), отвечающая 

особым образовательным потребностям слабовидящих обучающихся. 

Основными компонентами (АИОС образовательной организации 

являются: 

● учебники по общеобразовательным учебным предметам / 

учебным курсам отпечатанные увеличенным шрифтом, имеющие 

укрупненные ярко контрастные иллюстрации и учебно-методический 

аппарат, адаптированный под зрительные возможности слабовидящих; 

● специально адаптированные учебно-наглядные пособия (средства 

натурного фонда, модели, печатные, экранно-звуковые средства, 

мультимедийные средства); 

● информационно-образовательные ресурсы сети Интернет, включая 

цифровые платформы образования; 

● тифлотехнические устройства, средства и приборы, 

обеспечивающие доступность образовательного процесса для слабовидящих 

обучающихся; 

● специальное программное обеспечение увеличения изображения на 

экране. 

АИОС обеспечивает возможность: 

● - достижения слабовидящими обучающимися планируемых 

результатов освоения АООП ООО; 
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● - реализацию особых образовательных потребностей 

слабовидящих обучающихся, информационную поддержку 

профессионального самоопределения; 

● - формирование готовности к продолжению образования на 

основе комплекса специальных информационных, коммуникативных и 

тифлотехнических компетенций. 

АИОС позволяет слабовидящим обучающимся осуществлять: 

● поиск и получение информации в локальной сети организации и 

Глобальной сети — Интернете в соответствии с учебной задачей; 

● обработку информации для выступления с аудио-, видео- и 

графическим сопровождением; 

● размещение продуктов познавательной, исследовательской и 

творческой деятельности в сети образовательной организации и Интернете; 

● выпуск школьных печатных изданий, радиопередач; 

● участие в массовых онлайн-мероприятиях (конференциях, 

собраниях, представлениях, праздниках), обеспеченных озвучиванием, 

освещением и мультимедиа сопровождением. 

Материально-технические условия реализации АООП УО включают: 

требования: к организации пространства, к организации рабочего места 

обучающегося, к техническим средствам обучения, учебникам, учебным 

принадлежностям, дидактическим материалам и средствам наглядности. 

Требования к организации пространства: 

1. Безопасность и постоянство предметно-пространственной среды: 

2. Определенный уровень освещенности школьных помещений: 

3.  Доступность образовательной среды: 

Рабочее место слабовидящего обучающегося содержит технические и 

учебно-методические средства доступа к информации: специальное 

программное обеспечение, установленное на ноутбук или ПК (программа 

увеличения изображения на экране); цифровой планшет, обеспечивающий 

связь и интерактивной доской в классе (при наличии), с компьютером 

учителя; ручной и стационарный видеоувеличитель (Topaz, Onix); 

индивидуальное освещение рабочей поверхности. 

Для слабовидящих обучающихся интерфейс ПК  настроен в 

соответствии с их зрительными возможностями. При работе слабовидящих 

обучающихся с компьютером соблюдаются условия, определенные 

действующим СанПиНом и специальные условия, разработанные для 

слабовидящих. 

 В школе интернате имеется следующее оснащение образовательного 

процесса: 

● учебники, созданные на основе учебников для обучающихся с 

сохранными зрительными возможностями, но отвечающие особым 

образовательным потребностям слабовидящих (отпечатанных увеличенным 

шрифтом) и имеющие учебно-методический аппарат, адаптированный под 

зрительные возможности слабовидящих; 
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● учебные принадлежности: ручками с черной (для записи 

учебного материала) и зеленой (для выполнения графических работ) пастой, 

специально адаптированными (разлинованными) тетрадями;  

● индивидуальные дидактические материалы и наглядные пособия, 

выполненные с учетом типологических и индивидуальных зрительных 

возможностей слабовидящих обучающихся. 

Материально-технические условия реализации АООП УО для слабовидящих 

обучающихся включают перечень обязательных тифлотехнических 

устройств и учебного оборудования, учебных принадлежностей:  

● персональный компьютер или ноутбук со специальным 

программным обеспечением: программа увеличения изображения на экране 

(например, Magic) и несколько синтезаторов речи; 

● цифровой планшет, обеспечивающий связь с интерактивной 

доской в классе (при наличии), с компьютером учителя; 

● фотокамера для сканирования плоскопечатных текстов, 

подключаемая к компьютеру; 

● ручной и стационарный видеоувеличитель (например, Topaz, 

Ruby); 

● тифлофлешплеер с функцией диктофона;  

● портативное устройство для чтения (электронная книга); 

● рельефные координатные плоскости; 

● цветные рельефные географические и исторические карты; 

● принадлежности для черчения, в т.ч. рельефного (линейка, 

циркуль, транспортир); 

● приборы и инструменты для рельефного черчения: «Draftsman», 

«Школьник»; 

● тактильная ориентировочная трость для слабовидящих; 

● приборы: «Графика», «Ориентир».   

● тренажеры и спортивный инвентарь для слабовидящих; 

● специальные приспособления для шитья, вязания; 

● адаптированный для использования без визуального контроля 

электромеханический конструктор (например, «Знаток»); 

● аппаратно-программные средства для построения простых схем, 

сборки систем автоматики и робототехники (например, «Ардуино»); 

● модели, макеты, муляжи и т.п. обеспечивающие наглядность 

изучаемых тем различных предметных областей; 

● озвученные бытовые приборы и инструменты: 

- «говорящий» мультиметр для измерения параметров электрической 

цепи; 

- «говорящий» лабораторный термометр. 

IX. Описание психолого-педагогических условий реализации 

адаптированной основной образовательной программы основного 

общего образования 

Основными психолого-педагогическими требованиями к реализации 

АООП УО ОГБОУ «Школа-интернат №26» являются: 
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● обеспечение преемственности содержания и форм организации 

коррекционно-образовательного процесса и тифлопедагогического 

сопровождения по отношению к уровню начального общего образования с 

учетом специфики возрастного психофизического развития слабовидящих 

обучающихся, в том числе особенностей перехода из младшего школьного 

возраста в подростковый; 

● обеспечение вариативности направлений и форм, а также 

диверсификации уровней психолого-педагогического сопровождения 

участников образовательного процесса; 

● формирование и развитие психолого-педагогической 

компетентности участников образовательного процесса. 

Преемственность содержания и форм организации образовательного 

процесса по отношению к  уровню начального общего образования с учетом 

специфики возрастного психофизического развития  слабовидящих 

обучающихся, в том числе особенностей перехода из младшего школьного 

возраста в подростковый, должны включать: коррекционную работу, учебное 

сотрудничество, совместную деятельность, разновозрастное сотрудничество, 

дискуссию, тренинги, групповую игру, освоение культуры аргументации, 

рефлексию, педагогическое общение, а также информационно-методическое 

и тифлоинформационное обеспечение коррекционно-образовательного 

процесса. 

Важнейшим психолого-педагогическим условием реализации АООП 

ООО является комплексное психолого-педагогическое сопровождение  

слабовидящих обучающихся, реализуемое средствами деятельности  

психолого-педагогического консилиума «Школы-интерната №26» . При 

освоении варианта 1 АООП УО  школьный педагогический консилиум 

реализует программу коррекционной работы. При освоении варианта 2 

АООП УО  школьный педагогический консилиум наряду с программой 

коррекционной работы обеспечивает реализацию курсов коррекционно-

развивающей области. 

Основные формы психолого-педагогического сопровождения: 

● тифлопедагогическая, психолого-педагогическая и логопедическая 

диагностика, направленная на выявление коррекционно-реабилитационных 

достижений обучающегося; 

● консультирование участников образовательного процесса по 

вопросам обучения, воспитания, коррекции и реабилитации  слабовидящих 

обучающихся; 

● профилактика, экспертиза, развивающая работа, просвещение, 

коррекционная работа, осуществляемая в течение всего учебного времени. 

Основные направления психолого-педагогического сопровождения: 

● сохранение и укрепление психологического здоровья; 

● мониторинг образовательных и коррекционно-реабилитационных 

достижений, возможностей и способностей обучающихся; 

● формирование у обучающихся понимания ценности здоровья и 

безопасного образа жизни; 



146  

● развитие экологической культуры; 

● выявление и поддержка слепых обучающихся, проявивших 

выдающиеся способности; 

● формирование коммуникативных навыков в среде взрослых и 

сверстников, в том числе с сохранными зрительными возможностями; 

● профориентационная работа, обеспечивающая формирование у 

слепых обучающихся межпрофессиональных навыков, их профессиональное 

самоопределение с ориентацией на выбор доступных и востребованных 

профессий. 

Решение коррекционных задач на уроке осуществляется с 

использованием специальных методических приемов: 

1) изучение учебного предмета с опорой на сохранные анализаторы 

обучающихся;  

2) увеличение времени на выполнение некоторых, вызывающих 

особую сложность, заданий; 

3) учет индивидуальных особенностей обучающихся при 

проведении урока (состояние здоровья и зрительных функций, возрастно-

психологические); 

4) создание эргономически правильных условий учебно-

познавательной деятельности каждого обучающегося; 

5) смена видов деятельности на уроке. 

Требования к информационно-методическому обеспечению: 

 Школа-интернат имеет интерактивный электронный контент по всем 

учебным предметам, в том числе, содержание предметных областей, 

представленное учебными объектами, которыми можно манипулировать, и 

процессами, в которые можно вмешиваться. 

В процессе обучения обучающиеся имеют возможность использовать 

все необходимые учебные пособия.  В том числе 

1) цифровая аудиозапись LKF, daisy, MP3; 

2) электронные форматы хранения текстов DOC, DOCX, HTML, 

TXT, RTF, PDF (с текстовым слоем); 

3) рельефные изображения и наглядные пособия. 

Выбор способа представления учебного материала зависит от того, 

насколько данный формат представления информации удобен для 

конкретного обучающегося, а также от того, насколько адекватно можно 

представить материал учебного пособия в данном формате. 
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