
Приложение 1 

 

Учебный план на 2023-2024 учебный год  

для слепых обучающихся (5-дневная неделя)  

вариант 3.2 

Предметные области Учебные предметы 

 

Классы  

Количество часов в 

неделю 

5 в 7в 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 4 

Литература  3 2 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика  5  

Алгебра   3 

Геометрия   2 

Информатика  1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 

Обществознание   1 

География  1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Биология  1 1 

Искусство  Музыка  1 1 

Изобразительное искусство 

(тифлографика) 

1 1 

Технология  Технология  2 2 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Адаптивная физическая культура 2 2 

Итого   27 27 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России (ОДНКНР) 

1 1 

Русский язык 1  

Биологический практикум  1 

Геометрия   1 

Итого                                                                                                                                                 2 3 

Внеурочная деятельность  

Занятия по программе 

коррекционной работы  

Ритмика /АФК 0,5/0,5  

Развитие осязания и мелкой моторики 

(РОМ) 

1  

Социально-бытовая ориентировка 

(СБО) 

1 1 

Тифлотехника  1  

Пространственная ориентировка (ПО) 1 2 

Коррекция недостатков развития и 

трудотерапия (КНР) 

 2 

Итого                                                                                                                                 

5                            

5 

«Разговоры о важном» (РОВ) 1 1 

«Мир профессий» 1  



Другие направления 

внеурочной 

деятельности 

«Россия – мои горизонты»  1 

«Математическая грамотность» 1  

«Моя малая Родина» 1  

 Теннис для слепых  1 

Итого   4 3 

Всего   38 38 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

 

Годовой календарный учебный график на 2023/24 учебный год  

Этапы 

образовательного 

процесса 

1 класс 2-4, 5 г 

класс 

5-9,10 б 

классы 

10а -11 

классы 

Начало учебного года 01.09.2023 01.09.2023 01.09.2023 01.09.2023 

Продолжительность  

учебного года 

33 нед. 34 нед. 34 нед. 34 нед. 

Продолжительность 

учебных триместров 

1  01.09 - 

19.11. 2023   

01.09 - 

19.11.2023   

01.09 -

19.11.2023   

-  

2 27.11.2023-

18.02.2024 

27.11.2023-

18.02.2024 

27.11.2023-

18.02.2024 

- 

3 26.02 -

26.05.2024 

26.02 -

26.05.2024 

26.02 -

26.05.2024 

- 

Продолжительность 

учебных полугодий 

1 - - - 01.09- 

29.12.2023 

2 - - - 09.01.-

26.05.2024 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Окончание учебного 

периода 

26.05.2024 26.05.2024 26.05.2024 26.05.2024 

Каникулы:   

 

09.10-15.10.2023 

20.11-26.11.2023 

30.12.2023-08.01.2024 

19.02-25.02.2024 

08.04-14.04.2024 

 

летние  С 27.05.2024 9 кл. по 

окончанию 

итоговой 

аттестации 

10 кл. с 

27.05.2024 

 

дополнительные  02.05-

08.05.2024  

  

 

 

 


