
Аналитическая справка
по итогам анкетирования обучающихся 1-11 классов и их родителей

по вопросу организации горячего питания
в ОГБОУ «Школа – интернат № 26».

Одной из основных задач образовательного учреждения является сохранение и
укрепление здоровья обучающихся. В соответствии с планом работы медицинской
службы на 2024–2025 учебный год было проведено анкетирование обучающихся 1-11
классов и их родителей по вопросам организации горячего питания в школе.

Цель анкетирования: выяснить мнение обучающихся 1-11 классов и их родителей
об организации горячего питания.

Анкетирование проводилось в мае 2025 года среди обучающихся 1-11 классов и их
родителей. Опрошено 194 человека - обучающиеся 1-11 классов и их родители, что
составляет 74% от общего количества обучающихся 1-11 классов школы. В ходе
анкетирования было выявлено следующее:





5. Любимое блюдо Вашего ребенка в меню школьной столовой?

Макароны (с сыром)
Омлет (с овощами)
Каша



Гречневая каша
Каша геркулесовая
Запеканка творожная
Сырники
Куриный суп
Картофельный суп
Гороховый суп
Борщ
Щи
Картофельное пюре
Гречка с подливой
Котлеты
Плов
Рис с мясом и кабачковая икра
Картошка с мясом без подливы.
Курица с солянкой
Рыба
Рагу
Булочки и выпечка
Блины

6. Нелюбимое блюдо Вашего ребенка в меню школьной столовой?

Нет
Запеканка творожная
Рыба
Каша
Каша дружба
Макароны
Омлет
Брокколи
Рыбный суп
Гороховый суп
Куриный суп с вермишелью
Щи
Печень



Подлива
Рыбные котлеты
Рагу
Капуста тушеная
Картофель-пюре
Кабачковая икра
Маринованные огурцы
Булочки

8. Ваши предложения и пожелания

Чаще кашу гречневую на завтрак.
Свежие фрукты или соки добавить.
Чаще сырники и блины, хотелось бы и коктейли.
Добавить в меню пельмени.
Готовить гречку с сосиской.
Убрать омлет.
Введите, пожалуйста, в рацион детей их любимую еду: пиццу, сосиски, наггетсы, колбасу,
почаще макароны, гречку.
Разнообразие и свежие продукты.
Не хватает времени на обед, потому что учителя задерживают детей и потом торопят их за
едой.



Ребенок в школе сыт и доволен. Спасибо! Так как питание осуществляется не МП «Детское
питание», а собственная столовая.
В школе очень хорошо кормят.
Все очень вкусно, ребенок сыт. Спасибо большое
Все очень нравится, ребенок доволен.
Все очень вкусно!!!
Всё отлично!
Всё хорошо.
Все устраивает.
Большое спасибо!
Главное, чтобы было полезно и вкусно.
Спасибо большое за полноценное здоровое питание детям!
Большое спасибо школьным поварам.
Всего самого лучшего поварам!
Спасибо большое всем сотрудникам, сил и терпения и крепкого здоровья!
Спасибо за Вашу работу!

Выводы:
 100 % обучающихся 1-11 классов получают горячее питание в школе –

интернате;
 94,8 % обучающихся 1-11 классов считают школьное питание здоровым и

полноценным;
 86,6 % обучающихся 1-11 классов удовлетворяет система организации

питания в школе;
 92,3 % обучающихся хватает времени, выделенного для приема пищи;
 72,2 % обучающихся наедаются в школьной столовой;
 68,0 % обучающихся 1-11 классов нравится питание в школьной столовой.
Рекомендации:
 проанализировать, почему 7,7 % обучающимся не хватает

продолжительности перемены длительностью 20 минут для приема пищи и принять меры
для решения данной проблемы;

 проанализировать, почему 8,8 % обучающихся не наедаются в школьной
столовой, и принять меры для решения данной проблемы;

 скорректировать школьное меню, учитывая результаты опроса в критериях
«Любимое блюдо Вашего ребенка в меню школьной столовой» и «Нелюбимое блюдо
Вашего ребенка в меню школьной столовой» с обязательным соблюдением санитарно-



эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организации общественного питания населения».

 продолжить мониторинг организации горячего питания в школе – интернате
в 2025 – 2026 учебном году.

Заместитель директора по КР _________________ Свиридова О.В.


